
 
 

 

 

 

99 
 

ةالمجلة الدولية للعلوم التربوية والإنسانية المعاصر   

Online ISSN: 2974-3079   Print ISSN: 2974-3060 IJCHES, volume 4, July 2025 

International Journal of Contemporary Humanities and Educational Science 

 

Mathematics Teachers' Perceptions of Students' Practices of 

Self-Regulated Learning Skills in E-Learning Environments 

Researcher: Saad Farhan Al-Otaibi 

saad1402@gmail.com 

PhD Researcher in Mathematics Curricula and Teaching Methods - King 

Saud University - Saudi Arabia 

Researcher: Amer Mohammed Khayyat 

tchr90@gmail.com 

PhD Researcher in Mathematics Curricula and Teaching Methods - King 

Saud University - Saudi Arabia 

Prof. Dr. Riyadh Al-Hassan 

alhassan@ksu.edu.sa 

Professor of Curricula and Computer Education at King Saud University - 

Saudi Arabia 

 

Received: 10 April 2025 Accepted: 10 May 2025    Published:  July 2025 

 

 
 
 
 

 
 

mailto:saad1402@gmail.com
mailto:tchr90@gmail.com
mailto:alhassan@ksu.edu.sa


 
 

 

 

 

100 
 

ةالمجلة الدولية للعلوم التربوية والإنسانية المعاصر   

Online ISSN: 2974-3079   Print ISSN: 2974-3060 IJCHES, volume 4, July 2025 

International Journal of Contemporary Humanities and Educational Science 

 

 

Abstract 

This study aimed to explore Mathematics Teachers' Perceptions of Students' 

Practices of Self-Regulated Learning Skills in E-Learning Environments, and 

to identify the challenges that mathematics teachers perceive as affecting their 

students' practice of these skills. To achieve the study’s objectives, the 

descriptive survey method was employed, utilizing a questionnaire consisting 

of 28 items, administered to a random sample of 77 secondary school 

mathematics teachers in Al-Dawadmi Governorate during the third semester 

of the academic year 1446 AH. The findings revealed that mathematics 

teachers’ evaluation of their students’ practice of self-regulated learning skills 

through E-learning platform was at a moderate level, with a mean score of 

3.23. The results also indicated that the challenges perceived by mathematics 

teachers as influencing their students’ practice of self-regulated learning skills 

were present to a moderate degree, with a mean score of 3.39. Furthermore, 

the study showed no statistically significant differences between the average 

responses of male and female teachers regarding their perceptions of students’ 

self-regulated learning practices through the platform, attributed to the gender 

variable. In light of these findings, the researchers presented several 

recommendations, most notably: designing specialized training programs for 

secondary school students to develop their self-regulated learning skills in an 

online learning environment, and strengthening the partnership between 

schools and parents to support students' practice of self-regulated learning 

skills through online learning platforms. 

Keywords: Self-Regulated Learning, Self-Regulated Learning Skills, 

E-Learning Environment, E-learning. 
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 المستخلص 

سعععه ه ه الدراسععة الت التعرى تلت تتععورات معلمي الرياضععيات احو الممارسععات الرلابية لم ارات 
التعلم المنظم ذاتياً في بيئات التعلم الإلكترواي، والكشعععع  تت التحديات التي يراها معلمو الرياضععععيات  

أُسععععععععتهدم المن ج  مؤثرة تلت ممارسععععععععة طلاب م لم ارات التعلم المنظم ذاتياً، ولتحقيا أهداى الدراسععععععععة 
ي فقرة تلت تينة  28الوصعيي، بسسعلوبا المسعحي، وتربيا أداة الدراسعة تالاسعت ااةي التي ا عتمله تلت ت

ي معلماً مت معلمي الرياضعععععيات بالمرحلة الةااوية بمحافظة الدوادمي، وذلك  77تشعععععواكية تكواه مت ت
ج الدراسعععععة الت أة درجة ه، توصعععععله اتاك  1446خلال اليتعععععل الدراسعععععي الةالث مت العام الدراسعععععي 

تقععدير معلمي ومعلمععات الريععاضععععععععععععععيععات لممععارسعععععععععععععععة طلاب م لم ععارات التعلم المنظم ذاتيععاً تبر التعلم  
ي، كما كشعععععيه اتاكج الدراسعععععة أة 3.23الإلكترواي يتحقا بدرجة متوسعععععرة، وبمتوسعععععغ حسعععععابي بل  ت

ت التعلم ذاتياً تبر التعلم  التحديات التي يراها معلمو الرياضععععععععيات مؤثرة تلت ممارسععععععععة طلاب م لم ارا
ي، كما أظ رت اتاكج الدراسععععة تدم  3.39الإلكترواي تتوافر بدرجة متوسععععرة، وبمتوسععععغ حسععععابي بل  ت

وجود اختلاى بيت متوسرات استجابات معلمي ومعلمات الرياضيات حول تتورات م احو الممارسات 
تعزى لمتغير "الجنس"، وفي ضعو  النتاكج    الرلابية لم ارات التعلم المنظم ذاتياً تبر التعلم الإلكترواي

قدم ال احةوة تدة مت التوصععععيات أبر ها: تتععععميم برامج تدريبية متهتععععتععععة لرلاي المرحلة الةااوية  
لتنمية م ارات التعلم المنظم ذاتياً في بيئة التعلم الإلكترواي، وتعزيز الشععععععععععرادة بيت المدرسععععععععععة وأوليا  

 التعلم المنظم ذاتياً تبر بيئة التعلم الإلكترواي.الأمور لدتم ممارسة الرل ة لم ارات 

المحتااااحياااة التعلم  الكلماااات  بيئعععععة  ذاتيعععععاً،  المنظم  التعلم  م عععععارات  ذاتيعععععاً،  المنظم  التعلم   :
 الإلكترواي، المرحلة الةااوية، التعلم الإلكترواي.

 

 

 

 



 
 

 

 

 

103 
 

ةالمجلة الدولية للعلوم التربوية والإنسانية المعاصر   

Online ISSN: 2974-3079   Print ISSN: 2974-3060 IJCHES, volume 4, July 2025 

International Journal of Contemporary Humanities and Educational Science 

 

 المقدمة 
تعد الترورات التقنية والعلمية التي صاحبه القرة الواحد والعشريت أحد المؤثرات التي تؤثر  
تلت مهتل  جوااب الحياة، مما حتم تلت النظم التعليمية ب ل المزيد مت الج ود للاستيادة من ا في  

 ي. 2022، تعليم اليرد وتنشئتا، وادسابا الم ارات اللا مة للمشاركة الياتلة في مجتمعا تفقيات 

فظ رت العديد مت الإاجا ات التقنية الحديةة التي تس م في تعزيز استمرارية تملية التعلم، 
ي؛ E-learningوتقدم حلول في مواج ة بعض التحديات التعليمية والتي مت أبر ها التعلم الإلكترواي ت

ال ي يوفر محتوى تياتلياً يعتمد تلت الوساكغ المتعددة التياتلية، ويدتم تنوع أاماط التعلم باستهدام  
قنوات ووساكل تدريسية مبتكرة، مما ساتد في تحييز المتعلميت وج ب م احو التعلم، بالإضافة الت اثرا  

التعليمية بتورة تامة تالسيد وإبراهيم،   الم ا رة وذلك  ي. فتعلم الرلا2017البيئة  ببيئت م  ي مرت غ 
م التي ترى أة السلوك ال شري يتم تنظيما تبر  استنادا الت اظرية باادورا المعرفية الاجتماعية للتعل

الت  التيكير في كيفية الااتقال  البيئة، فمت الضروري  والتياتل مع  المستمر  والتقييم  ال اتية  المراق ة 
اليتول الدراسية الإلكترواية التي تؤثر بيئت ا التعليمية تلت تقديم التعليم ومساتدة الرلاي للاستيادة 

 ي. Stewart, 2025ترواية تمت تلك اليتول الإلك 

والجدير بال كر أة أوليا  الأمور يسعوة الت تنمية م ارات أبناك م التي تعين م تلت النجاح  
في حيات م بتورة تامة، وفي تملية التعليم والتعلم بتورة خاصة، ومت تلك الم ارات التي تس م في  

ت ذاتياً  المنظم  التعلم  م ارات  التعليمي  النظام  يست دف ا  التي  العلوم   Self-regulatedادساي 
learning  ي؛ التي تشمل م ارات التهريغ المنظم، والتسمل ال اتي، والمراق ة ال اتية، حيث تس م ه ه

الم ارات في تنظيم تملية ادتساي المعرفة والتعلم، وتحقا جودة تعليمية في بيئات التعلم، خاصة في  
 ي.2020بيئات التعلم الإلكترواي تهواش وتبد الج ار،  

التعلم   احو  والتوجا  ال اتي  التعلم  تلت  المتزايد  الرلب  مت  الرغم  تلت  التدد  ذات  وفي 
الإلكترواي الا أاا يوجد بعض التحديات والقلا مت تدم فاتليتا في تحقيا جودة في التعليم أو الهوى  

لك مت حدوث تزلة لدى المتعلميت مما ييقدهم حب التعاوة والتشارك فيما بين م، وقد يسبب ل م ذ 
الإح اط لعدم ادراد م لما يجب أة يتعلموه، وتدم قدرت م تلت حل المشكلات التي قد تواج  م، وه ه 



 
 

 

 

 

104 
 

ةالمجلة الدولية للعلوم التربوية والإنسانية المعاصر   

Online ISSN: 2974-3079   Print ISSN: 2974-3060 IJCHES, volume 4, July 2025 

International Journal of Contemporary Humanities and Educational Science 

 

التحديات قد تسبب تسرباً في التعليم، فل لك فإة المتعلم يحتاج أثنا  تعلما ذاتياً الت قدرتا تلت تحديد 
أهدافا التعليمية، والتهريغ ل ا، والتسمل فيما يني ه، ومراق ة النتاكج التي يتوصل الي ا، وه ه الم ارات  

 ي.winne, 2019ذاتياً ت تعد ضرورية في التعلم ال اتي وهي تمةل م ارات التعلم المنظم

وفي ذات السياق فإة التعلم المنظم ذاتياً يساتد تلت توظيف العديد مت الاستراتيجيات المعرفية 
ي.  2021وما ورا  المعرفية وتوظيف المتادر بما يس م في تحقيا الأهداى تحقيقا دقيقا تالشريف،  

اكا ال اتي،  دما يجعل الرالب يظ ر مزيدا مت الوتي بمسئوليتا في جعل التعلم في معنت ومراق ة لأد 
 ي.2023وينظر الت المشكلات التعليمية باتت ارها تحديات يرغب في مواج ت ا تحست،  

أاظمة  الت  الرل ة  استجابة لاحتياجات  الإلكترواي جا ت  التعلم  بيئات  أة  بال كر  والجدير 
ي.  2019تعليمية تسااد تعليم م الم ا ر مع معلمي م مت أجل تعزيز م ارات م ومعارف م تالحسني،  

م  وذلك بما تتميز با مت قدرت ا تلت توفير بيئة تعليمية مهتتة تُمكت الرل ة مت تروير م ارات  
وتعز  معارف م؛ وذلك مت خلال متابعة وتنظيم وتحسيت تملية التعلم وتس يل تملية التواصل والتياتل  

تالعرود،   تعلم م  مسيرة  خلال  معلمي م  التربيقات  2020مع  مت  تعد  الإلكترواي  التعلم  فبيئات  ي. 
الاس  مت  العديد  استهدام  فيمكت  الاتتيادية  التعليمية  للبيئة  المساادة  والأساليب  التعليمية  تراتيجيات 

 ي.  2019التعليمية في ه ه البيئات الإلكترواية تالأمير،  

وفي ذات التدد فإة بيئات التعلم الإلكترواي تظ ر أهميت ا في كوا ا وسيلة داتمة للعملية 
التعليمية التي تستهدم الحواسيب ووساكر ا التهزينية و  كات ا في التعليم ال اتي أو التعليم الجماتي،  

التعليم ال اتي لدى المتعلم فيتمكت مت متابعة تعلما حسب طاقتا   وقدرتا وخبراتا  مما يرسخ مي وم 
ي. فبيئات التعلم الإلكترواي تس م بدور كبير في دتم التعلم المنظم  2021السابقة تأبو تودة وآخروة،  

ذاتياً لدى الرل ة؛ حيث يت ح التعلم أدةر فاتلية داخل بيئات التعلم الإلكترواي تندما يكوة موج اً  
 ي.2020بشكل ذاتي وبتورة منظمة تالحربي، 

ذاتيًّا، كما يعتبر باادورا   المنظم  للتعلم المنرلا الركيس الاجتماعية  المعرفية النظرية  وفي ظل ذلك، فإة 
و يمرماة مت رواد النظرية المعرفية الاجتماعية، ومت أواكل العلما  ال يت كاة ل م اهتمام خاص بمجال  

أة التعلم لا يحدث  الاجتماعية  المعرفية فترى النظرية  ي.2022التنظيم ال اتي لمواق  التعلم تالسنيدي،  
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في تزلة مت المتعلم وإاما يحتاج الت بيئة اجتماعية تتسم بالتياتل الايجابي ال ادى الت التعلم بالهبرة،  
فإة الإاساة يتعلم مت تربيا ما يتعلما، ويحتاج في سبيل تحقيا ه ا الت وسغ متياتل تالسيابي،  

 ي.2024

حيث يظ ر الاات اه المركز   دما تتضح تمليات التعزيز في التعلم المنظم ذاتيا مت خلال مراق ة ال ات؛
ي. كما تعمل مراق ة ال ات تلت  يادة وتي  2020ل عض مظاهر السلوك مت حيث التكرار تمديد،  

تحمودة،   الهتوص  وجا  وتلت  تحسين ا  ثم  وتقييم ا  وتقديرها  لدي م،  الموجودة  بالسلوكيات  الرل ة 
 تليا، معرفية مستويات  يسخ   تعلما مت خلال التعلم المنظم ذاتياً، في ي. وأة استقلال المتعلم2020

 يربغ أة لابد  المتعلم ب لك يقوم وحتت أتلت، مستويات  والتعرى الت الت كر طور مت سينتقل  ف و
بالمعرفة معرفتا تالسيابي،  بالرسوخ متسما جديدا معرفيا بنا  يبني وبالتالي الجديدة السابقة  والجدة 
 ي.2024

؛ Saadati, Zeki & Barenji, 2021وتسسيساً تلت ما سبا فقد أددت العديد مت الدراسات  
، أة المتعلميت ال يت يمتلكوة م ارات التعلم المنظم  2023؛ رافع والعقوة،  2023خليية والح شي،  

ي بضرورة تنمية  2024ذاتياً هم أدةر اجاحاً في بيئات التعلم الإلكترواي، كما أوصت النافع وفلم اة ت
رواية حتت تكوة متوافقة مع م ارات التعلم المنظم ذاتيا لدى المتعلميت، والاهتمام ببيئة التعلم الإلكت

 الهبرات السابقة لدى مستهدمي ا. 

ي ب دى الكش  تت مستوى التعلم المنظم  2022وفي مةل ه ا التدد جا ت دراسة كاظم ت
ذاتياً لدى طل ة المرحلة الةااوية، وما اذا كااه تهتل  باختلاى الجنس تذكور، اااثي؛ وقد تكواه 

ي طالب وطال ة مت طل ة المرحلة الةااوية، واستهدمه ال احةة مقياس التعلم  400تينة الدراسة مت ت
المنظم ذاتيا وفا اظرية  يمرماة، وقد اظ رت النتاكج اة طل ة المرحلة الةااوية يتسموة بالتعلم المنظم  
الدراسة بضرورة   والاااث، واوصه  ال كور  بيت  دلالة احتاكية  ذات  وتبيت تدم وجود فروق  ذاتيا، 

والتيكير   التهريغ تلت  هم وتحييز  ذاتياً  المنظم التعلم تلت وتشجيع م الرل ة التعليمية  الملادات  تدةمسا
 .التعليمية مسيرت م راسي اثنا  الد  تحتيل م مستوى  ورفع اهداف م لتحقيا
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التهريغ، المراق ة (ي ب دى معرفة مستوى التعلم المنظم ذاتيا  2022وجا ت دراسة الكدادات ت
والض غ، ردة اليعل والتسملي لدى الرل ة الموهوبيت داخل اليتول الهاصة مت وج ة اظر المعلميت  

ي معلم ومعلمة، 38في محافظة الأحسا ، واستهدم ال احث المن ج الوصيي، وتكواه تينة الدراسة مت ت
ي تالتهريغ، المراق ة  2000نترتش توقام ال احث بإتداد مقياس للتعلم النظم ذاتيا بنا  تلت اموذج ب

والض غ، ردة اليعل والتسملي  وأ ارت النتاكج بسة مستوى التعلم المنظم ذاتيا لدى الرل ة الموهوبيت  
الدراسة بضرورة    داخل اليتول الهاصة مت وج ة اظر المعلميت كااه بمستوى متوسغ، وأوصه

لدي م، تعت   المعنظم ذاتيا  التعلم  الموهوبيت تلت استهدام استراتيجيات  الرل ة  بتدريب   يعادة الاهتمام 
  .طريعا البرامج التربوية والتعليمية لتنمية استراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا لدي م

 لدى ذاتيا المنظم التعلم م ارات  مستويات  معرفة ي الت2024دما هدفه دراسة السيابي ت 
 الت  طل ة ي طالب مت190ت الدراسة تينة تكواه  ولقد  سلرنة تماة، في تشر الةااي الت  طل ة

بوردي  مقياس ال احةة واستهدمه  تماة، سلرنة في الداخلية بمحافظة بدبد  ولامة بمدارس تشر الةااي
 الت متوسرة بيت ما لمستويات  تشر الةااي امتلاك طل ة  تت  النتاكج للتعلم المنظم ذاتيا، وأسيرت 

 المنظم التعلم لم ارات  أتلت مستوى  أة الت الدراسة توصله  دما ذاتيا. المنظم التعلم م ارات  مت  تالية 
 التعلم المنظم م ارات  مت متوسغ مستوى  ممتلكوة  الرل ة وأة والتسميع، الحيظ بعد  في داة ذاتيا
 بالسجلات. الاحتياظ تلت القاكمة ذاتيا

ومايلوردما   دفلي  دراسة  الكش     (Deafeyl, Melor, 2023هدفه  الت  تتور  ي  تت 
ت للرلاي  ذاتيًا  المنظم  التعلم  تSRLالمعلميت حول  التكنولوجيا  القاكم تلت  التعلم  بيئة  في  ي  TBLي 

باستهدام تناصر التقارير الميضلة للمراجعة المن جية والتحليلات الوصفية  كمن جية للمراجعة، ولقد 
لإدمال ه ه الدراسة، وكشيه   Google Scholarsو  ERICمقالة مت قواتد بيااات    39تم اختيار  

ليكمل كل من ما    TBLو  SLRالنتاكج أة المعلميت يدركوة أة العوامل التالية تلعب دورًا م مًا في  
وكيا ات  استعداد  والرلاي؛  المعلميت  مت  لكل  الوصول  وإمكااية  الرقمية  التعليمية  الموارد  الآخر: 
المعلميت والرلاي فيما يتعلا بالتعلم القاكم تلت التكنولوجيا؛ و مشاركة أوليا  الأمور في التعلم المنظم  

اا مت خلال تنيي  ا ج يركز تلت الرالب بتيسير  ذاتيًا للرلاي لأغراض أمنية وتحييزية، ومت المعتقد أ

https://www.researchgate.net/scientific-contributions/Deafey-Majitol-2223334797?_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIn19
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مت مهتل  أصحاي المتلحة في التعليم، يمكت أة يحدث تعلم الرلاي بشكل أدةر فعالية وهادفة  
 وذات مغزى. 

الت التعرى مدى ادراك معلمي   (Stewart, 2024)وفي ذات التدد هدفه دراسة ستوارت  
تلت   والتعرى  الإلكترواية،  التعلم  بيئة  في  للرلاي  ذاتيا  المنظم  التعلم  لأهمية  الةااوية  المدارس 
ال احةة   اتتمدت  ولقد  الإلكترواي،  التعلم  بيئات  في  ذاتيا  المنظم  التعلم  تنيي   تعيا  التي  التعوبات 

لسردي، واستهدمه المقابلة   ة منظمة اداة لجمع  المن ج النوتي في جمع البيااات بسسلوي ال حث ا
ي معلميت، وتوصله النتاكج الت أة معلمي المدارس الةااوية  10البيااات، وتكواه تينة الدراسة مت ت

الرلاي في بيئات    في اجاح  SRLيؤكدوة تلت الدور الحاسم ال ي يلع ا اموذج التعلم المنظم ذاتياً  
التعلم الإلكترواي، كما اظ رت النتاكج أة ضع  القرا ة والكتابة يعيا استهدام أدوات التعلم الرقمية 
الضرورية للتعلم ال اتي فييتقد الرلاي الت الكيا ة التقنية في بيئات التعلم الإلكترواي، كما أة الاتتماد  

 في بيئة التعلم الإلكترواي. SRLج تلت الدتم الهارجي يعيا استهدام الرلاي لنموذ 

 مشكلة الدراسة 
اة المتسمل في الواقع التعليمي في المدارس بتية تامة، وتعليم الرياضيات بتية خاصة يجد 

 تقويم أة هناك ضع  في مستوى تحتيل الرلاي في مادة الرياضيات، وه ا ما أددت تليا هيئة  
اخت ارات   في السعودية العربية المملكة طلاي  ي، حيث أ ارت الت  أة اتاكج2021والتدريب ت التعليم

والعلوم   الدولية تالتوج ات   Trends in International Mathematics and) للرياضيات 
Science Study)    تزال منهيضةً بوجا ااهياض  لا  يؤكد تلت وجود   جودة في مقلا   تام، مما 

وبالتالي فلم يعد مقبولا في الميداة التربوي استهدام طراكا التدريس التقليدية والتي تجعل مت   التعليم،
المتعلم متلقيا للمعارى، ادةر مت كواا مشاركا في ا، بل لابد مت توظيف اساليب جديدة تعز  دور  

 ي.2020المتعلم في ادتساي المعرفة ذاتيا تبت عيست،  

ي حيث يعد أحد Self-regulated learningومت أهم ه ه الاساليب التعلم المنظم ذاتيا ت 
الحلول التي يوصت الاخ  ب ا لتحسيت العملية التعليمية وترويرها، التي اظ رت العديد مت الدراسات  

ي الت وجود تلاقة ايجابية بيت التعلم  2021دورها في تحسيت العملية التعليمية، فقد أ ار الكييري ت 
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ت وأ ار  الرلاي،  لدى  الدراسي  التحتيل  مستوى  ورفع  التعلم،  واواتج  ذاتيا   & Fauziالمنظم 
Widjajanti, 2018 أة دور التعلم المنظم ذاتيًا م م لإاجا  الرياضيات حيث يجعل تملية التعلم     ي

أدةر فعالية،  فالرلاي ال يت يمارسوة التعلم المنظم ذاتيًا يميلوة الت أة يكوة لدي م دافعية وإاجا   
 مرتيع والعكس صحيح. 

التعلم   تلت  القاكمة  الالكترواي  التعلم  بيئات  دور  الدراسات  بعض  أددت  السياق  ذات  وفي 
ي الت وجود اثر لتتميم  2020المنظم ذاتيا في تحسيت اواتج العلية التعليمية، حيث توصل الحربي ت

التعلم المنظم ذاتيا في التحتيل الدراسي للرلاي، كما أ القاكمة تلت  التعلم الالكترواي  وصت  بيئة 
بضرورة استهدام بيئة التعلم الالكترواي القاكمة تلت التعلم المنظم ذاتيا لتنمية اواتج التعلم المهتلية  

ي تلت استهدام بيئة التعلم الإلكترواي  2016وم ارات التيكير العليا لدى الرلاي، كما أدد ابو ها م ت
 لدي طلاي المرحلة الةااوية.  في تنمية بعض م ارات التنظيم ال اتي والتحتيل لمادة الرياضيات 

المب ولة مت الج ود  الرغم مت  بالمملكة   التعلمية  التعليمية العملية تلت القاكميت قبل وتلت 
تحقيا جودة التعليم بتية تامة، وتعليم الرياضيات بتية خاصة مت خلال   أجل العربية السعودية مت

م ارات التعلم المنظم ذاتيا   بعض  تنقت م الرل ة أة اظ رت  أة بعض الدراسات  التعلم المنظم ذاتيا الا
السي ااي،  2020تالغامدي،   في  2024؛  اقص  هناك  أة  كما  المعتادة،  التعلم  بيئات  في  وذلك  ي، 

الدراسات التي ت حث تتورات معلمي الرياضيات احو التعلم المنظم ذاتياً لرلاب م في بيئات التعلم  
ال ا السعودي تلت حد معرفة  العربية  المملكة  الت  حث، ومت هنا يسالإلكترواي في  ال حث  عت ه ا 

تقتي درجة ممارسة الرلاي بالمدارس الةااوية لم ارات التعلم المنظم ذاتيا في بيئات التعلم الالكترواي،  
معلمي   اظر  وج ة  مت  ذاتيا  المنظم  التعلم  لم ارات  ممارسات م  تواجا  التي  التحديات  تت  والكش  

ما الركيس:  السؤال  تت  للإجابة  الدراسة  سعه  وقد  احو    الرياضيات،  الرياضيات  معلمي  تتورات 
التعلم الإلكترواي؟ ومنا تيرته الأسئلة   بيئات  ذاتياً في  التعلم المنظم  الممارسات الرلابية لم ارات 

 التالية: 

 أسئلة الدراسة 
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سعه الدراسة للإجابة تت السؤال الركيس: ما تتورات معلمي الرياضيات احو الممارسات 
 الرلابية لم ارات التعلم المنظم ذاتياً في بيئات التعلم الإلكترواي؟ وال ي تيرته منا الأسئلة التالية: 

ما درجة تقدير معلمي الرياضيات لمستوى ممارسة طلاب م لم ارات التعلم المنظم ذاتياً تبر   .1
 منتة مدرستي التعليمية؟ 

ما التحديات التي يراها معلمو الرياضيات مؤثرة تلت ممارسة طلاب م لم ارات التعلم ذاتياً تبر   .2
 منتة مدرستي التعليمية؟ 

هل يوجد اختلاى بيت متوسرات استجابات معلمي الرياضيات حول تتورات م احو الممارسات  .3
 الرلابية لم ارات التعلم المنظم ذاتياً تبر منتة مدرستي التعليمية تعزى لمتغير "الجنس"؟ 

 أهداف الدراسة 

التعرى تلت درجة تقدير معلمي الرياضيات لمستوى ممارسة طلاب م لم ارات التعلم المنظم   .1
 ذاتياً تبر منتة مدرستي التعليمية. 

التعرى تلت التحديات التي يراها معلمو الرياضيات مؤثرة تلت ممارسة طلاب م لم ارات التعلم   .2
 ذاتياً تبر منتة مدرستي التعليمية. 

التعرى تلت وجود اختلاى بيت متوسرات استجابات معلمي الرياضيات حول تتورات م احو   .3
الممارسات الرلابية لم ارات التعلم المنظم ذاتياً تبر منتة مدرستي التعليمية تعزى لمتغير 

 "الجنس"؟ 
 أهمية الدراسة 

 تتجلت أهمية الدراسة النظرية كما يلي:

القا  الضو  تلت مستوى ممارسة طلاي المدارس الةااوية لم ارات التعلم المنظم ذاتيا، وكش   -
التحديات التي تواج  م اثنا  ممارست م لم ارات التعلم المنظم ذاتيا في بيئات التعلم الالكترواي  

 مت وج ة اظر معلمي الرياضيات.  
تحقا ه ه الدراسة أدبا اظريا وتربويا حول طبيعة التعلم المنظم ذاتيا في بيئات التعلم الالكترواي   -

 يس ل الرجوع اليا مت قبل ال احةيت والدارسيت.
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 دما تكتسب الدراسة أهميت ا التربيقية كما يلي:

تييد اتاكج ه ه الدراسة أصحاي القرار والمعنيوة بالعملية التعليمية مت التعرى تلت درجة  -
ذاتياً تبر منتة   التعلم المنظم  تقدير معلمي الرياضيات لمستوى ممارسة طلاب م لم ارات 

 مدرستي التعليمية، ووضع الهرغ اللا مة للاستيادة من ا.
تييد اتاكج ه ه الدراسة مته ي القرار مت التعرى تلت التحديات المؤثرة تلت ممارسة الرلاي   -

لم ارات التعلم المنظم ذاتياً تبر منتة مدرستي التعليمية، والسعي في ايجاد الحلول المناس ة  
 ل ا.

 حدود الدراسة
اقتتعععععععععرت الدراسعععععععععة تلت التعرى تلت تتعععععععععورات معلمي الرياضعععععععععيات احو    الحدود الموضااااااو ية 

 الممارسات الرلابية لم ارات التعلم المنظم ذاتياً تبر منتة مدرستي التعليمية.

اقتتعععععرت الدراسعععععة تلت تينة مت معلمي ومعلمات الرياضعععععيات بمدارس  الحدود المكانية والبشاااارية 
 المرحلة الةااوية، التابعة لإدارة تعليم الدوادمي.

 م.2025أجريه الدراسة خلال اليتل الدراسي الةالث مت العام الدراسي  الحدود الزمانية 

 مصطلحات الدراسة 
ذاتيا   المنظم  المتعلم  Self-regulated learningتالتعلم  ب ا  يقوم  التي  "العمليات  ي: هو 

لتحقيا   من جي  بشكل  توجا  بحيث  تلي ا  والمحافظة  والسلوكية  والدافعية  المعرفية  الجوااب  لتنشيغ 
 ي. Zimmerman & Schunk, 2011, 1الأهداى الشهتية" ت

الرالب في  في ا يكوة  اشرة معرفية تقلية التعلم المنظم ذاتيا هو تمليةالتعريف الاجرائي   
 ي حث  بحيث  للرياضيات  تعملا تملية في اشراً  المدارس الةااوية التابعة لإدارة تعليم الدوادمي مشاركاً 

 التعلم.  مت هدفا  يتحقا حتت ويناقش وفقا لميولا واهتماماتا ويحاور
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"هي القدرة تلت تحديد الأهداى والتهريغ والمراق ة والتيكير في    مهارات التعلم المنظم ذاتياً  
 ي.Saadati et al, 2021, 3تملية التعلم الهاصة" ت

ويقتد بم ارات التعلم المنظم ذاتياً اجراكياً: قدرة الرالب في المدارس الةااوية التابعة لإدارة  
تعليم الدوادمي تلت وضع الأهداى والتهريغ لعملية التععلم والاحتياظ بالسجلات التعليمية، ومراق ة  

مت الآخر، ويقاس بالدرجة تملية التعلم، وتسميع المواد التعليمية وحيظ ا، وطلب المساتدة الاجتماعية  
التي يقدرها معلمي الرياضيات لممارسة الرالب لم ارات التعلم المنظم ذاتيا تلت جميع فقرات مقياس  

 ذاتيا.  التعلم المنظم م ارات 

هي بيئات الكترواية تتيح التواصل   "ي(E-learning Environmentبيئة التعلم الالكتروني  
بشكل متزامت أو غير متزامت مت خلال أدوات أدةر فاتلية تتناسب مع طبيعة الجيل الةااي للتعلم  

 الإلكترواي، وتمكت المعلم مت اشر المحتوى، ووضع الأاشرة والم ام، والنتوص المكتوبة، والتوت،
والتورة، والييديو، والمحادثات الم ا رة، والسبورة الإلكترواية التياتلية ومشاركة التربيقات والمليات، 

،  2019واقل المليات، وتحقيا المشاركة اليعالة مت جااب الرالب في ساحة النقاش والحوار تالحسني،  
 ي. 107

هي بيئة تقنية مراة، تتهرت حدود الزماة والمكاة يتم مت خلال ا تناول التعريف الاجرائي   
م ارات التعلم المنظم ذاتيا لرلاي مدارس المرحلة الةااوية، التابعة لإدارة تعليم الدوادمي تبر منتة  

 مدرستي التعليمية.

 منهجية الدراسة وإجراءاتها
 منهج الدراسة

اارلاقاً مت مشععكلة الدراسععة وأسععئلت ا وأهداف ا؛ اتتمدت الدراسععة الحالية تلت المن ج الوصععيي  
 المسحي.

 مجتمع الدراسة
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تكوة مجتمع الدراسة مت جميع معلمي الرياضيات في مدارس المرحلة الةااوية، التابعة لإدارة  
هععععععععععععععععع، وال ال  تددهم  1446التعليم بمحافظة الدوادمي في اليتعععل الدراسعععي الةالث مت العام الدراسعععي  

محعافظعة ي معلمعاً ومعلمعةً، وذلعك مت واقع المعلومعات التي تم الحتععععععععععععععول تلي عا مت ادارة التعليم ب80ت
 الدوادمي قسم الشؤوة المدرسية ت ؤوة المعلميتي.

 عينة الدراسة

تم اختيار تينة الدراسععععة بالرريقة العشععععواكية ال سععععيرة، حيث و ته الأداة تلت جميع معلمي 
ومعلمات الرياضععععيات بالمرحلة الةااوية برابغ الكترواي، فكاة تدد الردود المسععععتوفاة للعينة الأسععععاسععععية  

 ي استمارة الكترواية مكتملة، وقابلة للتحليل الإحتاكي.77حالياً ت

 

 أداة الدراسة

اسععععععتهدمه الاسععععععت ااة أداة لجمع البيااات لمناسععععععبت ا لموضععععععوع الدراسععععععة وأهداف ا، وقد ترف ا 
ي بعسا عا: "أداة لجمع البيعااعات المتعلقعة بموضععععععععععععععوع بحعث محعدد، 205، ص.2011الودادي والزتبي ت

وتادة ما تكوة ع ارة تت اموذج يحتوي تدداً مت الأسعععععععععئلة يرلب مت تينة الدراسعععععععععة الإجابة تن ا".  
ات ع ال احةوة في اتداد أداة الدراسعععععة تالاسعععععت ااةي الأسعععععس العلمية لبناك ا، وإخضعععععات ا لاخت ارات    وقد 

 التدق والة ات، وفقاً للهروات الإجراكية التالية:

 بناء أداة الدراسة

تم تتعععميم الاسعععت ااة اارلاقاً مت موضعععوع الدراسعععة وأهداف ا وتسعععاالات ا، فمت خلال الاطلاع   
؛ النافع، 2023؛ الحسعععععععت، 2020تلت الأدي التربوي، والدراسعععععععات السعععععععابقة ذات التعععععععلة تالحربي، 

ي، والاسععععععععععععععتيععادة مت آرا  الهبرا   2021؛ السععععععععععععععيععد،  2021؛ فروااععا،   Stewart, 2024 ؛2024
ي فقرة، مقسعععععععمة تلت  28والمهتتعععععععيت في ه ا المجال؛ تكواه الاسعععععععت ااة في صعععععععورت ا الأولية مت ت

محوريت ركيسعععيت ت درجة تقدير معلمي ومعلمات الرياضعععيات لمسعععتوى ممارسعععة طلاب م لم ارات التعلم  
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المنظم ذاتياً تبر منتعععععة مدرسعععععتي التعليمية، التحديات التي يراها معلمو ومعلمات الرياضعععععيات مؤثرة  
 تلت ممارسة طلاب م لم ارات التعلم المنظم ذاتياً تبر منتة مدرستي التعليميةي.

 صدق الاستبانة

 وتم التسدد مت صدق الاست ااة مت خلال الررق التالية:

 الصدق الظاهري 

ي محكميت  8تم ترض التععععععورة الأولية مت الاسععععععت ااة تلت تدد مت المحكميت بل  تددهم ت 
مت المتهتعتعيت في المناهج وطرق التدريس العامة، والرياضعيات، والتعليم الإلكترواي، وذلك ب دى 
اسععععترلاع آراك م حول مدى وضععععوح التععععياغة اللغوية، والدقة العلمية ليقرات الاسععععت ااة، ومدى ااتما   

ل من ا للمحور ال ي تمةلا، ومدى مناسععبت ا لأهداى الدراسععة، وتعديل أو اضععافة أو ح ى ما يرواا  د
% فستلتي، 80مناسعععععع اً، وتم التعديل في ضععععععو  توجي ات المحكميت، والتي تم الاتياق تلي ا بنسعععععع ة ت

 ي فقرة، مو تة تلت محوريت ركيسيت كما يلي:28فتكواه أداة الدراسة مت ت

تناول درجة تقدير معلمي ومعلمات الرياضععععععععيات لمسععععععععتوى ممارسععععععععة طلاب م    المحور الأول 
 ي فقرة.15لم ارات التعلم المنظم ذاتياً تبر منتة مدرستي التعليمية، وتضمت ت

تناول مسعععععععتوى التحديات التي يراها معلمو ومعلمات الرياضعععععععيات مؤثرة تلت   المحور الثاني 
 ي فقرة.13ممارسة طلاب م لم ارات التعلم المنظم ذاتياً تبر منتة مدرستي التعليمية، وتضمت ت

 وصف العينة الاستطلا ية للدراسة  

ي معلماً ومعلمةً مت معلمي ومعلمات الرياضيات  30تكواه العينة الاسترلاعية للدراسة مت ت
بالمرحلة الةااوية بمدينة المدينة المنورة؛ ومت غير المشععععععاركيت في العينة الأسععععععاسععععععية للدراسععععععة، وذلك 

 ب دى التحقا مت صلاحية أداة الدراسة للتربيا.

 الاتساق الداخلي
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بعد التسدد مت صععععععععععععدق أداة الدراسععععععععععععة الظاهري، وللتحقا مت الاتسععععععععععععاق الداخلي تم تربيا   
ي معلماً ومعلمةً مت معلمي ومعلمات المرحلة الةااوية  30الاسعععععععععت ااة تلت تينة اسعععععععععترلاعية قوام ا ت

بالمدينة المنورة، ومت غير المشعععععععاركيت في العينة الأسعععععععاسعععععععية للدراسعععععععة، وتم اسعععععععتهدام معامل ارت اط  
، في حسععععاي معامل ارت اط كل فقرة بالمحور ال ي تنتمي اليا، (person's coefficient)"بيرسععععوة"  

ثم حسععععععععاي معامل ارت اط كل محور بالدرجة الكلية للاسععععععععت ااة، وتم ذلك بالاسععععععععتعااة ببراامج الحزمة 
 ي:1، وجا ت النتاكج كما يوضح الجدول ت(SPSS)الإحتاكية للعلوم الاجتماعية 

يوضح معاملات ارتباط بيرسون لحقرات درجة تقدير معلمي ومعلمات  (1) جدول
الرياضيات لمستوى ممارسة طلابهم لمهارات التعلم المنظم ذاتياً عبر منصة مدرستي  

 ( 30التعليمية بالدرجة الكلية )ن=
 معامل الارتباط فقاااااااااااااااااااارات المحور الأول  م

 **0.594 يحدد الرلاي أهدافاً واضحة تند تنيي  التكلييات في منتة مدرستي التعليمية.  .1

 **0.694 يوجد لدى الرلاي دافعية تالية أثنا  دراسة مقرر الرياضيات تبر منتة مدرستي.  .2

 **0.684 يتابع الرلاي التكلييات الدراسية بااتظام تبر منتة مدرستي التعليمية.   .3

 **0.658 يحرص الرلاي تلت ارسال الملاحظات ال امة تبر منتة مدرستي التعليمية.   .4

 **0.553 يستيسر الرلاي تت التكلييات الدراسية المرسلة ل م تبر منتة مدرستي التعليمية.  .5

6.  
يرلب الرلاي المساتدة مت معلم الرياضيات في ف م المساكل الرياضية المرسلة  

 ل م تبر منتة مدرستي التعليمية. 
0.757** 

7.  
المقدمة  يسعت الرلاي لأخ  تغ ية راجعة حول مستواهم الأداكي في الاخت ارات 

 ل م تبر منتة مدرستي التعليمية. 
0.656** 
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 ي0.05ي، * دال تند مستوى ت0.01** دال تند مستوى ت

بععالععدرجععة الكليععة للمحور   الأولي أة معععاملات ارت ععاط فقرات المحور  1يظ ر مت الجععدول رقم ت
ي، مما يؤكد تلت أة جميعَ فقرات 0.01دااه جميع ا ذات دلالة احتععععععععععععاكية تند مسععععععععععععتوى الدلالة ت

 تتمتع بدرجة كبيرة مت الاتساق الداخلي. الأولالمحور 

 معامل الارتباط فقاااااااااااااااااااارات المحور الأول  م

 **0.721 يراجع الرلاي أدا هم أثنا  حل الأاشرة الرياضية تبر منتة مدرستي التعليمية.  .8

 **0.666 يلتزم الرلاي بمواتيد تسليم حل المساكل الرياضية تبر منتة مدرستي التعليمية.  .9

 **0.571 يظ ر الرلاي دافعية تالية لإاجا  الم ام الدراسية تبر منتة مدرستي التعليمية.  .10

11.  
مدرستي  منتة  تبر  الرياضيات  موضوتات  لي م  التلهيص  الرلاي  يستهدم 

 التعليمية. 
0.716** 

12.  
يحرص الرلاي تلت تتحيح أخراك م بعد الحتول تلت ملاحظات مت المعلم 

 تبر منتة مدرستي التعليمية.
0.619** 

 **0.639 يحرص الرلاي تلت دراسة الموضوتات أول بسول تبر منتة مدرستي التعليمية.  .13

14.  
ل م تبر منتة مدرستي   المرسلة  التكلييات  ال عض  الرلاي مع بعض م  يناقش 

 التعليمية. 
0.596** 

15.  
مدرستي  منتة  تبر  الرياضية  الأاشرة  لإاجا   كافياً  وقتاً  الرلاي  يهتص 

 التعليمية. 
0.596** 
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ي الاتساق الداخلي ليقرات مستوى التحديات التي يراها معلمو ومعلمات 2دما يوضح الجدول رقم ت
التعليمية   مدرستي  منتة  تبر  ذاتياً  المنظم  التعلم  لم ارات  ممارسة طلاب م  تلت  مؤثرة  الرياضيات 

 بالدرجة الكلية.
معاملات ارتباط بيرسون لحقرات مستوى التحديات التي يراها معلمو ومعلمات ( 2)لجدو

الرياضيات مؤثرة على ممارسة طلابهم لمهارات التعلم المنظم ذاتياً عبر منصة مدرستي  
 ( 30التعليمية بالدرجة الكلية )ن=

 معامل الارتباط فقااااااااااااااااااااارات المحور الثاني م

 **0.589 ضع  دافعية الرلاي احو التعلم تبر منتة مدرستي التعليمية.  .1

 **0.718 افتقار الرلاي الت م ارات ادارة الوقه وتنظيم الم ام الدراسية.   .2

 **0.582 تدم التزام الرلاي بتسليم الم ام في الوقه المحدد.   .3

 **0.577 صعوبة متابعة الرلاي بشكل فردي تبر منتة مدرستي التعليمية.   .4

5.  
تدم توفر الوقه الكافي لمعلم الرياضيات لدتم الرلاي ال يت يحتاجوة الت مساتدة  

 اضافية. 
0.669** 

 **0.781 صعوبة تقديم تغ ية راجعة لكل طالب تبر منتة مدرستي التعليمية.  .6

 **0.740 تدم توفر بيئة منزلية مناس ة تساتد الرلاي تلت التركيز والتعلم.   .7

 **0.570 افتقار الرلاي الت أج زة الحاسوي أو الاتتال بالش كة الرقمية.   .8

9.  
مدرستي  منتة  تبر  التعلم  أثنا   الرياضيات  معلم  مت  م ا رة  رقابة  وجود  تدم 

 التعليمية. 
0.639** 
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 ي0.05ي، * دال تند مستوى ت0.01** دال تند مستوى ت

بععالععدرجععة الكليععة للمحور   الةععاايي أة معععاملات ارت ععاط فقرات المحور  2يظ ر مت الجععدول رقم ت
ي، مما يؤكد تلت أة جميع فقرات 0.01دااه جميع ا ذات دلالة احتععععععععععععاكية تند مسععععععععععععتوى الدلالة ت

 تتمتع بدرجة كبيرة مت الاتساق الداخلي. الةاايالمحور 

وللتحقا مت الاتساق البناكي للمحاور قام ال احةوة بحساي معاملات الارت اط بيت درجة كل  
 ي.3محور مت محاور الاستبياة بالدرجة الكلية كما في الجدول رقم ت

 ( 30معامل الارتباط بين معدل كل محور من الدراسة مع المعدل الكلي )ن= (3)جدول

 ي0.05ي، * دال تند مستوى ت0.01** دال تند مستوى ت

 

 معامل الارتباط فقااااااااااااااااااااارات المحور الثاني م

 **0.609 صعوبة تعامل الرلاي مع الأدوات التقنية المتوافرة تلت منتة مدرستي التعليمية.  .10

 **0.619 قلة متابعة أوليا  الأمور لعملية تعلم أبناك م تبر منتة مدرستي التعليمية.   .11

 **0.543 ميل الرلاي للاتتماد تلت المساتدة الهارجية بدلًا مت الاتتماد تلت أايس م.    .12

 **0.641  عور الرلاي بالملل أثنا  استهدام منتة مدرستي التعليمية.   .13

 الدلالة الإحصائية  معامل الارتباط محاور الاستبانة م

0.01دال تند  **0.960 المحور الأول 1  

0.01دال تند  **0.946 المحور الثاني 2  
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ي الت أة معاملات محاور الاسععععععععت ااة بدرجت ا الكلية بلغه تلت  3تشععععععععير اتاكج الجدول رقم ت
ي، مما 0.01ي، وكااه ه ه القيم دالة احتعععععععاكيًا تند مسعععععععتوى الدلالة ت0.946ي؛ ت0.960الترتيبِ: ت

 يشير تلت أة جميع محاور الاست ااة تتمتع بدرجة كبيرة مت الاتساق الداخلي.

 وتم التأكد من ثبات الاستبانة من خلال الطرق التالية   ثبات أداة الدراسة 

  (Alpha Cronbach's)كرونباخ   -الثبات بطريقة ألحا

ي لحسععاي ث ات محاور الاسععت ااة ودرجت ا الكلية، αدروا اخ ت-تم اسععتهدام معامل الة ات أليا
للبيااات التي تم الحتعععول  يSPSSببراامج الحزمة الإحتعععاكية للعلوم الاجتماعية توذلك بالاسعععتعااة  

 ي4تلي ا مت العينة الاسترلاعية وجا ت النتاكج كما يبيت الجدول رقم ت

 (30معاملات ثبات أداة الدراسة )ن= (4)جدول 

 

ي أة معاملات الة ات لمحاور الاسعععععععععععت ااة برريقة "أليا كروا اخ" بلغه 4يتضعععععععععععح مت الجدول ت
ي، وتشععععععععععععير  0.921ي، كما بل  معامل الة ات العام للاسععععععععععععت ااة ت0.856ي؛ ت0.861تلت الترتيب: ت

 جميع ه ه القيم تلت أة الاست ااة تتمتع بدرجة مرتيعة مت الة ات.

وبناً  تلت ما تقدم مت اتاكج التعدق الظاهري، والاتسعاق الداخلي، والة ات لأداة الدراسعة، فقد 
 ي فقرة؛ مقسمة تلت المحوريت التالييت:28استقرت الاست ااة بتورت ا الن اكية تلت ت

تناول درجة تقدير معلمي ومعلمات الرياضععععععععيات لمسععععععععتوى ممارسععععععععة طلاب م    المحور الأول 
 ي فقرة.15لم ارات التعلم المنظم ذاتياً تبر منتة مدرستي التعليمية، وتضمت ت

 النسبة الثبات  عدد الحقرات  محاور الاستبانة م

 86.1 % 0.861 15 المحور الأول 1

 85.6 % 0.856 13 المحور الثاني 2

 92.1 % 0.921 28 الدرجة الكلية للاستبيان 



 
 

 

 

 

119 
 

ةالمجلة الدولية للعلوم التربوية والإنسانية المعاصر   

Online ISSN: 2974-3079   Print ISSN: 2974-3060 IJCHES, volume 4, July 2025 

International Journal of Contemporary Humanities and Educational Science 

 

تناول مسعععععععتوى التحديات التي يراها معلمو ومعلمات الرياضعععععععيات مؤثرة تلت   المحور الثاني 
 ي فقرة.13ممارسة طلاب م لم ارات التعلم المنظم ذاتياً تبر منتة مدرستي التعليمية، وتضمت ت

وب لك يمكت تربيا أداة الدراسعععععععععععععة، والاتتماد تلي ا في التربيا، وتيسعععععععععععععير النتاكج التي  
 ستسير تن ا.

 معيار الحكم على قيم المتوسطات في جداولِ النتائج  

ي 5تليكرت الهمعاسععععععععععععععيي لتحعديعدِ درجعة الموافقعة بحيعث تُعرت العدرجعة ت  تم اسععععععععععععععتهعدام مقيعاس
ي 2ي للاسععععتجابة محايد، الدرجة ت3ي للاسععععتجابة موافا، الدرجة ت4للاسععععتجابة موافا بشععععدة، الدرجة، ت
ي للاسعععععتجابة غير موافا بشعععععدة. وتم الاتتماد تلت المحك التالي  1للاسعععععتجابة غير موافا، والدرجة ت

 ي تند تيسير قيم المتوسرات الحسابية والأو اة النسبية في جداولِ النتاكج:6الموضح في جدول ت

  ليكرت مقياس باستخدام الحقرات على  الاستجابة ودرجات  الوزنية، القيمة درجات (5)جدول
 الخماسي

 المستوى  حدود الحئة  الدرجة درجة الموافقة

 تال  جداً  5 4.21 5 موافق بشدة 

 تالي  4.20 3.41 4 موافق

 متوسغ  3.40 2.61 3 محايد 

 منهيض  2.60 1.81 2 غير موافق 

 منهيض جداً  1.80 0 1 غير موافق بشدة 

 

 

 الأساليب الإحصائية 
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في تنيي  الأسعاليب    v27(SPSS(تمه الاسعتعااة ببراامجِ الحزمة الإحتعاكية للعلومِ الاجتماعية  
  الإحتاكية الآتية:

للتحقا مت الاتسععععععععععععععاق العداخلي لأداة   "Pearson Correlation"مععامعل ارت عاط بيرسععععععععععععععوة   .1
 الدراسة، وذلك بإيجاد العلاقة بيت كل فقرة والدرجة الكلية للمحور ال ي تنتمي اليا. 

 .()ومعامل أليا للتحقا مت ث ات أداة الدراسة،   "Cronbach Alpha"معادلة أليا كروا اخ   .2
المئويعععععة   .3 والنسععععععععععععععععععب  المعلميت  "  Percent    &Frequency"التكرارات  تعععععدد  تلت  للتعرى 

والمعلمات المشععععععععاركيت في الدراسععععععععة، وتحديد اسععععععععتجابات أفراد الدراسععععععععة تجاه فقرات المحاور  
 الركيسية التي تتضمن ا أداة الدراسة. 

وذلك لمعرفة مدى ارتياع أو ااهياض اسععععتجابات أفراد الدراسععععة   "Mean"المتوسععععغ الحسععععابي   .4
تت فقرات كل محور مت المحاور الركيسععععععععععععععية "متوسععععععععععععععرات اليقرات"، مع العلم بساا يييد في 

 ترتيب اليقرات بحسب أتلت متوسغ حسابي. 
للتعرى تلت مدى ااحراى اسععععععععععععتجابات أفراد   "Standard Deviation"الااحراى المعياري   .5

الدراسة لكل فقرة مت فقرات متغيرات الدراسة، ولكل محور مت المحاور الركيسة تت متوسر ا  
الحسعابي. ويلاحظ أة الااحراى المعياري يوضعح التشعته في اسعتجابات أفراد مجتمع الدراسعة 

ركيسعععععععة، فكلما اقتربه قيمتا مت  لكل فقرة مت فقرات متغيرات الدراسعععععععة، الت جااب المحاور ال
 التير تركزت الاستجابات وااهياض تشتت ا. 

، للتعرى يIndependent Samples T .testتاخت ععار "ت" للمجموتععات غير المرت رععة   .6
 .تلت دلالة اليروق بيت استجابات أفراد العينة والتي تعزى لمتغير تالجنسي

 نتائج الدراسة ومناقشتهاعرض 

 نتائج السؤال الأول  

طلابهم  ممارسة  لمستوى  الرياضيات  معلمي  تقدير  درجة  "ما  على   الأولى  السؤال  ينص 
 لمهارات التعلم المنظم ذاتياً عبر منصة مدرستي التعليمية؟" 
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والمتوسرات   المئوية،  والنسب  التكرارات،  بحساي  ال احةوة  قام  السؤال؛  ه ا  تلت  وللإجابة 
الحسابية، والااحرافات المعيارية، والأو اة النسبية، لاستجابات تينة الدراسة تلت فقرات المحور الأول 

تقدير معلمي ومعلمات الرياضيات لمستوى ممارسة طلاب م لم ارات    مت الاست ااة والمتعلقة بدرجة 
التعلم المنظم ذاتياً تبر منتة مدرستي التعليمية، وذلك مت وج ة اظر معلمي ومعلمات الرياضيات 

 ي.6بالمرحلة الةااوية بمحافظة الدوادمي، وجا ت النتاكج كما يُظ ر جدول ت

النتائج المتعلقة بدرجة تقدير معلمي الرياضيات لمستوى ممارسة طلابهم لمهارات التعلم  ( 6)جدول
المنظم ذاتياً عبر منصة مدرستي التعليمية وذلك من وجهة نظر معلمي ومعلمات الرياضيات  

 ( 77بالمرحلة الثانوية بمحافظة الدوادمي، )ن=
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1 

العرعلاي   يعحعععععععدد 
أهدافاً واضععععععععععحة  
تععععنععععيععععيععععععع    تععععنعععععععد 
فعي  العتعكعلعيعيعععععععات 
منتععة مدرسععتي 

 التعليمية.

 10 30 25 12 0 ت

 15 منهيض  %  50.2 0.912 2.51
% 0 15.6 32.5 39 13 

2 

لععععععععدى   يععععععععوجععععععععد 
دافعيععععة   الرلاي 
أثعنعععععععا    تعععععععالعيعععععععة 
دراسعععععععععععععععععة مقرر 
الرياضعيات تبر 
 منتة مدرستي.

 5 16 39 16 1 ت

 14 متوسغ  %  58 0.852 2.90
% 1.3 20.8 50.6 20.8 6.5 

 13 متوسغ  %  60.8 0.865 3.04 5 12 35 25 0 ت 3
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العرعلاي  يعتعععععععابعع 
العععععتعععععكعععععلعععععيعععععيعععععععات  
الدراسعية بااتظام  
منتعععععععععععععععععععة  تبر 
معععععععدرسعععععععععععععععععععععتعععععععي  

 التعليمية.

% 0 32.5 45.5 15.6 6.5 

4 

يحرص الرلاي 
ارسعععععععععععععععععععال   تلت 
العععععمعععععلاحعععععظعععععععات  
تععبععر  العع عععععععامعععععععة 
منتععة مدرسععتي 

 التعليمية.

 5 10 32 30 0 ت

 12 متوسغ  %  62.6 0.879 3.13
% 0 39 41.6 13 6.5 

5 

يسعععععععععععععععععتععععيسعععععععععععععععععر 
تعععععت   العععععرعععععلاي 
العععععتعععععكعععععلعععععيعععععيعععععععات  
الدراسية المرسلة  
ل م تبر منتعععة 
معععععععدرسعععععععععععععععععععععتعععععععي  

 التعليمية.

 2 5 33 37 0 ت

 5 متوسغ  %  67.2 0.724 3.36
% 0 48.1 42.9 6.5 2.6 

6 

الرلاي  يرلععععععب 
المسعععععععععععععاتدة مت 
معلم الرياضيات 
في ف م المسعاكل 
الععريعععععععاضععععععععععععععععيعععععععة  
ل م  المرسععععععععععععععلعععععة 

 3 7 32 35 0 ت

 10 متوسغ  %  65.8 0.792 3.29
% 0 45.5 41.6 9.1 3.9 
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منتعععععععععععععععععععة  تبر 
معععععععدرسعععععععععععععععععععععتعععععععي  

 التعليمية.

7 

يسععععععععت الرلاي 
تغععععععع يعععععععة  لأخععععععع  
حععععععول  راجععععععععععععععة 
مسعتواهم الأداكي 
الاخت ععععععارات   في 
لعع عم   الععمععقعععععععدمعععععععة 
منتعععععععععععععععععععة  تبر 
معععععععدرسعععععععععععععععععععععتعععععععي  

 التعليمية.

 4 9 22 41 1 ت

 6 متوسغ  %  66.8 0.898 3.34
% 1.3 53.2 28.6 11.7 5.2 

8 

الععرععلاي   يععراجععع 
أدا هم أثنا  حل 
الأاشععععععععععععععععععععععععرععععععععععة 
الرياضعععععععععية تبر 
منتععة مدرسععتي 

 التعليمية.

 3 10 25 39 0 ت

 9 متوسغ  %  66 0.844 3.30
% 0 50.6 32.5 13 3.9 

9 

الععرععلاي  يععلععتععزم 
بمواتيد تسععععععععععععليم 
حعل المسعععععععععععععععاكعل 
الرياضعععععععععية تبر 
منتععة مدرسععتي 

 التعليمية.

 4 3 34 36 0 ت

 7 متوسغ  %  66.4 0.785 3.32
% 0 46.8 44.2 3.9 5.2 

 8 متوسغ  %  66.2 0.748 3.31 1 10 30 36 0 ت 10
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العرعلاي  يعظع عر 
تعععععاليعععععة   دافعيعععععة 
الم عععععام  لإاجعععععا  
الدراسعععععععععععععية تبر 
منتععة مدرسععتي 

 التعليمية.

% 0 46.8 39 13 1.3 

11 

يستهدم الرلاي 
لعيع عم   العتعلعهعيعص 
معوضععععععععععععععوتعععععععات  
الرياضعيات تبر 
منتععة مدرسععتي 

 التعليمية.

 6 3 32 36 0 ت

 11 متوسغ  %  65.4 0.868 3.27
% 0 46.8 41.6 3.9 7.8 

12 

يحرص الرلاي 
تلت تتععععععععععععحيح 
بععععععععد   أخرعععععععاك م 
الحتععععععععول تلت  
مت  ملاحظععععععات 
تععععبععععر   الععععمعععععععععلععععم 
منتععة مدرسععتي 

 التعليمية.

 3 5 29 40 0 ت

 4 متوسغ  %  67.6 0.779 3.38
% 0 51.9 37.7 6.5 3.9 

13 

يحرص الرلاي 
دراسععععععععععععععععععععة   تلت 
الموضععععععععععععععوتععات  
تبر  بعععععسول  أول 

 1 4 33 38 1 ت

 1 تالي  %  68.8 0.678 3.44
% 1.3 49.4 42.9 5.2 1.3 
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ي يتضععععح أة المتوسععععغ الحسععععابي العام للمحور ككل 6مت خلال النتاكج الموضععععحة في جدول ت
تقدير معلمي ومعلمات الرياضععيات لممارسععة  درجة%ي أي أةَّ  64.5ي، وبو ة اسععبي بل  ت3.23هو ت

بدرجة متوسععععرة وذلك مت  طلاب م لم ارات التعلم المنظم ذاتياً تبر منتععععة مدرسععععتي التعليمية تتحقا  
وج ة اظر معلمي ومعلمات الرياضعععيات بالمرحلة الةااوية بمحافظة الدوادمي، وقد جا ت ه ه النتيجة  
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منتععة مدرسععتي 
 التعليمية.

14 

الرلاي  ينعععععاقش 
بعععضععععععععععععععع ععم   مععع 
الععععععععععععع عععععععععععععععععععععععععععض 
العععععتعععععكعععععلعععععيعععععيعععععععات  
ل م  المرسععععععععععععععلعععععة 
منتعععععععععععععععععععة  تبر 
معععععععدرسعععععععععععععععععععععتعععععععي  

 التعليمية.

 2 5 31 39 0 ت

 3 متوسغ  %  67.8 0.728 3.39
% 0 50.6 40.3 6.5 2.6 

15 

يعععععععععهتععععععععععععععععععععععص 
وقعععتعععععععاً  العععرعععلاي 
لإاجعععععا    دعععععافيعععععاً 
الأاشععععععععععععععععععععععععرععععععععععة 
الرياضعععععععععية تبر 
منتععة مدرسععتي 

 التعليمية.

 2 5 30 40 0 ت

 2 متوسغ  %  68 0.730 3.40
% 0 51.9 39 6.5 2.6 

 متوسغ  %  64.5 0.805 3.23 المتوسغ الحسابي العام 
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؛  2022؛ الكدادات،  2022؛ كاظم،  2021؛ الكييري،  2020تعيسعععت،    متيقة مع تدد مت الدراسعععات 
التي توصعله الت امتلاك الرل ة لمسعتويات ما بيت متوسعرة الت تالية مت م ارات ي  2024السعيابي،  

التعلم المنظم ذاتيا، وفي ظل اتاكج الدراسعععة الحالية فإة الرلاي يحرصعععوة تلت دراسعععة الموضعععوتات 
أول بسول مت خلال التعلم الإلكترواي، الا أا م ييتقدوة الت تحديد أهداف م التعليمية بشعكل واضعح في 

 تعلم الإلكترواي.ال
 

 النتائج المتعلقة بالسؤال الثاني 

ينص السؤال الثاني على  " ما التحديات التي يراها معلمو الرياضيات مؤثرة على ممارسة  
 طلابهم لمهارات التعلم ذاتياً عبر منصة مدرستي التعليمية؟" 

وللإجابة تلت ه ا السععععععؤال؛ قام ال احةوة بحسععععععاي التكرارات، النسععععععب المئوية، المتوسععععععرات 
الحسععععععابية، والااحرافات المعيارية، والأو اة النسععععععبية، لاسععععععتجابات تينة الدراسععععععة تلت فقرات المحور 

بالتحديات التي يراها معلمو الرياضعععععععيات مؤثرة تلت ممارسعععععععة طلاب م   الةااي مت الاسعععععععت ااة والمتعلقة
لم ارات التعلم ذاتياً تبر منتة مدرستي التعليمية، وذلك مت وج ة اظر معلمي ومعلمات الرياضيات  

 ي.7بالمرحلة الةااوية بمحافظة الدوادمي، وجا ت النتاكج كما يوضح جدول ت

النتائج المتعلقة بالتحديات التي يراها معلمو الرياضيات مؤثرة على ممارسة طلابهم ( 7)جدول 
لمهارات التعلم ذاتياً عبر منصة مدرستي التعليمية، وذلك من وجهة نظر معلمي ومعلمات  

 ( 77الرياضيات بالمرحلة الثانوية، )ن= 
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1 
ضعععععععععع  دافعية الرلاي احو التعلم  

 تبر منتة مدرستي التعليمية.
 1 11 22 43 0 ت

3.39 0.781 
67.8  

% 
 10 متوسغ 

% 0 55.8 28.6 14.3 1.3 
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2 

ادارة  م عععععارات  الت  الرلاي  افتقعععععار 
 الوقه وتنظيم الم ام الدراسية.

 3 6 22 46 0 ت
3.44 0.803 

68.8  
% 

 3 تالي 
% 0 59.7 28.6 7.8 3.9 

3 
تعدم التزام الرلاي بتسععععععععععععععليم الم عام  

 في الوقه المحدد.
 1 8 28 40 0 ت

3.39 0.728 
67.8  

% 
 9 متوسغ 

% 0 51.9 36.4 10.4 1.3 

4 
صعوبة متابعة الرلاي بشكل فردي 

 تبر منتة مدرستي التعليمية.
 0 9 24 44 0 ت

3.45 0.699 
69  
% 

 2 تالي 
% 0 57.1 31.2 11.7 0 

5 
لمعلم  الكعععععععافي  الوقعععععععه  توفر  تعععععععدم 
الريععاضععععععععععععععيععات لععدتم الرلاي العع يت  

 يحتاجوة الت مساتدة اضافية.

 3 8 20 46 0 ت
3.42 0.833 

68.4  
% 

 6 تالي 
% 0 59.7 26 10.4 3.9 

6 
صعععععععععععععععوبععة تقععديم تغعع يععة راجعععة لكععل 
طعععالعععب تبر منتععععععععععععععععة معععدرسععععععععععععععتي 

 التعليمية.

 0 11 24 42 0 ت
3.40 0.730 

68  
% 

 7 متوسغ 
% 0 54.5 31.2 14.3 0 

7 
تدم توفر بيئة منزلية مناس ة 
تساتد الرلاي تلت التركيز  

 والتعلم. 

 3 9 25 40 0 ت
3.32 0.834 

66.4  
% 

 11 متوسغ 
% 0 51.9 32.5 11.7 3.9 

8 
افتقار الرلاي الت أج زة الحاسعععوي 

 أو الاتتال بالش كة الرقمية.
 1 10 31 35 0 ت

3.30 0.745 
66  
% 

 12 متوسغ 
% 0 45.5 40.3 13 1.3 

9 
تدم وجود رقابة م عا ععععععععععععععرة مت معلم 
الرياضعععيات أثنا  التعلم تبر منتعععة 

 مدرستي التعليمية.

 1 6 29 41 0 ت
3.43 0.696 

68.6  
% 

 4 تالي 
% 0 53.2 37.7 7.8 1.3 

10 
صععععوبة تعامل الرلاي مع الأدوات  
التقنية المتوافرة تلت منتة مدرستي 

 التعليمية.

 0 11 24 42 0 ت
3.40 0.730 68  

% 
 7 متوسغ 

% 0 54.5 31.2 14.2 0 

 5 تالي  0.784 3.42 3 5 26 43 0 ت 11
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ي يتضععععح أة المتوسععععغ الحسععععابي العام للمحور ككل 7مت خلال النتاكج الموضععععحة في جدول ت
التحديات التي يراها معلمو الرياضيات مؤثرة تلت  %ي أي أةَّ   67.8ي، وبو ة اسبي بل  ت3.39هو ت

بدرجة متوسعرة وذلك مت  ممارسعة طلاب م لم ارات التعلم ذاتياً تبر منتعة مدرسعتي التعليمية، تتحقا  
وج ة اظر معلمي ومعلمات الرياضعععععيات بالمرحلة الةااوية بمحافظة الدوادمي، وقد اتيقه ه ه النتيجة  

التي    ؛يStewart, 2024؛  2021؛ السعععععععععيد، 2019تمحمد وآخروة، اتاكج تدد مت الدراسعععععععععات مع 
أظ رت وجود تحعديعات تواجعا الرل عة في ادتسععععععععععععععاي م عارات التعلم المنظم ذاتيعا وذلعك بعدرجعة تقعديريعة  
متوسعععععععععرة، حيث أ عععععععععارت اتاكج الدراسعععععععععة الحالية الت  ععععععععععور الرلاي بالملل تند اسعععععععععتهدام التعلم  

؛ السععععععععععيد، 2021؛ فروااا، Stewart, 2024تالإلكترواي، وه ا ما أ ععععععععععارت اليا بعض الدراسععععععععععات 
  ي.2021

 النتائج المتعلقة بالسؤال الثالث 

 الحقرات م

سب
والن
ت 
رارا
لتك
ا

 

 بدائل الاستجابة

بي
سا
الح
ط 
وس
لمت
ا

 

ف  
حرا
الان

ي  ر
عيا
الم

بي 
نس
ن ال

وز
ال

يق  
تطب
ة ال
درج

 

رتبة
ال

 

شدة 
ق ب
مواف

 

فق
موا

ايد  
مح

فق  
موا
ير 
غ

ق  
مواف

ير 
غ

شدة 
ب

 
قلة متابعة أوليا  الأمور لعملية تعلم 
أبنعععاك م تبر منتععععععععععععععععة معععدرسععععععععععععععتي 

 التعليمية.
% 0 55.8 33.8 6.5 3.9 

68.4  
% 

12 
تعععلععت   لعععلاتعععتعععمعععععععاد  العععرعععلاي  معععيعععععععل 
بععععدلًا مت  الهععععارجيععععة  المسععععععععععععععععععاتععععدة 

 الاتتماد تلت أايس م. 

 3 11 27 36 0 ت
3.25 0.845 65  

% 
 13 متوسغ 

% 0 46.8 35.1 14.3 3.9 

13 
 ععور الرلاي بالملل أثنا  اسعتهدام  

 منتة مدرستي التعليمية.
 1 4 26 46 0 ت

3.52 0.661 
70.4  

% 
 1 تالي 

% 0 59.7 33.8 5.2 1.3 

 0.759 3.39 المتوسغ الحسابي العام 
67.8  

% 
 متوسغ 
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ينص السؤال الثالث على  " هل يوجد اختلاف بين متوسطات استجابات معلمي ومعلمات  
الرياضيات حول تصوراتهم نحو الممارسات الطلابية لمهارات التعلم المنظم ذاتياً عبر منصة مدرستي  

 التعليمية تعزى لمتغير "الجنس"؟"

المرت رعععععة   غير  للمجموتععععععات  "ت"  اخت ععععععار  اسععععععععععععععتهععععععدام  تم  السععععععععععععععؤال،  هعععععع ا  وللإجععععععابععععععة تت 
الجنس،   ،يIndependent Samples T.testت لمتغير  تعزي  التي  اليروق  دلالععععععة  تلت  للتعرى 

 ي.8وجا ت النتاكج كما يوضح جدول ت

نتائج اختبار "ت" لدلالة الحروق بين متوسطات استجابات معلمي ومعلمات الرياضيات  ( 8)جدول
حول تصوراتهم نحو الممارسات الطلابية لمهارات التعلم المنظم ذاتياً عبر منصة مدرستي  

 التعليمية تعزى لمتغير "الجنس"

 

ي تدم وجود فروق ذات دلالة احتععععاكية بيت متوسععععرات اسععععتجابات أفراد  8يتبيت مت الجدول ت
العينة حول درجة تقدير معلمي ومعلمات الرياضععععععععيات لممارسععععععععة طلاب م لم ارات التعلم المنظم ذاتياً  
تبر منتعععة مدرسعععتي التعليمية تعزى لمتغير الجنس، كما أظ رت النتاكج تدم وجود فروق ذات دلالة 
احتعععععاكية بيت متوسعععععرات اسعععععتجابات أفراد العينة حول درجة التحديات التي يراها معلمو الرياضعععععيات  
مؤثرة تلت ممارسععة طلاب م لم ارات التعلم ذاتياً تبر منتععة مدرسععتي التعليمية تعزى لمتغير الجنس، 

الرياضيات  وبالإضافة الت ذلك يتبيت أاا لا يوجد اختلاى بيت متوسرات استجابات معلمي ومعلمات 
حول تتعععورات م احو الممارسعععات الرلابية لم ارات التعلم المنظم ذاتياً تبر منتعععة مدرسعععتي التعليمية  

محاور 
المتوسط   العدد  الجنس الاستبانة 

 الحسابي
الانحراف  
 المعياري 

قيمة  
 "ت"

درجات  
 الحرية

قيمة  
 الدلالة

الدلالة 
 الإحصائية 

 المحور الأول 
 7.447 47.89 49 ذكر

1.080 70.421 0.284 
غير دالة  
 3.142 49.24 28 أاةت  احتاكياً 

 المحور الثاني
 5.790 43.87 49 ذكر

0.537 75 0.593 
غير دالة  
 4.787 44.57 28 أاةت  احتاكياً 
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ي التي وضععععععحه تدم وجود فروق 2022تعزى لمتغير "الجنس" وه ه النتيجة تتيا مع دراسععععععة كاظم ت
ذات دلالة احتععععععاكية بيت درجة امتلاك طلاي وطال ات المرحلة الةااوية بم ارات التعلم المنظم ذاتياً،  

اي لم يععععد يتعععسثر  ويعزو ال عععاحةوة هععع ا الاتيعععاق الت أة التعلم المنظم ذاتيعععاً في بيئعععات التعلم الإلكترو 
بشعععكل ملحوظ بمتغير الجنس، بل يعتمد بدرجة أدبر تلت اسعععتعداد الرل ة الشعععهتعععي، ومدى تياتل م  

 مع منتة مدرستي التعليمية، واستهدام م لم ارات التعلم المنظم ذاتياً.

 توصيات الدراسة 
 في ضو  النتاكج التي توصله الي ا الدراسة، فإة ال احةوة يوصوة بما يلي: 

تتميم برامج تدريبية متهتتة لرلاي المرحلة الةااوية لتنمية م ارات التعلم المنظم ذاتياً   .1
في بيئة التعلم الإلكترواي؛ حيث أظ رت اتاكج الدراسة أة درجة ممارسة الرل ة لم ارات التعلم 
المنظم ذاتياً تبر منتة مدرستي التعليمية كااه متوسرة، وه ا يشير الت وجود فجوة بيت  

 مكاايات التي توفرها منتة مدرستي التعليمية ومدى استةمار الرل ة ل ا في تنظيم تعلم م. الإ
توجيا معلمي ومعلمات الرياضيات الت استهدام أدوات واستراتيجيات تدريسية تساتد في توجيا   .2

طلاب م احو التعلم المنظم ذاتياً في بيئة التعلم الإلكترواي، حيث أظ رت اتاكج الدراسة وجود 
تحديات يواج ا الرل ة في ممارسة التعلم المنظم ذاتيا تبر منتة مدرستي التعليمية؛ وه ا 

شير الت حاجة الرل ة الت المزيد مت التوجيا والإر اد حتت يتمكت مت ممارسة م ارات التعلم ي
 المنظم ذاتياً تبر بيئة التعلم الإلكترواي. 

تعزيز الشرادة بيت المدرسة وأوليا  الأمور لدتم ممارسة الرل ة لم ارات التعلم المنظم ذاتياً   .3
تبر بيئة التعلم الإلكترواي؛ وذلك مت خلال تنظيم لقا ات افتراضية دورية تبر منتة مدرستي 

تيا في  التعليمية، أو اتداد دليل رقمي لأوليا  الأمور حول استراتيجيات تعز  التعلم المنظم ذا
 بيئة التعلم الإلكترواي.
 مقترحات الدراسة 

اجرا  دراسة حول فاتلية البرامج التدريبية في تنمية م ارات التعلم المنظم ذاتياً لرل ة   .1
 المرحلة الةااوية في بيئات التعلم الإلكترواي. 
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اجرا  دراسة مقاراة حول مستوى ممارسة م ارات التعلم المنظم ذاتياً في بيئات التعلم   .2
 الاتتيادية وبيئات التعلم الإلكترواي. 

اجرا  دراسة استكشافية حول دور أوليا  الأمور في دتم م ارات التعلم المنظم ذاتياً لأبناك م   .3
 في بيئات التعلم الإلكترواي. 

 المراجع  

 أولا  المراجع العربية

ت بدوي، خديجة محمد.  و  تقل، مجدي سعيد   و  فؤاد  تعليمية  2021أبو تودة، محمد  بيئة  فاتلية  ي. 
العا ر.  الت   طال ات  لدى  الرياضيات  في  ال ندسية  الإاشا ات  م ارات  تنمية  في  الكترواية 

 . 810 – 791ي،  3ت 9، المجلة الدولية للدراسات التربوية والنيسية

 في تنمية  وأثرها استراتيجية التلعيب  تلت قاكمة الكترواية تعلم بيئة تتميمي.  2019الأمير، ليلت حلمي. ت
أطروحة ماجستير غير  [ للتعلم ودافعيت م المرحلة الةااوية طلاي  لدى الويب  مواقع تروير م ارات 
 كلية التربية بجامعة دمياط.  ،]منشوره

ي. درجة امتلاك طل ة الت  التاسع الاساسي لم ادئ التعليم المنظم  2020بت عيست، واكل محمد فهري. ت
المجلة العربية  ذاتيا وتلاقتا باتجاهات م احو ادة التاريخ ة وج ة اظر الرل ة أايس م في الأردة.  

 . 168  -143ي ،12ت4،  للتربية النوعية

ي. تتميم بيئة تعلم الكترواي قاكمة تلت التعلم المنظم ذاتيا لتنمية م ارات  2020الحربي، حزة هيا ع. ت
  – 108ي، 18، تدراسات في التعليم العاليالحاسب الآلي لدى طلاي الت  الأول المتوسغ. 

139 . 

 السعودية العربية المملكة في الةااوي  خريجي التعليم أدا  ي. مستوى 2013الرحمت. ت تبد  بت خليل الحربي،
 .  144- 125 ي،14، ت النيس وتلم التربية رسالة مجلة الأساسية. والم ارات المعرفية القدرات  في
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 والتعلم التحتيل لتنمية الكترواية تعلم بيئة  ي. تروير2023حست، كريم محمد وأميت، أمنية محمود. ت
المجلة التربوية لكلية التربية  والتم.   العادييت  الرلاي  لدى الأداديمي  الإرهاق  وخيض  المنظم ذاتيا

 . 1140-1028ي،  3ت92بجامعة سوهاج، 

 ثااوي  السنة أولت تلامي   لدى ذاتيا المنظم  التعلم واستراتيجيات  السببي العزوي.  2020حمودة، مريم. ت
منشوره[  التحتيل ومنهيضي مرتيعي غير  دكتوراه    والاجتماعية  الإاسااية العلوم دلية   ،]رسالة 
 بسكرة. – خيضر محمد  بجامعة

ي. التحديات في تدريس الرياضيات وطرق 2022حميدي، ديالا والشرع، ابراهيم وتاروري، يوس . ت
 . 77  -43ي، 20، تمجلة العلوم التربويةالتغلب تلي ا: وج ات اظر معلمات الريولة الم كرة. 

ي. مستوى ممارسة التعلم المنظم ذاتيا لدى طال ات كلية التربية  2022السنيدي، أحمد تبد العزيز. ت
جامعة الييوم للعلوم التربوية   بجامعة الملك سعود في ضو  الرحلة الدراسية والعمر. مجلة

 . 625  -585ي، 7ت 6،والنيسية 

 الةااي الت  طل ة لدى ذاتيا  المنظم التعلم م ارات  ي.  مستويات 2024السيابي، سلامة سيف حمد. ت
الابحاث تماة.   سلرنة في) العام الدبلوم (تشر للعلوم واشر  العربية    - 93ي،  8ت3،  المؤسسة 
103  . 

م ارات التعلم الموجا ذاتيا في تلية التعلم تت بعد لدى تلامي  الت   ي. 2021السيد، كوثر حمد. ت
أطروحة [ التاسع مت مرحلة التعليم الاساسي تالضاحية الجنوبية لمدينة بيروت اموذجاي

 .]ماجستير، الجامعة اللبنااية

ت أيمت متريي.  فعالية2021الشريف،  م ارات  في ذاتيا  المنظم التعلم استراتيجيات  بعض  ي.   تنمية 
جلة كلية التربية بجامعة  م الةااوية. المرحلة لدى طلاي  الكيميا  في والتحتيل التسملي التيكير

 .  212- 177ي، 116، ت المنتورة
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ي. أثر استهدام التعلم الإلكترواية في تدريس مادة الحاسوي لتنمية الاحتياجات 2020العرود، خالد ابراهيم. ت
  –   98ي،  37ت 4،  مجلة العلوم التربوية والنيسيةالمعرفية لدى طلاي الةااي الةااوي في الأردة.  

121 . 

 تنمية وأَاماط التعلم تلَت الإلكترواية التَّعلم بيئات  بيت أثر التياتلي.  2021فراواة، أدرم تبد القادر. ت 
 التِكنوُلوجِيا  معُلّمِي  الاستِهدَام لدى  وَقابِليةّ التلَْعِيب  الَأاشرة الإلكترواية القَاكمة تلت مَ اَرات تتميم

 كلية التربية بالجامعة الاسلامية بغزة.  ،]رسالة دكتوراه غير منشورة[ بِغَزةَ

 مجلةالةااوية.   المرحلة طل ة لدى ذاتياً  المنظم ي. التعلم 2022داظم، تلت سعد ورجا ، احمد محمود. ت
 . 153-128ي، 100، تالمستنترية آداي 

ي لدى الرل ة الموهوبيت داخل اليتول  SRLي. مستوى التعلم المنظم ذاتيا ت2022الكدادات، سعد مشبب. ت
 .475-457ي،  53ت2، مجلة الجامعة العراقية الهاصة مت وج ة اظر المعلميت. 

ي. مستوى ممارسة طل ة كلية التربية في جامعة حاكل لاستراتيجيات التعلم  2021الكييري، وداد حمد. ت
المجلة العربية لضماة جودة التعليم  المنظم ذاتيا وتلاقتا بالدافعية للإاجا  الأداديمي لدي م. 

 .71- 51ي، 49ت14، الجامعي

ي.  2019محمد، محمد حبيب وتةماة، ابراهيم تةماة والجيلي، تةماة تبد القادر و كريا، تبد اليراج. ت
 التربية  دلية تواج ا طلاي  التي والتعوبات  ال اتي التعلّم لم ارات  الجامعي الرالب  ادتساي  واقع

  - 28ي،42، تبابل بجامعة والإاسااية التربوية للعلوم الأساسية التربية دلية مجلةأاموذجا.   أساس
102 . 

 والاتجاه المنظم ذاتياً  التعلم م ارات  تنمية  في Edmodo منتة  ي. استهدام2017محمد، ه ا ها م. ت 
مجلة الجمعية  التربية.   بكلية العام الدبلوم الاجتماعية لرلاي  الدراسات  تدريس في توظيي ا احو

 . 139  – 99ي، 90ت1، التربوية للدراسات الاجتماعية
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