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Abstract 

The current study aimed to identify the attitudes of autism teachers towards the 

process of diagnosing children with autism spectrum disorder and its 

relationship to some variables in the Makkah region, The researchers used the 

descriptive survey method, and the questionnaire consisted of (28) items 

distributed on (3) dimensions, and the sample included (201) teachers of 

children with autism spectrum disorder in the Makkah region, It is clear from 

the results that the level of autism teachers’ attitudes towards the process of 

diagnosing children with autism spectrum disorder was at an average of (3.399), 

i.e. a medium degree according to the criterion adopted by the study according 

to the five-point Likert scale. ) in the first rank with an arithmetic mean (3.551), 

and to a large degree, and in the second place came the axis (diagnostic team) 

with an average (3.362), which is a medium degree, and in the last third place 

came the axis (diagnostic tools) with an average (3.282), which is also a medium 

degree, and as the results of the study revealed that there are no statistically 

significant differences at the significance level (a≤0.5) in the attitudes of autism 

teachers towards the process of diagnosing children with autism spectrum 

disorder due to gender variables ( male / a Female), educational qualification, 

and years of experience. One of the most important recommendations of the 

study was the establishment of training courses for those in charge of the 

diagnostic process, as well as holding awareness-raising meetings on the 

importance of diagnosis at an early age of the child, as well as working on the 

development of diagnostic tools. 

Keywords: Autism spectrum disorder, diagnostic process, trends, teachers of 

autism spectrum disorder 
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اتجاهات معلمي التوحد نحو عملية تشخيص الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد وعلاقتها  
 ببعض المتغيرات في منطقة مكة المكرمة 

 

 إعداد 
 أ/ فراس هلال طلق العتيبي 

 المملكة العربية السعودية  –جامعة جدة   –كلية التربية  –قسم التربية الخاصة  -باحث ماجستير 
falotaibi0265.stu@uj.edu.sa 

 
 

 إشراف 
 د/ سعد بن يحيى آل عذبة 

 المملكة العربية السعودية  –جامعة جده  –كلية التربية  –أستاذ مشارك قسم التربية الخاصة 
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هدفت الدراسة الحالية الى التعرف على اتجاهات معلمي التوحد نحو عملية تشخيص الأطفال ذوي اضطراب 
الوصفي  المنهج  الباحثان  استخدم  وقد  المكرمة،  مكة  منطقة  في  المتغيرات  ببعض  وعلاقتها  التوحد  طيف 

( من معلمي 201( ابعاد، واشتملت العينة على )3( فقرة موزعة على )28الاستبانة من )المسحي، وتكونت  
اتضح من خلال النتائج أن مستوى اتجاهات الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد في منطقة مكة المكرمة، و 

(، أي بدرجة  3.399معلمي التوحد نحو عملية تشخيص الاطفال ذوي اضطراب طيف التوحد كان بمتوسط )
أن محور  النتائج  وتبين من  الخماسي،  ليكرت  مقياس  الدراسة حسب  اعتمدته  الذي  للمعيار  وفقًا  متوسطة 

الترتيب الأول بمتوسط حسابي ) التوحد( في  (، وبدرجة 3.551)أولياء الأمور وأطفال ذوي اضطراب طيف 
( بمتوسط  التشخيص(  )فريق  محور  جاء  الثانية  المرتبة  وفي  وفي 3.362كبيرة،  متوسطة،  بدرجة  وهو   ،)

(، وهو أيضًا بدرجة متوسطة، وكما 3.282المرتبة الثالثة الأخيرة جاء محور )أدوات التشخيص( بمتوسط )
(  في اتجاهات (a≤0.5عند مستوى الدلالة    كشفت نتائج الدراسة بانه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية

، اضطراب طيف التوحد تعزى لمتغيرات النوع )ذكر / أنثى(معلمي التوحد نحو عملية تشخيص الاطفال ذوي  
الخبرة وسنوات  العلمي،  بعملية  والمؤهل  للقائمين  تدريبية  دورات  إقامة  الدراسة،  توصيات  أهم  من  وكان   .

التشخيص، وكذلك إقامة لقاءات توعية بمدى أهمية التشخيص في وقت مبكر من عمر الطفل، وأيضاً العمل 
 على تطوير أدوات التشخيص.

 الكلمات المفتاحية: اضطراب طيف التوحد، عملية التشخيص، اتجاهات، معلمي اضطراب طيف التوحد
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 مقدمـــــــــــــــــــــة: 
الطبيعية، وعندما تحدد  مصطلح تشخيص يدل على سبب أو مشكلة خارجة عن نطاق الحدود  

التأخر  التعلم،  صعوبات  التوحد،  مثل،  محدده  عبارة  أو  باسم  يوصف  ما  غالباً  السبب  أو  المشكلة 
 (. 2004العقلي، وما إلى ذلك. )الشامي، 

طيف   لاضطراب  دقيق  تشخيص  إلى  الأخصائي  توصل  الجوانب  جميع  من  الطفل  ودراسة 
وصعوبات   عوامل  توجد  لكن  لضعفه التوحد،  وذلك  نفسه  الطفل  في  متمثلة  وهي  الأخصائي  تواجه 

المقننة  الاختبارات  على  الاستجابة  عدم  في  يساهم  مما  اللفظي،  وغير  اللفظي  التواصل  في  الشديد 
 (. 2013وخاصة اختبارات الذكاء. )خليفة وأخرون، 

( الزارع  تعد  2018ويذكر  التوحد  طيف  اضطراب  ذوي  الأفراد  وتشخيص  تقويم  عملية  أن   )
بوجود   المتعلق  القرار  اتخاذ  في  يستند عليه  الذي  الأساس  كونها  في  أهميتها  تتمثل  أساسية  عملية 
العمليتين   التشخيص  وعملية  التقويم  عملية  وتعد  الفرد.  لدى  وجوده  عدم  أو  التوحد  طيف  اضطراب 
المبكر   العلاجي  التدخل  يتم  ذلك  وبعد  التوحد،  طيف  اضطراب  ذوي  الأفراد  على  للتعرف  الأساسيتين 
والمناسب لهم. وأن عملية تقويم وتشخيص ذوي اضطراب طيف التوحد عملية صعبه وتحتاج إلى جهد 

 ودقة أكثر بغاية تحديد طبيعة الاضطراب.

يعتبر المعلم أحد أعضاء فريق تشخيص الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد وذلك من خلال  
الفريق.   أعضاء  من  له  المقدمة  والمعلومات  التوجيهات  بتطبيق  الفريق  أعضاء  باقي  مع  تعاونه 

 (. 2018)الشرقاوي، 

الباحثان عليه  اطلع  وما  سبق  ما  خلال  الباحثين  ومن  أغلب  أن  اتضح  علمهم  حد  على 
وذلك  التوحد،  طيف  ذوي اضطراب  الأطفال  تشخيص  عملية  وتعقيد  صعوبة  على  اتفقوا  والأخصائيين 
لأسباب عديده منها، أن الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد غير متجانسين في قدراتهم وخصائصهم، 

 وأيضاً تشابه أعراض اضطراب طيف التوحد مع أعراض إعاقات أخرى. 

 مشكلة الدراسة: 

تشخيص التوحد لا يزال يواجه العديد من المشكلات والصعوبات التي تحول دون الوصول إلى 
في  الواضح  التباين  في  الصعوبة  تلك  وتتمثل  التوحد،  طيف  اضطراب  ذوي  لفئة  دقيق  تشخيص 
المسببة لاضطراب  العوامل  الآراء وعدم الإجماع على  تفاوت  آخر، وكذلك  فرد  إلى  فرد  الأعراض من 
طيف التوحد، وأيضاً تشابُه أعراض اضطراب طيف التوحُّد مع أعراض بعض الإعاقات الأخرى، وأخيراً  
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)المقابلة،  والصدق.  الثبات  من  عالية  درجة  على  والتشخيص  للقياس  مقننة  اختبارات  وجود  عدم 
2016 .) 

 أسئلة الدراسة: 

 ما اتجاهات معلمي التوحد نحو عملية تشخيص الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد؟ .1
تشخيص  .2 عملية  نحو  التوحد  معلمي  اتجاهات  في  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  توجد  هل 

 الاطفال ذوي اضطراب طيف التوحد تُعزى لمتغير النوع )ذكر / انثى(؟
تشخيص  .3 عملية  نحو  التوحد  معلمي  اتجاهات  في  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  توجد  هل 

 الاطفال ذوي اضطراب طيف التوحد تُعزى لمتغير المؤهل العلمي؟ 
تشخيص  .4 عملية  نحو  التوحد  معلمي  اتجاهات  في  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  توجد  هل 

 الاطفال ذوي اضطراب طيف التوحد تُعزى لمتغير سنوات الخبرة؟
 أهداف الدراسة:

 معرفة اتجاهات معلمي التوحد نحو عملية تشخيص الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد. .1
طيف   .2 ذوي اضطراب  الأطفال  تشخيص  عملية  نحو  التوحد  معلمي  اتجاهات  فروق  معرفة 

 التوحد التي تُعزى لمتغير النوع )ذكر / انثى(.
طيف   .3 ذوي اضطراب  الأطفال  تشخيص  عملية  نحو  التوحد  معلمي  اتجاهات  فروق  معرفة 

 التوحد التي تُعزى لمتغير المؤهل العلمي. 
طيف   .4 ذوي اضطراب  الأطفال  تشخيص  عملية  نحو  التوحد  معلمي  اتجاهات  فروق  معرفة 

 التوحد التي تُعزى لمتغير سنوات الخبرة.
 أهمية الدراسة: 

 تكونت أهمية الدراسة من ناحيتين هما:

أولا: الأهمية النظرية: وتنطلق من كونها تناولت مدى معرفة معلمي التوحد نحو عملية تشخيص  
الأطفال ذوي اضطراب طيف الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد وما اتجاهاتهم نحو عملية تشخيص 

 التوحد. 

 ثانيا: الأهمية التطبيقية: تكونت الأهمية التطبيقية من فرعين هما:
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تحديد العوامل التي تؤثر على عملية تشخيص الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد حسب  -1
اتجاهات معلمي التوحد، للتعرف عليها ومعالجتها لتحسين عملية تشخيص الأطفال ذوي 

 اضطراب طيف التوحد.
تزويد القائمين على عملية تشخيص الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد باتجاهات معلمي   -2

التوحد حول عملية تشخيص الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد، للأخذ بها في عين الاعتبار  
 ومحاولة تجويد وتحسين عملية تشخيص الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد. 

 حدود الدراسة:

عملية   • نحو  التوحد  معلمي  اتجاهات  بمعرفة  الدراسة  هذه  تعني  الموضوعية:  الحدود 
 تشخيص الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد وعلاقتها ببعض المتغيرات. 

الحدود البشرية: تم تطبيق هذه الدراسة على عينة من معلمي الأطفال ذوي اضطراب طيف   •
 التوحد في مختلف المراحل الدراسية.

في   • والأهلية  الحكومية  والمراكز  المدراس  على  الدراسة  هذه  اقتصرت  المكانية:  الحدود 
 منطقة مكة المكرمة. 

عام   • من  الثاني  الدراسي  الفصل  خلال  الدراسة  طبقة  الزمنية:  والفصل 1443الحدود  ه 
 م. 2022ه الموافق عام 1444الدراسي الأول من عام 

  مصطلحات الدراسة: )مصطلحات إجرائية(: 

"استعداد وجداني أي ليس فطرياً، وهو ثابت نسبياً، ويحدد سلوك الفرد ومشاعره إزاء  الاتجاهات:
أشياء معينة او موضوعات معينة او نظام اجتماعي معين، ويتكون اتجاه الفرد نتيجة احتكاك بهذه  

 (. 31، ص 2019الأشياء بصورة متكررة". )الرويشد، 

يعرف الباحث الاتجاهات اجرائيا: بانها اراء معلمي التوحد نحو عملية تشخيص الأطفال ذوي اضطراب 
 طيف التوحد ومدى معرفتهم بها، وتقاس من خلال إجابات افراد العينة على فقرات الأداة. 

التشخيص:  ) عملية  الروسان  تعريف  الباحثان  )بعد    2016تبنى  ما  ظاهرة  على  حكم  "إصدار  ب(، 
 (.28الظاهرة". )ص. قياسها(، أو موضوع ما، وفق معايير خاصة بتلك 

(، "إعاقة نمائية )تطورية(  2021،  دليل المعلم الشاملتبنى الباحثان تعريف ) اضطراب طيف التوحد:
معقدة تؤثر على الفرد على مدار حياته، وتظهر عادةً خلال مرحلة الطفولة المبكرة، ويمكن ان تؤثر  
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التوحد  ويعرف اضطراب طيف  الذاتي.  وعلاقاته، وتنظيمه  وتواصله،  للفرد  الاجتماعية  المهارات  على 
وبدرجات   مختلف  بشكل  الأشخاص  على  تؤثر  طيفية"  "حالة  السلوكيات  من  مجموعة  خلال  من 

 (.14متفاوتة." )ص. 

 الاطار النظري والدراسات السابقة 

 اضطراب طيف التوحد:

التطور في  ( اضطراب طيف التوحد: "اضطراب في النمو العصبي يؤثر على 2004تعرف الشامي )
 ثلاث مجالات اساسية: التواصل، والمهارات الاجتماعية، والتخيل."

( اضطراب طيف التوحد بأنه: "اضطراب نمائي ينطوي على قصور 2013كما يعرف خليفة، وآخران )
 في التواصل الانفعالي، وتأخر في الجانب اللفظي". 

( اضااطراب طيااف التوحااد علااى 2013/2014واشااارت الجمعيااة الأمريكيااة للأطباااء النفساايين )
 أنه:

عجز ثابت في التواصل والتفاعل الاجتمااعي فاي أوضااع مختلفاة، فاي الفتارة الحالياة أو كماا ثبات  -أ
 عن طريق التاريخ وذلك من خلال التالي:

 عجز في التفاعل العاطفي بالمثل. .1
 عجز في سلوكيات التواصل غير اللفظية في التفاعل الاجتماعي. .2
 العجز في تطوير العلاقات والمحافظة عليها. .3

أنماط روتينية من السلوك، أو الاهتمامات، أو الأنشطة، في الفترة الحالياة وذلاك مان خالال وجاود  -ب
 على الأقل اثنين من الاتي:

 أنماط حركية متكررة. .1
 التمسك الغير مرن بالروتين. .2
 الاهتمام أو التعلق الشديد بالأشياء. .3
مبالغة أو ضاعف فاي التفاعال الحساي، أو التركياز غيار العاادي فاي الجواناب الحساية مان  .4

 البيئة.
 ظهور الأعراض في مرحلة مبكرة من النمو. -ت
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(، أن اضااطراب طيااف التوحااد هااو "أحااد الاضااطرابات النمائيااة الشاااملة، 2015وياارى سااهيل )
وتظهر خلال الثلاث سنوات الأولى من عمر الطفل، يصاحبه قصاور فاي التفاعال الاجتمااعي، وقصاور 
في عملية التواصل، وعدم التمكن من اللعب التخيلي، وظهور أنماط سلوكية نمطياة وتكرارياة، وانشاطة 

 واهتمامات معينة".

أ(، اضاطراب طياف التوحاد أناه: "اضاطراب سالوكي نماائي يكمان فاي   2016ويعرف الروساان )
صاعوبة فاي التفاعال، صاعوبة فااي التواصال اللفظاي والسالوك النمطاي المكاارر، والتاي تظهار قبال الساانة 

 الثالثة من عمر الطفل".

(، اضطراب طيف التوحد بأنه: "اضطراب يظل متزامناً مع الطفل لحظاة 2016وتذكر الجلامدة )
ولادتاااه إلاااى مااادى حياتاااه، إذ ياااؤثر علاااى نماااوه الطبيعاااي، وعلاااى مهاااارات التواصااال، وعلاااى العلاقاااات 

 سنوات من عمره.الاجتماعية، وكذلك على أغلب القدرات العقلية، وتظهر خلال أول ثلاث 

(. اضطراب طياف التوحاد بأناه: إعاقاة نمائياة معقادة تاؤثر 2021،  دليل المعلم الشاملويذكر )
على الفرد، وتظهر عادة في خلال الطفولة المبكرة، وكذلك تؤثر على المهارات الاجتماعية والتواصالية، 

 وعلاقاته، وتنظيمه الذاتي.

 خصائص اضطراب طيف التوحد: 

(. خصائص الأفراد ذوي اضطراب طيف التوحد الاى قسامين 2021،  المعلم الشاملدليل  يقسم )
 هما:

 الخصائص الرئيسية:  .1
 مهارات التواصل: .أ

يتبين لدى الطالاب ذوي اضاطراب طياف التوحاد قصاوراً فاي التواصال إذ يتضامن هاذا القصاور، 
قصوراً في اللغة الاساتقبالية والتعبيرياة، وكثياراً ماا يجادون صاعوبة فاي التواصال اللفظاي وغيار 

 اللفظي.
 المهارات الاجتماعية: .ب

يتبااين لاادى الطاالاب ذوي اضااطراب طيااف التوحااد قصااوراً فااي التفاعاال الاجتماااعي، ويساابب ذلااك 
صعوبة في تطور وبقاء العلاقات الشخصية، وكاذلك يفتقادون إلاى المهاارات الأساساية لتحقياق 
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التفاعال الاجتمااعي النااجح، وأيضاااً تجنابهم للمواقاف الاجتماعيااة، والعزلاة، والقلاق، والاكتئاااب 
 في بعض الأحيان.

 السلوك النمطي والاهتمامات المحددة والروتين: .ج
يتبين لدى الطلاب ذوي اضطراب طيف التوحد تمسكاً شديداً بالروتيني المكاني والزمني، وكذلك 
السلوك النمطي كالرفرفاة والاهتازاز والادوران حاول الجسام، وأيضااً تعلقهام بأشاياء معيناه بشاكل 

 غير طبيعي، ومن الممكن أن يكون لديهم اهتمام شديد في مجال معين.
 الخصائص الثانوية: .2
 الخصائص الحسية: .أ

يقابل بعض الطلاب ذوي اضاطراب طياف التوحاد صاعوبة فاي معالجاة المعلوماات الحساية، وقاد 
ينتج عن ذلك العديد مان المشاكلات السالوكية، إذ يعااني ذوي اضاطراب طياف التوحاد مان فارط 

 في تسجيل المثير الحسي أو زيادة في الاستجابة.
 الخصائص الحركية: .ب

 يتبين لدى الطلاب ذوي اضطراب طيف التوحد قصوراً في المهارات الحركية التالية:
الحركات الإرادية: وتنقسم إلى الحركاات الدقيقاة مثال صاعوبة مساك القلام، الحركاات الكبيارة  -

 القدم.مثل المشي على أطراف 
 الحركات غير الإرادية: مثل فرط الحركة. -

 ( خصائص الأفراد ذوي اضطراب طيف التوحد، كما يلي:2013ويذكر الخطيب، وآخرون )

الخصائص الاجتماعية: ومان مظاهرهاا: عادم التواصال البصاري، ومشاكلات فاي اللعاب، وكاذلك  .1
 صداقات والاحتفاظ بها.صعوبة في فهم مشاعر الآخرين، وعدم القدرة على تكوين 

الخصائص التواصلية: ومن أبرزهاا: عادم تطاور الكالام بشاكل كلاي واساتبدالها بالإشاارة أحيانااً،  .2
وأيضاً تطاور اللغاة بشاكل غيار طبيعاي واقتصاارها علاى بعاض الكلماات النمطياة، وكاذلك تطاور 

 اللغة بشكل طبيعي مع حدوث مشكلات تتعلق بالاستخدام غير المناسب للغة.
الخصائص في مجال النشاطات والاهتمامات: ومن أهمها: السلوك الروتيني، والسلوك النمطي،  .3

 والتعلق بأشياء محددة.
%( مان أطفااال اضااطراب طياف التوحااد قاادرات 70الخصاائص المعرييااة: يظهاار لادى أكثاار ماان ) .4

 %( منهم يظهرون قدرات عقلية مرتفعة في جوانب محددة.10عقلية متدنية، بينما )
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الخصااائص الحسااية: يظهاار الأطفااال ذوي اضااطراب طيااف التوحااد تااأخر فااي اكتساااب الخباارات  .5
 الحسية وأشكالًا غير متناسقة من الاستجابات الحسية.

 أدوات تشخيص الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد: 

 تعددت واختلفت أدوات تشخيص الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد، نذكر منها ما يلي:

  (CARS):مقياس تقدير السلوك التوحدي الطفولي  .1
( بالمرجعة الثانية للمقياس وقد تكونت من خمسة عشر 2010قام سكروبر وزملائه في عام )

 فقرة تغطي الأبعاد التالية:
 بعد التقليد والمحاكاة. .أ

 الاستجابة الانفعالية. .ب
 استخدام الأشياء. .ج
 استخدام الجسم. .د

 التكيف مع الآخرين. .ه
 البصرية. الاستجابة .و
 مهارة الاستماع. .ز
 الاستجابة الحسية. .ح
 الخوف والقلق. .ط
 التواصل اللفظي. .ي
 التواصل غير اللفظي. .ك
 مستويات النشاط. .ل
 النشاط العقلي. .م
 الانطباع العام عن الطفل.      .ن

 ب(. 2016)الروسان،  
 مقياس جيليام: .2

( 56إجمااالي )( فقاارة بعاادد 14يضاام هااذا المقياااس أربااع مقاااييس فرعيااة يتكااون كاال فاارع ماان )
فقاارة. وتبااين الفقاارات التااي يتكااون منهااا المقياااس الفرعااي الأعااراض المرتبطااة باضااطراب طيااف 

 التوحد. والمقاييس الفرعية هي:
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( وكلها تصف ما يظهار عان الطفال 14إلاى    1السلوكيات النمطية وتضم الفقرات من ) •
 من السلوكيات النمطية.

( والتااي تصااف كاال الساالوكيات 28الااى  15ساالوكيات التواصاال وتضاام الفقاارات ماان ) •
 اللفظية والسلوكيات غير اللفظية.

( والتااي تعماال علااى 42إلااى  29ساالوكيات التفاعاال الاجتماااعي وتضاام الفقاارات ماان )  •
 تقييم قدرة الطفل على التفاعل بشكل ملائم مع الأفراد.

( والتي تتناول أسائلة مهماة عان 56إلى    43الاضطرابات النمائية وتضم الفقرات من ) •
 نمو الطفل خلال طفولته المبكرة.  

 (.2013)الخطيب، واخرون. 
 قائمة السلوك التوحدي: .3

م(، وتساعى هاذه القائماة إلاى معرفاة أشاكال 1979صممت من قبل كريق )وارياك والموناد عاام 
( فقارة موزعاة علاى خمساة 57السلوك التوحدي في مرحلة الطفولة. تتكاون هاذه القائماة مان )

 أبعاد رئيسية وهي: 
 ( فقرات.9البعد الحسي ويتكون ) .أ

 ( فقرة.12البعد الاجتماعي يتكون من ) .ب
 ( فقرة.12البعد الجسمي واستعمال الأشياء يتكون ) .ج
 ( فقرة.13البعد اللغوي يتكون ) .د

 ( فقرة. 11البعد الاجتماعي والمساعدة الذاتية تتكون من ) .ه
 ب(.2016)الروسان،  

 مقياس الطفل التوحدي: .4
(، ويعتباار هااذا المقياااس بمثابااة مقياااس تشخيصااي يعماال 2001عباادم محمااد )اعااداد: عااادل 

على التعرف على الأطفال التوحديين، لتميزهم وتحديدهم عن غيرهم من الأطفال ذوي الإعاقاات 
الأخرى، بهدف تقديم الخدمات والبرامج والخطط التدريبية والتعليمية والتربوياة، لياتم مسااعدتهم 

( فقارة تمثال مظااهر وأعاراض اضاطراب 28على الاندماج مع المجتماع. يتكاون المقيااس مان )
 (.2013طيف التوحد. )الخطيب، وآخران، 

 (:2003قائمة تقدير السلوك التوحدي )الزارع،  .5
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، وتسااعى إلااى قياااس 2005، وتاام نشاارها عااام 2003ظهاارت فااي دراسااة أعاادها الاازارع عااام 
( فقاارة 216وتشااخيص مظاااهر الساالوك التوحاادي فااي عينااة سااعودية، وتكوناات القائمااة ماان )

 موزعة على الأبعاد التالية:  
 بعد العناية بالذات. .1
 البعد اللغوي والتواصلي. .2
 البعد الأكاديمي. .3
 البعد السلوكي. .4
 البعد الجسمي والصحي. .5
 البعد الحسي. .6
 البعد الاجتماعي والانفعالي.       .7

 ب(. 2016)الروسان،  
 للتوحد:قائمة الملاحظة التشخيصية  .6

يااتم تشااخيص التوحااد ماان خاالال الملاحظااة المباشاارة لساالوك الطفاال عاان طريااق الأخصااائي قباال 
عمر ثالاث سانوات، وياتم تشاخيص التوحاد علاى السالوك الاذي ياتم الارتكااز علياه، و ذا ظهارت 

 ثلاث سلوكيات مختلفة على الطفل يتم تشخيصه بالتوحد، والقائمة تضم:
 قصور في التفاعل مع الاخرين وصعوبة في الاختلاط. .أ

 التصرف كالأصم. .ب
 يقاوم التعليم. .ج
 يقاوم تغيير الروتين. .د

 ضحك وقهقهة غير مناسبة. .ه
 لا يبدي خوفاً من المخاطر. .و
 يشير بالإيماءات. .ز
 لا يحب العناق. .ح
 انعدام التواصل البصري. .ط
 تدوير الأجسام واللعب بها. .ي
 تعلق غير مناسب بالأجسام أو الأشياء. .ك
 الانفرادي.يطيل في اللعب  .ل
 أسلوب متحفظ وفاتر للمشاعر.     .م



 

447 
 

 (.2013)خليفة، وخرآن. 
 قائمة تقييم وعلاج السلوك التوحدي: .7

( فقاارة موزعاة علااى 77، وتكونات القائمااة مان )1999صامم ماان قبال ريملانااد وايدلساون عااام 
 الأبعاد التالية: 

 المهارات اللغوية. .أ
 المهارات الاجتماعية. .ب
 المهارات الصحية والسلوكية.     .ج

 ب(. 2016)الروسان،  
 مراحل تشخيص الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد: 

 (. المراحل كالآتي:2021، دليل المعلم الشامليذكر )

 المرحلة الأولى: الحصول على المعلومات الأولية حول حالة الطفل:

والحصول على معلومات مكتوبة أو مصورة عان الطفال في المرحلة الأولى يتم استقبال ولي أمر الطفل 
مرتبطااة بفتاارات حياتااه السااابقة، والغايااة ماان هااذه المرحلااة تحديااد طبيعااة المقااابلات القادمااة مااع الأساارة 

 ومقدمي الرعاية، وأيضا تحديد أدوات القياس والتشخيص المناسبة.

 المرحلة الثانية: التقويم الطبي:

في المرحلة الثانية يتم توجيه ولي الأمار إلاى طبياب أطفاال لإجاراء الفحوصاات الطبياة، وغاياة المرحلاة 
الثانية فهام حالاة الطفال بصاورة أوضاح والتعارف علاى الاضاطرابات والمشاكلات الصاحية المصااحبة إذا 

 وجدت.

 المرحلة الثالثة: مقابلة أسرة الطفل ومقدمي الرعاية والتقييم النمائي:

في المرحلة الثالثة يتم مقابلة ولي الأمر أو مقدم الرعاية للحصول على معلوماات عان التااريخ النماائي 
والطبي والأكاديمي، وأيضااً بعاض المعلوماات الاواردة فاي نماوذج دراساة الحالاة، وغاياة المرحلاة الثالثاة 
التعاارف علااى ماادى وجااود حالااة التااأخر النمااائي عاان النمااو الطبيعااي، وكااذلك لتحديااد ماادى احتياجاتااه 

 النمائية في كل مجال نمائي.

 المرحلة الرابعة: الملاحظة السلوكية المباشرة:
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 في المرحلة الرابعة يتم جمع المعلومات عن طريق مصدرين هما:

 ملاحظة الطفل داخل الفصل الدراسي لمدة اسبوعين ورصد جميع السلوكيات. .1
 ملاحظة الطفل من خلال أسرته داخل المنزل لمدة اسبوعين ورصد جميع السلوكيات. .2

 المرحلة الخامسة: تقويم السلوك التكيفي:

فاااي المرحلاااة الخامساااة ياااتم تقاااويم مجاااالات السااالوك التكيفاااي وهاااي: المهاااارات التواصااالية، والمهاااارات 
 الاجتماعية، النمو الحركي، المهارات الحياة اليومية، والعناية بالذات.

 المرحلة السادسة: تقويم القدرة العقلية:

في المرحلة السادسة يساعى تقاويم القادرة العقلياة إلاى تحدياد موقاع الطفال مان حياث الأداء مقارناة ماع 
 أقرانه من العمر الزمني.

 المرحلة السابعة: التقويم الخاص باضطراب طيف التوحد:

وفي المرحلة السابعة وهي الأخيرة يتم تطبيق جملة من الأدوات التشخيصاية الخاصاة بالتوحاد التاي تام 
تطويرها في الميدان، ولا بد مان الادمج باين نتاائج هاذه المرحلاة ونتاائج المراحال الساابقة للوصاول الاى 

 تشخيص دقيق للتوحد.

 الدراسات السابقة:

، على استكشاف قدرة معلمين مرحلة ما قبال المدرساة Taresh et al (2020)هدفت دراسة 
على تحديد الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد وعملياة اتخااذ قارارات الإحالاة لاديهم. اساتخدم البااحثين 
المنهج النوعي والمانهج الكماي، فاي المانهج الناوعي اساتخدم البااحثين دراساة حالاة، وأماا فاي المانهج 

( مان معلماين مرحلاة ماا قبال المدرساة. 20الكمي استخدم الباحثين الاستبانة. واشاتملت العيناة علاى )
وأظهاارت النتااائج أن معلمااي مرحلااة مااا قباال المدرسااة لاام يكاان لااديهم مهااارات فااي تحديااد الأطفااال ذوي 
اضطراب طيف التوحد، ومعظمهم وصفوا الأطفاال ذوي اضاطراب طياف التوحاد باأنهم أطفاال مادللون أو 
مفرطااو النشاااط. كمااا رأوا أن الأطفااال ذوي اضااطراب طيااف التوحااد يعااانون ماان اضااطرابات أخاارى مثاال 
اضطراب نقص الانتباه وفرط الحركة، أو اضطرابات التواصال مثال الانطوائياة. عالاوة علاى ذلاك، أعارب 
معلمو ما قبل المدرسة عن أن سبب سلوك الطفل قد يكون بسبب عدم قدرة الوالدين على تعلايم طفلهام 
بشااكل صااحيح. بالإضااافة إلااى ذلااك، تاام العثااور علااى المتغياارات الديموغراييااة لمعلمااي مرحلااة مااا قباال 
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المدرساة، مثال العمار ومساتوى التعلايم والخبارة التعليمياة، لا تاؤثر علاى مهاارات تحدياد اضاطراب طيااف 
 التوحد لديهم.

(، الااى التعاارف علااى الرحلااة ماان التشااخيص الااى خاادمات 2017) Alnemaryهاادفت دراسااة 
أولياااء أمااور الأطفااال ذوي اضااطراب طيااف التوحااد فااي المملكااة العربيااة السااعودية. واسااتخدم الباحااث 

( من أوليااء أماور الأطفاال ذوي اضاطراب طياف التوحاد. 293المنهج الوصفي. واشتملت العينة على )
أظهرت النتائج ان متوسط عمر الطفل عند ملاحظة الوالدان بعض الحالات الغير نمطية في الطفل كان 
في عمر سنتين، وكما بينت النتائج ان ثلث الإباء راضين عان عملياة التشاخيص الشااملة، ويعاود ذلاك 
بسبب زيادة التعاون بين الإبااء والمختصاين، وزياادة المسااعدة المتصاورة للمعلوماات المتلقااه، وزياادة 
المساعدة المتصورة لدعم ما بعاد التشاخيص. كماا وضاحت النتاائج ان متوساط عمار الأطفاال عناد بادء 

ساانوات. وتشااير النتااائج الااى أهميااة التوعيااة باضااطراب طيااف التوحااد والتاادخل  3.8العاالاج كااان بعماار 
 المبكر.

(، الى معرفة العوامال الماؤثرة فاي احتمالياة تشاخيص 2016) Duvekot et alهدفت دراسة 
اضطراب طيف التوحد عناد الفتياات مقابال الفتياان. وقاد اساتخدم البااحثون المانهج الوصافي المساحي. 
واقد اشتملت العينة على مجموعة من مراكز الأطفال المحالين الى برامج اضطراب طيف التوحد وتتراوح 

( 130أعماارهم باين ساانتين وناص الاى عشاارا سانوات، حياث تلقااى مجموعاة مان الأطفااال بلا  عااددهم )
فتاااااة( تشااااخيص اضااااطراب طيااااف التوحااااد وفااااق الاااادليل التشخيصااااي والاحصااااائي  24فتااااى و 106)

فتاى  61( )101للاضطرابات العقلية )الطبعة الرابعة(، وتلقى مجموعة أخرى من الاطفال بلا  عاددهم )
فتاة( لم يتلقاوا التشاخيص. أظهارت النتاائج ان المساتويات الاجمالياة الأعلاى للأعاراض السالوكية   40و

المتكااررة والمقياادة التااي ابلاا  عنهااا الوالاادان اقاال تنبااؤا بتشااخيص اضااطراب طيااف التوحااد لاادى الفتيااات 
مقارنة بالفتيان، بينما زادت المستويات الإجمالية الأعلى للمشكلات العاطفية والسلوكية التي أبل  عنها 
الوالدان من احتمالية تشخيص اضطراب طيف التوحاد لادى الفتياات أكثار مان الفتياان، ولا توجاد فاروق 
بااين الفتيااات والفتيااان فااي التنبااؤ بتشااخيص اضااطراب طيااف التوحااد ماان خاالال ضااعف التوحااد العااام 

 والأعراض الحسية والأداء الإدراكي.

(، الاى فحاص اليقاين التشخيصاي، أو مادى تأكاد 2018) McDonnell et alتهادف دراساة 
( أطفااال صااغارا وأطفااال فااي ساان مااا قباال 478الأطباااء ماان دقااة تشخيصااهم. واشااتملت العينااة علااى )

المدرسااة تماات إحااالتهم إلااى عيااادات التخصااص الطبااي الأكاديميااة لاحتمااال الإصااابة باضااطراب طيااف 
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%( من التشخيصاات بيقاين تاام، حياث كاان الأطبااء أكثار ثقاة 60التوحد. وبينت النتائج انه تم إجراء )
عند تحديد اضاطراب طياف التوحاد. وكاان الأطفاال الاذين يعاانون مان مساتوى معتادل )مقابال مرتفاع أو 
منخفض( من أعراض اضطراب طيف التوحد التي يمكن ملاحظتها أقل عرضة للتشاخيص. عالاوة علاى 
ذلك، حقق الأطبااء درجاة أقال مان اليقاين التشخيصاي للأطفاال الأكبار سانًا، وأولئاك الاذين لاديهم معادل 

 ذكاء أعلى وقدرات سلوك تكيفية.

(، إلى تقييم خبرات أولياء الأمور نحو عملياة تشاخيص اضاطراب 2018هدفت دراسة حمدان )
أب،  24أب وأم ) 72طيف التوحد. استخدم الباحث المنهج الوصافي المساحي. واشاتملت العيناة علاى 

أم(. وأظهرت النتائج أن تقييم خبارات أوليااء الأماور نحاو عملياة التشاخيص كاان بدرجاة متوساطة   48
علااى البعااد الكلااي والأبعاااد الفرعيااة لاسااتبانة الدراسااة. كمااا بيناات النتااائج الااى وجااود فااروق ذات دلالااة 

( في تقييم خبارات أوليااء الأماور نحاو عملياة التشاخيص ترجاع الاى ناوع 0.01إحصائية عند مستوى )
المؤسساااة التاااي اجاااري فيهاااا التشاااخيص لصاااالح المؤسساااات الخاصاااة، وكماااا ترجاااع الاااى المساااتوى 

 الاقتصادي، لصالح ذوي المستوى الاقتصادي المرتفع. 

( البدارنه  دراسة  اضطراب  2016هدفت  تشخيص  محكات  انطباق  مدى  على  التعرف  الى   ،)
الأطفال  على  الخامسة  الطبعة  العقلية  للاضطرابات  والاحصائي  التشخيصي  الدليل  في  التوحد  طيف 
الملتحقين بمراكز التوحد في الأردن. واستخدم الباحث المنهج الوصفي. واشتملت عينة الدراسة على 

( طفل من الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد الملتحقين بمراكز ومؤسسات التربية الخاصة في  300)
كانت    (DSM V)الأردن. وبينت النتائج ان مدى تطابق محكات تشخيص اضطراب طيف التوحد في  

( بنسبة  تكرارات )36.3متدنية  بمجموع  التوحد، وبنسبة %109(،  لديهم اضطراب طيف  كان  ( طفل 
(63.7( تكرارات  بجموع  المحكات  عليهم  ينطبق  لم  أكثر %191(  ان  النتائج  وضحت  وكما  طفل.   )

المحكات شيوعا لدى الأطفال الملتحقين في مراكز التوحد في الأردن هو المحك الأول: قصور دائم في  
محدودة،   وانشطة  واهتمامات،  سلوكية  أنماط  هو  الثاني  المحك  اما  الاجتماعي،  والتفاعل  التواصل 

 وتكرارية ونمطية.

( خضر  دراسة  التوحد  2017تهدف  لأطفال  المقدمة  والخدمات  التربوية  البرامج  تقييم  الى   ،)
بمراكز التربية الخاصة بولاية الخرطوم حسب وجهة نظر معلميهم. واستخدمت الباحثة المنهج الوصفي  

( معلم ومعلمة. وبينت النتائج عن وجود مشكلات في  32التحليلي والتاريخي. واشتملت العينة على )
التربوية،   البرامج  ومحور  التوحد،  طيف  اضطراب  ذوي  الأطفال  وتقييم  تشخيص  محور  محاور،  عدة 
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وأيضا  والتدريب،  التدريس  وأساليب  الاستراتيجيات  محور  وكذلك  العاملة،  والكوادر  المعلمين  محور 
ولا   التربوي.  التقويم  ومحور  الاسر،  وتمكين  ودعم  ارشاد  ومحور  المساندة،  والخدمات  الدمج  محور 
دلالة   ذات  فروق  وجود  عدم  الى  النتائج  بينت  وكما  التعليمية.  البيئة  محور  في  مشكلات  أي  توجد 
بين   فروق  توجد  انه  بينت  وكما  انثى(،  )ذكر،  النوع  لمتغير  تعزى  المعلمين  إجابات  بين  إحصائية 

 إجابات المعلمين تعزى لمتغير الخبرة.

(، إلى التعرف على واقع تقييم وتشخيص أطفال التوحد في الوطن 2018هدفت دراسة الغرير )
العربي من وجهة نظر الخبراء والاختصاصيين. واستخدم الباحث المنهج الوصفي واشتملت العينة علاى 

( من الخبراء والاختصاصيين من الدول العربية العااملين فاي المؤسساات والمستشافيات والمراكاز 101)
التي تعنى بتشخيص وعلاج حالات التوحد. وأوضحت نتائج الدراسة أن كفاءة وفاعلية تشخيص حالات 
التوحد دون المستوى المأمول مقارنة بالمعايير الدولية في التشخيص، كذلك قلّة الكوادر المختصة فاي 
التشخيص وعدم توفر اختبارات مقننة بدرجة كايياة، كماا أظهارت النتاائج أن هنااك درجاة متوساطة مان 

 الرضا حول آليات و جراءات التشخيص.

(، إلاى تقيايم خباارات أوليااء أماور الأطفااال ذوي اضاطراب طيااف 2020تهادف دراساة عويضااة )
التوحد في التشخيص والعلاج والتعليم. واستخدمت الباحثة المنهج المسحي الوصافي. واشاتملت العيناة 

( مان أولياااء أماور الأطفااال ذوي اضاطراب طياف التوحااد. وأظهارت النتااائج إلاى أن مسااتوى 118علاى )
خبرات أولياء أمور الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد بالتشخيص جاء للدرجة الكلية بمتوسط حسابي 

( بمسااتوى 2.84( وبمسااتوى متوسااط، وبالنساابة للعاالاج جاااء للدرجااة الكليااة بمتوسااط حسااابي )3.50)
 ( وبمستوى مرتفع.3.97متوسط، وللتعليم جاء للدرجة الكلية بمتوسط حسابي )

(، إلااى التعاارف علااى معوقااات تشااخيص الطاالاب ذوي اضااطراب 2021هاادفت دراسااة البقمااي )
طيف التوحد من وجهاة معلمايهم والأخصاائيين النفسايين. اساتخدم الباحاث المانهج الوصافي المساحي. 

( مان معلماين الطالاب ذوي اضاطراب طياف التوحاد والاخصاائيين النفسايين. 70واشتملت العيناة علاى )
وأظهارت النتاائج أن مساتوى معوقاات التشاخيص مرتفااع لمحاور )معوقاات تتعلاق باذوي اضاطراب طيااف 

(، ومساااتوى معوقاااات التشاااخيص مرتفاااع لمحاااور )معوقاااات تتعلاااق باااأدوات 3.504التوحاااد( بمتوساااط )
(، ومستوى معوقات التشخيص متوسط لمحور )معوقات تتعلق بمهاارات 3.423التشخيص( بمتوسط )

(، وكما أظهرت النتائج الى وجود فروق ذات دلالة إحصائية في جمياع 3.232الأخصائيين( بمتوسط )
المحاور والدرجة الكلياة فاي متوساطات تقاديرات وجاود معوقاات تشاخيص اضاطراب طياف التوحاد تعازى 



 

452 
 

لمتغير طبيعة العمل لصالح المعلمين، وكما بينات النتاائج عان وجاود فاروق ذات دلالاة إحصاائية تعازى 
لمتغياار المؤهاال العلمااي وعاادد ساانوات الخباارة لصااالح المعلمااين والاخصااائيين الحاصاالين علااى مؤهاال 

ساانوات(، وكمااا بيناات عاان عاادم  10-5بكااالوريوس اضااطرابات ساالوكية وتوحااد وتتااراوح خبااراتهم بااين )
وجود فروق ذات دلالة إحصائية في محور معوقاات تتعلاق باذوي اضاطراب طياف التوحاد تعازى لمتغيار 

 المؤهل العلمي وعدد سنوات الخبرة.

 التعقيب على الدراسات:

من حيث الهدف: ركزت الدراساات علاى مادى معرفاة المعلماين و أوليااء الأماور علاى اضاطراب  -1
( والتاي هادفت 2020) Tareshطيف التوحد وعملية التشخيص، ومان هاذه الدراساات دراساة 

الااى استكشاااف قاادرة معلمااين مرحلااة مااا قباال المدرسااة علااى تحديااد الأطفااال المصااابين بالتوحااد 
( فقااد هاادفت الااى 2017) Alnemaryوعمليااة اتخاااذ قاارارات الإحالااة لااديهم، وكااذلك دراسااة 

التعاارف علااى الرحلااة ماان التشااخيص الااى خاادمات أولياااء أمااور الأطفااال ذوي اضااطراب طيااف 
( الاى معرفاة 2016) Duvekot et alالتوحد في المملكة العربية السعودية، وتهادفت دراساة 

العواماال المااؤثرة فااي احتماليااة تشااخيص اضااطراب طيااف التوحااد عنااد الفتيااات مقاباال الفتيااان، 
(، الاى فحاص اليقاين التشخيصاي، أو مادى تأكاد 2018) McDonnell et alوهدفت دراساة 

( فقاد هادفت الاى تقيايم خبارات أوليااء 2018الأطباء من دقة تشخيصهم، واما دراسة حمادان )
( فهاادفت الااى 2016الأمااور نحااو عمليااة تشااخيص اضااطراب طيااف التوحااد، ودراسااة البدارنااه )

التعاارف علااى ماادى انطباااق محكااات تشااخيص اضااطراب طيااف التوحااد فااي الاادليل التشخيصااي 
والاحصااائي للاضااطرابات العقليااة الطبعااة الخامسااة علااى الأطفااال الملتحقااين بمراكااز التوحااد فااي 

( الاى تقياايم الباارامج التربوياة والخاادمات المقدمااة لأطفااال 2017الأردن، وهادفت دراسااة خضاار )
التوحااد بمراكااز التربيااة الخاصااة بولايااة الخرطااوم حسااب وجهااة نظاار معلماايهم، ودراسااة الغرياار 

( فقد هدفت الى التعرف علاى واقاع تقيايم وتشاخيص أطفاال التوحاد فاي الاوطن العرباي 2018)
(، إلاى تقيايم خبارات 2020من وجهاة نظار الخباراء والاختصاصايين، وتهادف دراساة عويضاة )

أولياء أمور الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحاد فاي التشاخيص والعالاج والتعلايم، وكماا هادفت 
(، إلااى التعاارف علااى معوقااات تشااخيص الطاالاب ذوي اضااطراب طيااف 2021دراسااة البقمااي )

 التوحد من وجهة معلميهم والأخصائيين النفسيين.
من حيث العينة: اختلفت العينات فهنالاك دراساات اشاتملت عيناتهاا علاى المعلماين مثال دراساة  -2

Taresh et al (2020( ودراسة خضر ،)وهذا ما تتفق 2021(، ودراسة البقمي )2017 .)
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معه الدراسة الحالياة، وهنااك بعاض الدراساات التاي اساتخدمت أوليااء الأماور فاي عيناتهاا مثال 
(. وبعاض 2020(، ودراساة عويضاة )2018(، ودراسة حمادان )2017) Alnemaryدراسة  

 McDonnell et(، ودراسة 2016) Duvekot et alالدراسات تناولت الأطفال مثل دراسة 
al (2018( ودراسااة البدارنااه ،)وتناولاات بعااض الدراسااات الاخصااائيين مثاال دراسااة 2016 .)

 (.2021(، ودراسة البقمي )2018الغرير )
من حيث الأدوات المساتخدمة: اساتخدمت اغلاب الدراساات الاساتبانة كاأداة وهاذا ماا تتفاق معاه  -3

(، ودراسااة عويضااة 2018(، ودراسااة الغرياار )2018الدراسااة الحاليااة، مثاال دراسااة حماادان )
 (.2021(، ودراسة البقمي )2020)

من حياث المانهج المساتخدم: اساتخدمت اغلاب الدراساات المانهج الوصافي المساحي ومان تلاك  -4
(، ودراسااة 2016) Duvekot et al(، ودراسااة 2017) Alnemaryالدراسااات، دراسااة 

(، ودراساااة البقمااااي 2020(، ودراساااة عويضاااة )2018(، ودراساااة الغريااار )2018حمااادان )
 (، وهذا ما تتفق معه الدراسة الحالية.2021)

من حياث النتاائج: بعاد الرجاوع الاى الدراساات الساابقة والاطالاع علاى تحاليال ونتاائج الدراساات  -5
اتضاااح للباحاااث، ان بعاااض الدراساااات بينااات ان معلماااي المرحلاااة قبااال الدراساااة لااام تكااان لاااديهم 

 Taresh et alالمهااارات اللازمااة لتحديااد الأطفااال ذوي اضااطراب طيااف التوحااد مثاال دراسااة 
(، واتضح من بعض الدراسات، ان تقييم خبرات أوليااء الأماور نحاو عملياة التشاخيص 2020)

كااان بدرجااة متوسااطة علااى البعااد الكلااي والأبعاااد الفرعيااة لاسااتبانة الدراسااة مثاال دراسااة حماادان 
(، وبينت بعض الدراسات أن مستوى خبرات أولياء أماور الأطفاال ذوي اضاطراب طياف 2018)

التوحد بالتشخيص بمستوى متوسط، واسفرت بعض الدراسات الى أن كفاءة وفاعلياة تشاخيص 
ة  حااالات التوحااد دون المسااتوى المااأمول مقارنااة بالمعااايير الدوليااة فااي التشااخيص، كااذلك قلااّ
الكوادر المختصة فاي التشاخيص وعادم تاوفر اختباارات مقنناة بدرجاة كايياة مثال دراساة الغريار 

(، وكمااا اتضااح ماان بعااض الدراسااات  عاان وجااود مشااكلات فااي عاادة محاااور، محااور 2018)
تشخيص وتقييم الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد، ومحور البرامج التربوية، محور المعلمين 
والكوادر العاملة، وكذلك محور الاستراتيجيات وأساليب التدريس والتدريب، وأيضا محاور الادمج 
والخدمات المساندة، ومحور ارشاد ودعم وتمكين الاسر، ومحور التقويم الترباوي، وكماا اتضاح 
الااى عاادم وجااود فااروق ذات دلالااة إحصااائية بااين إجابااات المعلمااين تعاازى لمتغياار النااوع )ذكاار، 
انثى(، وكما بينت انه توجد فروق بين إجابات المعلمين تعزى لمتغير الخبرة. مثل دراسة خضر 

(، وتتفااق هااذه النتيجااة مااع الدراسااة الحاليااة، وأيضااا اساافرت بعااض الدراسااات ان ماادى 2017)
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( كاناات متدنيااة، ان اكثااار DSM Vتطااابق محكااات تشااخيص اضااطراب طياااف التوحااد فااي )
المحكات شيوعا لدى الأطفال الملتحقين في مراكز التوحد في الأردن هاو المحاك الأول: قصاور 
دائم في التواصل والتفاعل الاجتماعي، اما المحك الثاني هو أنماط سلوكية واهتمامات وانشطة 

(، واتضاااح مااان بعاااض الدراساااات ان 2016محااادودة وتكرارياااة ونمطياااة مثااال دراساااة البدراناااه )
مسااتوى معوقااات التشااخيص مرتفااع لمحااور )معوقااات تتعلااق بااذوي اضااطراب طيااف التوحااد(، 
ومسااتوى معوقااات التشااخيص مرتفااع لمحااور )معوقااات تتعلااق بااأدوات التشااخيص(، ومسااتوى 
معوقات التشخيص متوسط لمحور )معوقات تتعلق بمهارات الأخصائيين( الى وجود فروق ذات 
دلالااة إحصااائية فااي جميااع المحاااور والدرجااة الكليااة فااي متوسااطات تقااديرات وجااود معوقااات 
تشخيص اضطراب طيف التوحد تعزى لمتغير طبيعة العمل لصالح المعلمين، وكما بينت النتائج 
عن وجود فروق ذات دلالة إحصائية تعزى لمتغير المؤهل العلماي وعادد سانوات الخبارة لصاالح 
المعلمااين والاخصااائيين الحاصاالين علااى مؤهاال بكااالوريوس اضااطرابات ساالوكية وتوحااد وتتااراوح 

ساانوات(، وكمااا بيناات عاان عاادم وجااود فااروق ذات دلالااة إحصااائية فااي  10-5خبااراتهم بااين )
محور معوقات تتعلق بذوي اضاطراب طياف التوحاد تعازى لمتغيار المؤهال العلماي وعادد سانوات 

 (. وتتفق هذه النتيجة مع الدراسة الحالية.2021الخبرة مثل دراسة البقمي )
ومن خلال ما سبق تتبين قيمة البحث الحالي حيث يضيف البحث الحالي إلى الدراسات 

البسيط عن اتجاهات معلمي التوحد نحو عملية تشخيص الأطفال ذوي اضطراب طيف  ءالقادمة الشي
 التوحد وعلاقتها ببعض المتغيرات في مدينة مكة المكرمة.

 منهجية الدراسة وإجراءاتها 

طبيعتهااا وأهاادافها وتساااالاتها اسااتخدام الماانهج فرضاات الدراسااة الحاليااة فااي ضااوء : مــنها الدراســة
الوصاافي المسااحيذ الااذي يعاادّ ماان المناااهج الرئيسااة التااي تُسااتخدم فااي الأبحاااث الإنسااانية والتربويااة 
ا  والاجتماعية، ويعتمد على دراساة الظااهرة بواقعياة مان خالال التعبيار الكماي، الاذي يُعطاي وصافًا دقيقاً

(. حياث يقاوم هاذا المانهج علاى جماع البياناات والمعلوماات، 2018للظاهرة موضوع الدراسة )درويش،  
وتحليلها، وتفساير بعاض جوانبهااذ بهادف الكشاف عان اتجاهاات معلماي التوحاد نحاو عملياة تشاخيص 
الاطفااال ذوي اضااطراب طيااف التوحااد وعلاقتهااا باابعض المتغياارات فااي منطقااة مكااة المكرمااة، ومعرفااة 
الفروق بين هذه الاتجاهات وفقًا لمتغيرات الدراسة. وتأسيساً على ما سابق، يارى الباحثاان أناه المانهج 

 الأكثر ملاءمةً مع طبيعة الدراسة الحالية وأهدافها، وللإجابة عن تساالاتها.
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يتكون مجتمع الدراسة الحالية من جميع معلمي التوحد في منطقة مكة المكرمة،    مجتمع الدراسة:
بل    المكرمة  مكة  منطقة  في  التوحد  معلمي  عدد  أن  اتَّضح  التعليم،  إدارة  لإحصائيات  الرجوع  وبعد 

( وذلك خلال فترة 2022( معلم ومعلمة حسب إحصائية إدارة التعليم بمكة المكرمة، من العام )445)
م. ويوضح ذلك )ملحق 2022ه/ 1443إجراء الدراسة في الفصل الدراسي الثاني من العام الجامعي  

 (. 1رقم 

: لتحقيق أهداف الدراسة تم اختيار عينة عشوائية بسيطة من معلمي التوحد في  عينة الدراسة
منطقة مكة المكرمة، وقام الباحثان بحساب حجم العينة بحيث تكون ممثلة لمجتمع الدراسة الفعلي  

 ,Moore, McCabeحتى يتم تعميم النتائج عليها بناءً على قانون حساب حجم العينة )
Duckworth, & Sclove, 2003  وهذا القانون يعطي أقل عدد لحجم العينة يمكن من خلاله )

تعميم النتائج على مجتمع الدراسة، وبذلك كان الحد الأدنى لعدد عينة الدراسة من معلمي التوحد في  
 ( معلم ومعلمة. 201( معلم، وقد تم اختيار عينة مكون من )206منطقة مكة المكرمة )

تم تحديد عدد من المتغيرات الرئيسة لوصف أفراد عينة الدراسة،  خصائص أفراد عينة الدراسة:
مدينة العمل(، ويمكن اعتبار هذه    -المؤهل العلمي  -سنوات الخبرة  -وتشتمل على: )النوع 

المتغيرات مؤشرات دلالية على نتائج الدراسة، إضافة إلى كونها تعكس الخبرات العملية والخلفية  
العلمية لأفراد عينة الدراسة، وذلك من شأنه أن يساعد في تحليل نتائج الدراسة الحالية بشكل دقيق،  

 وييما يلي عرض تفصيلي لخائص أفراد العينة.

 النوع: -1
 (: توزيع أفراد عينة الدراسة وفق متغير النوع3-1جدول رقم )

 النسبة  التكرار النوع
 28.9 58 أنثى
 71.1 143 ذكر

 %100 201 المجموع
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 أفراد عينة الدراسة وفق متغير النوع(: توزيع 3-1شكل رقم )

( ماان أفااراد عينااة الدراسااة يمثلااون مااا نساابته 143( أن )1-3يتضااح ماان الجاادول والشااكل رقاام )
( مان أفاراد عيناة الدراساة هام إنااث وهام 58% هم مان الاذكور، وهاي النسابة الأكبار، ييماا أن )71.1

 % وهي النسبة الأكبر.28.9يمثلون 
 سنوات الخبرة: -2

 (: توزيع أفراد عينة الدراسة وفق متغير سنوات الخبرة3-2جدول رقم )
 النسبة  التكرار سنوات الخبرة

 44.8 90 سنوات  1-5
 33.3 67 سنوات  6-10

 21.9 44 سنه فأكثر  11
 %100 201 المجموع
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 (: توزيع أفراد عينة الدراسة وفق متغير سنوات الخبرة3-2شكل رقم )
( ماان أفااراد عينااة الدراسااة يمثلااون مااا نساابته 90( أن )2-3)يتضااح ماان الجاادول والشااكل رقاام 

سانوات( وهاي النسابة الأكبار،  5إلاى  1% من إجمالي أفراد عينة الدراسة سانوات خبارتهم )مان 44.8
% 33.3سانوات( وهام يمثلاون  10إلاى  6( من أفراد عينة الدراسة سنوات خبرتهم )مان 67ييما أن )

سنوات فاأكثر(  11( من أفراد عينة الدراسة سنوات خبرتهم )من 44من عينة الدراسة، بينما تبين أن )
 % من عينة الدراسة، وهي النسبة الأقل.21.9وهم يمثلون 

 المؤهل العلمي: -3
 (: توزيع أفراد عينة الدراسة وفق متغير المؤهل العلمي 3-3جدول رقم )

 النسبة  التكرار المؤهل العلمي 
 61.7 124 بكالوريوس
 30.8 62 ماجستير 
 7.5 15 دكتوراة
 %100 201 المجموع

 

 
 (: توزيع أفراد عينة الدراسة وفق متغير المؤهل العلمي 3-3شكل رقم )

( ماان أفااراد عينااة الدراسااة يمثلااون مااا نساابته 124( أن )3-3يتضااح ماان الجاادول والشااكل رقاام )
)بكاالوريوس( وهاي النسابة الأكبار، ييماا أن % من إجمالي أفاراد عيناة الدراساة ماؤهلهم العلماي  61.7

% ماان عينااة الدراسااة، 30.8( ماان أفااراد عينااة الدراسااة مااؤهلهم العلمااي )ماجسااتير( وهاام يمثلااون 62)
% ماان عينااة 7.5( ماان أفااراد عينااة الدراسااة مااؤهلهم العلمااي )دكتااوراة( وهاام يمثلااون 15وتبااين أن )

 الدراسة، وهي النسبة الأقل.
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توافقًا مع طبيعة البيانات المُراد جمعها، والمنهج المُتبع، وأهداف الدراسة الدراسة: أداة  3-4
وتساالاتهاذ استخدم الباحثان الاستبانة كأداة لجمع البيانات كونها تتمتع بدلالات صدق وثبات عالية. 

والتي تُعرّف بأنها: وسيلة من الوسائل المعنيّة في جمع البيانات والمعلومات من مصادرها، والتي 
يعتمد عليها الباحثان في جمع استجابات العينة المستهدفة بالبحثذ للحصول على آرائهم وتطلعاتهم،  

 ويعتمد عليها أيضًا في تحقيق أهداف الدراسة والإجابة عن تساالاتها. 

أولًا: وصف الأداة: بعد الاطلاع على عدد الأدبيات التربوية، والدراسات السابقة ذات الصلة بموضوع  
الدراسااة الحاليااة، وبناااءً علااى معطيااات وتساااالات الدراسااة وأهاادافهاذ تاام بناااء أداة جمااع البيانااات، 
وتكونت في صورتها النهائياة مان ثلاثاة أجازاء. وييماا يلاي عارض لكيفياة بنائهاا، والإجاراءات التاي 

 اتبعها الباحثان للتحقق من صدقها وثباتها:

القسم الأول: يحتوي على مقدمة تعريفية بأهداف الدراسة، ونوع البيانات والمعلومات التي ياود  .1
الباحثان جمعها من أفراد عينة الدراسة، مع تقديم الضمان بسرية المعلومات المقدماة، والتعهاد 

 باستخدامها لأغراض البحث العلمي فقط.
القسم الثاني: يحتوي على البيانات الديموغرايية لأفراد عينة الدراسة، وهاي علاى النحاو الآتاي:  .2

 المؤهل العلمي(. -سنوات الخبرة  -)النوع  
( عبارة، موزعة على محور أساساي واحاد مقسام إلاى 28القسم الثالث: يتكون هذا القسم من ) .3

 ( يوضح عدد عبارات الاستبانة، وكيفية توزيعها على المحاور.5-3ثلاثة محاور، والجدول )
 (: الاستبانة وعباراتها5-3جدول رقم )

 المجموع عدد العبارات  المحور 

اتجاهات معلمي التوحد نحو عملية  
تشخيص الاطفال ذوي اضطراب 
طيف التوحد وعلاقتها ببعض 

 المتغيرات في منطقة مكة المكرمة. 

المحور الأول: أدوات  
 8 التشخيص

 عبارة 28
المحور الثاني: فريق  

 11 التشخيص

المحور الثالث: أولياء الأمور 
اضطراب طيف وأطفال ذوي 

 التوحد 
9 

 عبارة 28 الاستبانة 
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تم استخدام مقياس ليكرت الخماسي للحصول على اساتجابات أفاراد عيناة الدراساة، وفاق درجاات 
لا أوافق بشدة(، ومن ثم التعبير عن هذا  –لا أوافق  –محايد  –أوافق   –الموافقة الآتية: )أوافق بشدة  

إعطاء كل عبارة من العبارات السابقة درجة، وفقًا للآتي: أوافاق المقياس بشكل كمي، وذلك عن طريق 
( 1( درجاات، لا أوافاق بشادة )2( درجاات، لا أوافاق )3( درجاات، محاياد )4( درجات، أوافق )5بشدة )

 درجة واحدة.
أما بالنسبة لتحديد طول كل فئة من فئات مقياس ليكرت الخماسي، تم حساب المدى بطرح الحد 

=  5÷  4(، ثاام تاام تقساايمه علااى أكباار قيمااة فااي المقياااس )4=  1 –5الأعلااى ماان الحااد الأدنااى )
(ذ لتحدياد الحاد الأعلاى لهاذه 1(، وبعد ذلك تم إضافة هذه القيماة إلاى أقال قيماة فاي المقيااس )0.80

 الفئة، وبذلك أصبح طول الفئات كما هو موضح في الجدول أدناه:  
 (: تقسيم فئات مقياس ليكرت الخماسي )حدود متوسطات الاستجابات(6-3جدول رقم )

 الفئة م
 حدود الفئة 

 إلى  من 
 5.00 4.21 أوافق بشدة )بدرجة كبيرة جدًا(  .1
 4.20 3.41 أوافق )بدرجة كبيرة(  .2
 3.40 2.61 محايد )بدرجة متوسطة(   .3
 2.60 1.81 لا أوافق )بدرجة قليلة(   .4
 1.80 1.00 لا أوافق بشدة )بدرجة قليلة جدًا(   .5

وتجدر الِإشارة إلى اساتخدام طاول المادىذ للوصاول لحكام موضاوعي علاى متوساطات اساتجابات 
 أفراد عينة الدراسة، بعد معالجتها إحصائياً.

ثانياً: خطوات إعداد الأداة: أعد الباحثان أداة الدراساة فاي صاورتها الأولياة فاي عادة خطاوات، وهاي 
 كما يلي:

بناااء الأداة فااي صااورتها الأوليااة، حيااث أعااد الباحثااان أداة الدراسااة فااي صااورتها الأوليااة بعااد  -1
الرجوع إلى العديد من الكتب، والمقالات، والدراساات الساابقة العربياة والأجنبياة، التاي لهاا صالة 
وثيقة بموضوع الدراسةذ لتحديد الأبعاد الفرعية للأداة، وحصر الاتجاهات نحو عملية تشخيص 

 (.2الاطفال ذوي اضطراب طيف التوحد. )ملحق رقم 
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تقسايم محااور الأداة، التاي تمثلاات فاي اتجاهاات معلماي التوحااد نحاو عملياة تشاخيص الاطفااال  -2
على النحاو التاالي: أدوات التشاخيص، فرياق التشاخيص، أوليااء   -ذوي اضطراب طيف التوحد  

 الأمور وأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد.
 كتابة المسودة الأولى للأداة، وقد صيغت الفقرات في ضوء ما اُطّلع عليه سابقًا. -3
إخراج الأداة فاي صاورتها الأولياة باختياار الفقارات الأكثار مناسابة وشامولية لكال محاور، حياث  -4

 (.2( فقرة، موزّعة على محاورها الثلاثة. )ملحق رقم 28تكوّنت من )
عرض الأداة في صورتها الأولية على نخبة من المحكماين المتخصّصاين فاي التربياة الخاصاةذ  -5

للتحقق من الصدق، وأخذ آراءهم حول )وضوح الأداة، إمكانية تحقيقها لأهداف الدراسة، مادى 
اتساق العبارة وملاءمتها للمحور الذي تنتمي إليه، وتعديل صياغات العبارات أو حذف و ضافة 

 (.3( محكمين. )ملحق رقم10ما يرونه مناسبًا(، وقد بل  عددهم )
النهائياااة، حياااث أجااارى الباحثاااان التعاااديلات بنااااءً علاااى ملاحظاااات إخاااراج الأداة فاااي صاااورتها  -6

المُحكّمااين التااي كااان معظمهااا تعااديل علااى بعااض الصااياغات لتجوياادها، أو اختصااار لاابعض 
( فقااارة، وُزّعااات علاااى 28الفقااارات الطويلاااة، وباااذلك تكوّنااات الأداة فاااي صاااورتها النهائياااة مااان )

( فقاارة لمحااور فريااق 11( فقاارات لمحااور أدوات التشااخيص، و)8محاورهااا الأربعااة كالتااالي: )
( فقرات لمحور أولياء الأمور وأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد. )ملحاق رقام 9التشخيص، و)

4.) 
ويعني التأكد من أنها تقيس ما وضعت لقياسه، إضافةً إلى شموليتها لكل صدق أداة الدراسة: 

العناصر التي تساعد على تحليل نتائجها، ووضوح عباراتها، وارتباطها بكل محور من المحاور، بحيث  
 تكون مفهومة لكل من يستخدمها، وقد قام الباحثان بالتأكد من صدق أداة الدراسة من خلال: 

)صدق المحكِّمين(: للتعرف على مدى الصادق الظااهري  Face Validityأولًا: الصدق الظاهري للأداة 
للاستبانة، والتأكد من أنها تقيس ماا وضاعت لقياساه، تام عرضاها بصاورتها الأولياة والتاي تكونات مان 

( يوضااح 2( فقاارة، علااى عاادد ماان المحكمااين المختصااين فااي مجااال التربيااة الخاصااة، )ملحااق رقاام 28)
( يوضااح ذلااك، حيااث طلااب الباحثااان ماان 3ذلاك، حيااث بلاا  عاادد المحكمااين عشاارةً محكمااين )ملحااق رقاام

السادة المحكمين تقييم جودة الاستبانة، من حياث قادرتها علاى قيااس ماا أعادت لقياساه، والحكام علاى 
مدى ملاءمتها لأهداف الدراسة، وذلك من خلال تحديد مدى وضوح كل عبارة، ومدى ارتباط كال عباارة  
ا، إضاافةً إلاى إباداء رأيهام فاي حاال وجاود أي تعاديل، أو حاذف، أو  بمحورها، وأهميتها، وسلامتها لغوياً

 إضافة عبارات للاستبانة. 
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وأوصى المحكمون بإعادة صياغة بعض العبارات مثل عبارة )هل تتوفر أدوات تشخيص الأطفاال 
 ذوي اضطراب طيف التوحد؟( إلى )تتوفر أدوات تشخيص الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد(.

%( فاااأكثر مااان 80وبعاااد اساااترداد الاساااتبانات، قاااام الباحثاااان باعتمااااد الفقااارات التاااي أجماااع ) 
المحكمين على ملاءمتها، أو التعديل عليها، ومن ثم إجراء التعديلات اللازمة التي اتفاق عليهاا غالبياة 

( فقارة )ملحاق 28المحكمين، و خراج الاستبانة بالصورة النهائية، حيث أصبحت الاساتبانة تتاألف مان )
 (.4رقم 

ثانياً: صدق الاتساق الداخلي للأداة: للتحقق مان صادق الاتسااق الاداخلي للاساتبانة، تام اختياار عيناة 
ا للبياناات تام 34استطلاعية مكونة مان ) ( معلام/ة مان معلماي التوحاد فاي منطقاة مكاة المكرماة، ووفقاً

ذ وذلاك بهادف التعارف (Pearson's Correlation Coefficient)حسااب معامال ارتبااط بيرساون 
 على درجة ارتباط كل عبارة من عبارات الاستبانة بالدرجة الكلية للمحور الذي تنتمي إليه العبارة

(: معاملات ارتباط بيرسون لعبارات الاستبانة مع الدرجة الكلية للمحور الذي تنتمي  7-3جدول رقم )
 إليه

)اتجاهات معلمي التوحد نحو عملية تشخيص الاطفال ذوي اضطراب طيف التوحد وعلاقتها ببعض  
 المتغيرات في منطقة مكة المكرمة( 

معامل الارتباط   رقم العبارة المحور
معامل الارتباط   رقم العبارة بالمحور

 بالمحور

 المحور الأول: أدوات التشخيص

1 .791** 5 .862** 
2 .684** 6 .640** 
3 .815** 7 .602** 
4 .824** 8 .565** 

 فريق التشخيصالمحور الثاني: 

1 .778** 7 .458** 
2 .751** 8 .558** 
3 .823** 9 .837** 
4 .849** 10 .823** 
5 .708** 11 .606** 
6 .773** - - 
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)اتجاهات معلمي التوحد نحو عملية تشخيص الاطفال ذوي اضطراب طيف التوحد وعلاقتها ببعض  
 المتغيرات في منطقة مكة المكرمة( 

معامل الارتباط   رقم العبارة المحور
معامل الارتباط   رقم العبارة بالمحور

 بالمحور

المحور الثالث: أولياء الأمور وأطفال  
 ذوي اضطراب طيف التوحد

1 .680** 6 .458** 
2 .773** 7 .491** 
3 .734** 8 .653** 
4 .668** 9 .681** 
5 0.287 - - 

 فأقل  0.01** دال عند مستوى الدلالة 
( أن قاايم معاماال ارتباااط كاال عبااارة ماان العبااارات مااع محورهااا موجبااة، 7–3يتضااح ماان الجاادول )

( فأقلذ مما يشير إلى صدق الاتسااق الاداخلي باين عباارات 0.01ودالة إحصائيًا عند مستوى الدلالة )
 المحور الأول، ومناسبتها لقياس ما أُعدت لقياسه.  

 Pearson's Correlation)ثالثااً: الصادق البناائي: وقاد تام حسااب معامال ارتبااط بيرساون 
Coefficient) ذ وذلك بهدف التعارف علاى درجاة ارتبااط كال بعاد مان محااور الاساتبانة بالدرجاة

 الكلية للاستبانة، وكانت النتائج كما يوضحها الجدول الآتي:
 (: معاملات ارتباط بيرسون لمحاور الاستبانة مع الدرجة الكلية 8-3جدول رقم )

 معامل الارتباط بالدرجة الكلية  المحور
 **819. المحور الأول: أدوات التشخيص
 **925. المحور الثاني: فريق التشخيص

المحور الثالث: أولياء الأمور وأطفال ذوي اضطراب طيف  
 **873. التوحد 

 فأقل  0.01** دال عند مستوى الدلالة 

مااع الدرجااة الكليااة موجبااة، ودالااة ( أن قاايم معاماال ارتباااط كاال بعااد 8–3يتضااح ماان الجاادول )
( فأقااالذ مماااا يشاااير إلاااى الصااادق البناااائي لمحااااور الاساااتبانة، 0.01إحصاااائيًا عناااد مساااتوى الدلالاااة )

 ومناسبتها لقياس ما أُعدت لقياسه.

  ثبات أداة الدراسة: تم قياس ثبات أداة الدراسة على النحو التالي:
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 . Cronbach's Alphaأولًا: استخراج معادلة ألفا كرونباخ 

حيث تم التأكد من ثبات أداة الدراسة من خلال استخدام معامل الثبات ألفا كرونباخ )معادلاة ألفاا 
( قاايم معاااملات الثبااات ألفااا 9-3(، ويوضااح الجاادول رقاام )Cronbach's Alpha (α)كرونباااخ( )

 كرونباخ لكل محور من محاور الاستبانة.

 كرونباخ لقياس ثبات أداة الدراسة (: معامل ألفا 9-3جدول رقم )

عدد  المحور الاستبانة 
 العبارات 

ثبات  
 المحور

اتجاهات معلمي التوحد نحو 
عملية تشخيص الاطفال ذوي 

اضطراب طيف التوحد وعلاقتها 
ببعض المتغيرات في منطقة مكة  

 المكرمة.

0.83 8 المحور الأول: أدوات التشخيص
6 

0.86 11 التشخيصالمحور الثاني: فريق 
8 

المحور الثالث: أولياء الأمور 
وأطفال ذوي اضطراب طيف 

 التوحد 
9 0.78

7 

0.92 28 الثبات العام 
3 

(، 0.923( أن معامال ثباات ألفاا كرونبااخ العاام عاالب حياث بلا  )9-3يتضح مان الجادول رقام )
الاعتماااد عليهااا فااي التطبيااق الميااداني وهااذا ياادل علااى أن الاسااتبانة تتمتااع بدرجااة ثبااات مرتفعااة يمكاان 

 للدراسة، كما أن معامل الثبات عالب لكل محور من محاور الاستبانة.

: حياث تام تجزئاة فقارات الاساتبانة إلاى جازأين )الفقارات Split-Halfثانياً: طريقة التجزئة النصفية  
ذات الأرقااام الفرديااة، والفقاارات ذات الأرقااام الزوجيااة(، ثاام تاام حساااب معاماال الارتباااط بااين درجااات 
الفقرات الفردية، ودرجات الفقرات الزوجية، وبعد ذلك تاام تصاحيح معامال الارتبااط بمعادلاة سابيرمان 
براون بسبب عدم تساوي جزئي الاستبانة، وفي حالة تساوي جزئي الفقرات تستخدم معادلة جتماان، 

 (.10-3وتم الحصول على النتائج الموضحة في جدول )

 (:  طريقة التجزئة النصفية لقياس ثبات الاستبانة 10-3جدول رقم )
 معامل الثبات  عدد العبارات  المحور
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 0.838 8 المحور الأول: أدوات التشخيص
 0.819 11 المحور الثاني: فريق التشخيص

المحور الثالث: أولياء الأمور وأطفال ذوي اضطراب طيف  
 0.847 9 التوحد 

 0.834 28 الثبات العام 
 

(، وهاذا ياادل 0.834( أن معامال الثباات العاام عاالب حياث بلا  )10-3يتضاح مان الجادول رقام )
على أن الاستبانة تتمتع بدرجة ثبات مرتفعة يمكن الاعتماد عليها فاي التطبياق المياداني للدراساة، كماا 

 أن معامل الثبات عالب لكل محور من محاور الاستبانة.

 الدراسة على العديد من المتغيرات، وهي كالتالي:اشتملت  متغيرات الدراسة: 

أولًا: المتغيرات المستقلة، وتتضمن: النوع: )ذكر / أنثى(، المؤهل العلماي: )بكاالوريوس / ماجساتير 
سانوات  11سانوات / مان  10إلاى  6سانوات / مان  5إلى  1)من    :دكتوراة(، عدد سنوات الخبرة  /

 فأكثر.(     

المتغيرات التابعة، وتتضمن: استبانة اتجاهات معلمي التوحد نحو عملية تشخيص الاطفال ذوي ثانياً:  
 اضطراب طيف التوحد وعلاقتها ببعض المتغيرات في منطقة مكة المكرمة. 

بعد التأكد من صدق )الاستبانة( وثباتها، وصلاحيتها للتطبيق، قام الباحثان إجراءات تطبيق الدراسة:  
 بتطبيقها ميدانياً باتباع الخطوات الآتية:  

اختيااار عنااوان للبحااث بالتعاااون مااع المرشااد العلماايِّ للبحااث، والتواصاال مااع مكتبااة الملااك فهااد  -1
 (.5الوطنية للتأكُّد من أنَّ الموضوع لم يسبق بحثُه )ملحق رقم 

مخاطبة الجامعة بشكل رسميذ للحصول علاى خطااب تساهيل مهماة لتطبياق الأداة علاى عيناة  -2
 (.6الدراسة. )ملحق رقم 

 تحديد مجتمع وعينة الدراسة. -3
 تطوير أداة الدراسة، عن طريق الرجوع للأدب النظري والدراسات السابقة. -4
التحقق من صدق أداة الدراسة عان طرياق عرضاها علاى عادد مان المحكماين المختصاين، وتام  -5

 إجراء التعديلات اللازمة، و خراج الأداة بصورتها النهائية. 
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التأكااد ماان ثبااات أداة الدراسااة عاان طريااق تطبيقهااا علااى عينااة اسااتطلاعية، وكااذلك التأكااد ماان  -6
 صدق الاتساق الداخلي. 

 توزيع الاستبانة إلكترونيًاذ بغية الوصول لأكبر عدد ممكن من الاستجابات. -7
 ( استبانة. 201جمع الاستبانات بعد تعبئتها، وقد بل  عددها ) -8
 مراجعة نتائج الاستباناتذ للتأكد من مدى صلاحيتها للتحليل الإحصائي. -9

 (.SPSSتحليلها إحصائيًا باستخدام برنامج ) -10
 التوصل إلى النتائج ومناقشتها ومقارنتها بالدراسات السابقة. -11
 وضع عدد من التوصيات ومقترحات للدراسات مستقبلية. -12

لتحقيق أهداف الدراسة، وتحليل البيانات التي تم تجميعها، فقد تم    أساليب المعالجة الإحصائية: 
استخدام عدد من الأساليب الإحصائية، وذلك عن طريق استخدام برنامج الحزم الإحصائية للعلوم 

والذي يرمز له اختصارًا بالرمز  Statistical Package for Social Sciencesالاجتماعية 
(SPSS:ومن ثم استخدم المقاييس الإحصائية الآتية ،) 

التكاارارات، والنسااب المئويااة: وذلااك بهاادف تحديااد اسااتجابات أفااراد العينااة علااى كاال عبااارة ماان  -1
 العبارات التي تضمنتها أداة الدراسة.

": وذلااك للتعاارف علااى متوسااط اسااتجابات Weighted Meanالمتوسااط الحسااابي المااوزون " -2
عبارات المحاور، وترتياب العباارات حساب أعلاى متوساط أفراد عينة الدراسة على كل عبارة من 

 حسابي موزون.
": وذلااك لمعرفااة ماادى ارتفاااع، أو انخفاااض اسااتجابات أفااراد عينااة Meanالمتوسااط الحسااابي " -3

 الدراسة عن المحاور الرئيسة.
: للتعاارف علااى ماادى انحااراف اسااتجابات أفااراد "Standard Deviation"الانحااراف المعياااري  -4

عينة الدراسة لكل عبارة من عبارات متغيرات الدراساة، ولكال محاور مان المحااور الرئيساة عان 
 متوسطها الحسابي.

لعينتاين مساتقلتين: بهادف التعارف علاى  Independent Samples T Testاختباار )ت(   -5
الفروق بين اتجاهات عيناة الدراساة، بااختلاف متغياراتهم التاي تنقسام إلاى فئتاين لبياناات تتباع 

 التوزيع الطبيعي: كالنوع.
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: للتحقاق مان الفاروق باين اتجاهاات One Way ANOVAاختباار )تحليال التبااين الأحاادي(  -6
عينااة الدراسااة باااختلاف متغيااراتهم التااي تنقساام إلاااى أكثاار ماان فئتااين لبيانااات تتبااع التوزياااع 

 الطبيعي: كسنوات الخبرة.
البعدي: للمقارنات الثنائياة بعاد وجاود فاروق فاي اختباار تحليال  Dunnett T3اختبار )دانت(  -7

 .One Way ANOVAالتباين الأحادي  
: للتحقق من الفروق بين اتجاهات عينة  Kruskal Wallis Testاختبار )كروسكال والاس(   -8

الدراسة باختلاف متغيراتهم التي تنقسم إلى أكثر من فئتين لبيانات لا تتبع التوزيع الطبيعي: 
 كالمؤهل العلمي.  

 نتائا الدراسة

 النتائج الخاصة بالسؤال الأول  4-1

 "ما اتجاهات معلمي التوحد نحو عملية تشخيص الاطفال ذوي اضطراب طيف التوحد؟" -
التوحااد نحاو عمليااة تشااخيص الاطفاال ذوي اضااطراب طياف التوحااد، تاام لتحدياد اتجاهااات معلماي 

حساااب المتوسااط الحسااابي لهااذه المحاااور، وصااولًا إلااى تحديااد اتجاهااات معلمااي التوحااد نحااو عمليااة 
 ( يوضح النتائج العامة لهذا المحور.1-4تشخيص الاطفال ذوي اضطراب طيف التوحد، والجدول )

( استجابات أفراد عينة الدراسة حول اتجاهات معلمي التوحد نحو عملية تشخيص  1-4جدول )
 الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد. 

 محاور الاستبانة  م.
 المتوسط الحسابي 

الانحراف  
قيمة   الترتيب  المعياري 

 المتوسط 
درجة 
 الموافقة 

 3 7010. متوسطة  3.282 أدوات التشخيص 1
 2 6500. متوسطة  3.362 فريق التشخيص  2

أولياء الأمور وأطفال ذوي اضطراب طيف   3
 1 5910. كبيرة 3.551 التوحد 

اتجاهات معلمي التوحد نحو عملية تشخيص  
 - 0.559 متوسطة  3.399 الاطفال ذوي اضطراب طيف التوحد 
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يتضح من خلال النتائج أن مستوى اتجاهات معلمي التوحاد نحاو عملياة تشاخيص الاطفاال ذوي 
ا للمعيااار الااذي اعتمدتااه 3.399بمتوسااط )اضااطراب طيااف التوحااد كااان  (، أي بدرجااة متوسااطة وفقااً

الدراسااة حسااب مقياااس ليكاارت الخماسااي، وتبااين ماان النتااائج أن محااور )أولياااء الأمااور وأطفااال ذوي 
(، وبدرجااة كبياارة، وفااي المرتبااة 3.551اضااطراب طيااف التوحااد( فااي الترتيااب الأول بمتوسااط حسااابي )

(، وهاو بدرجاة متوساطة، وفاي المرتباة الثالثاة 3.362الثانية جاء محور )فريق التشخيص( بمتوساط )
ا بدرجاة متوساطة، والشاكل )3.282الأخيرة جاء محور )أدوات التشخيص( بمتوسط ) -4(، وهاو أيضاً

 ( يمثل هذه النتيجة.1

 
(: اتجاهات معلمي التوحد نحو عملية تشخيص الاطفال ذوي اضطراب طيف التوحد حسب 1-4شكل )

 تقديراتهم مرتبة تنازليًا من الأعلى إلى الأقل 
 وييما يلي النتائج التفصيلية لجميع الأبعاد:

 المحور الأول: أدوات التشخيص
للتعرف على اتجاهات معلمي التوحد نحاو أدوات تشاخيص الاطفاال ذوي اضاطراب طياف التوحاد، 
تاااام حساااااب التكاااارارات، والنسااااب المئويااااة، والمتوسااااطات الحسااااابية، والانحرافااااات المعياريااااة، والرتااااب 

 لاستجابات أفراد عينة الدراسة على عبارات محور أدوات التشخيص، وجاءت النتائج كما يلي:
(: استجابات أفراد عينة الدراسة حول أدوات التشخيص للاطفال ذوي اضطراب طيف  4-2جدول رقم )

 التوحد 

التكرا   
الانحرا المتوسط الحسابي  درجة الموافقة  ر 

ف  
الرتب

 ة
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النسب
 ة % 

لا 
أواف
ق  
بشد

 ة

لا 
أوافق   أوافق   محايد أوافق 

 بشدة

قيمة  
المتوس 

 ط

درجة 
 الموافقة 

المعيار 
 ي

1 

تتوفر  
أدوات 

تشخيص  
الأطفال 

ذوي 
اضطراب 

طيف  
 التوحد. 

 15 72 78 28 8 ك

متوسط 3.29
 ة

0.93
6 4 

 % 

4.0 13.
9 

38.
8 

35.
8 

7.5 

2 

أدوات 
تشخيص  

الأطفال 
ذوي 

اضطراب 
طيف  

التوحد  
 فعالة.

 24 82 63 26 6 ك

0.96 كبيرة 3.46
4 1 

 % 

3.0 12.
9 

31.
3 

40.
8 

11.
9 

3 

يتم تطبيق  
جميع  
مراحل  

تشخيص  
الأطفال 

ذوي 
اضطراب 

 19 58 74 37 13 ك

متوسط 3.16
 ة

1.04
3 7 

 % 

6.5 18.
4 

36.
8 

28.
9 

9.5 
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التكرا 
 المتوسط الحسابي  درجة الموافقة  ر 

الانحرا
ف  

المعيار 
 ي

الرتب
النسب ة

 ة % 

لا 
أواف
ق  
بشد

 ة

لا 
أوافق   أوافق   محايد أوافق 

 بشدة

قيمة  
المتوس 

 ط

درجة 
 الموافقة 

طيف  
التوحد  
بشكل  
 صحيح.

4 

يتم تحديد  
أداة  

تشخيص  
الأطفال 

ذوي 
اضطراب 

طيف  
التوحد  
بشكل  
 مناسب. 

 16 76 68 31 10 ك

متوسط 3.28
 ة

0.98
7 5 

 % 

5.0 15.
4 

33.
8 

37.
8 

8.0 

5 

يتم تطبيق  
جميع  

فقرات ادة 
تشخيص  
الأطفال 

ذوي 
اضطراب 

 17 60 74 31 19 ك

متوسط 3.12
 ة

1.07
7 8 

 % 

9.5 15.
4 

36.
8 

29.
9 

8.5 
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التكرا 
 المتوسط الحسابي  درجة الموافقة  ر 

الانحرا
ف  

المعيار 
 ي

الرتب
النسب ة

 ة % 

لا 
أواف
ق  
بشد

 ة

لا 
أوافق   أوافق   محايد أوافق 

 بشدة

قيمة  
المتوس 

 ط

درجة 
 الموافقة 

طيف  
التوحد  
بشكل  
 كامل.

6 

الأدوات 
المستخدم 
ة في  

تشخيص  
الأطفال 

ذوي 
اضطراب 

طيف  
التوحد  
 واضحة.

 12 79 69 29 12 ك

متوسط 3.25
 ة

0.97
9 6 

 % 

6.0 14.
4 

34.
3 

39.
3 

6.0 

7 

مدة  
تطبيق  
أدوات 

تشخيص  
الأطفال 

ذوي 
اضطراب 

 27 70 67 27 10 ك

متوسط 3.38
 ة

1.03
8 2 

 % 

5.0 13.
4 

33.
3 

34.
8 

13.
4 
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التكرا 
 المتوسط الحسابي  درجة الموافقة  ر 

الانحرا
ف  

المعيار 
 ي

الرتب
النسب ة

 ة % 

لا 
أواف
ق  
بشد

 ة

لا 
أوافق   أوافق   محايد أوافق 

 بشدة

قيمة  
المتوس 

 ط

درجة 
 الموافقة 

طيف  
التوحد  
 طويلة.

8 

يتم تطبيق  
أداوت 

تشخيص  
الأطفال 

ذوي 
اضطراب 

طيف  
التوحد في 

بيئة  
 مناسبة. 

 20 78 58 34 11 ك

متوسط 3.31
 ة

1.04
1 3 

 % 

5.5 16.
9 

28.
9 

38.
8 

10.
0 

3.28 المتوسط العام 
2 

متوسط
 ة

0.70
1 - 

، 4، وأوافاق = 5أدوات التشخيص على النحو التالي: )أوافق بشادة = * ملاحظة: رُمزت فقرات محور 
(.1، ولا أوافاااااااااااااااااااااااااااااااااااق بشااااااااااااااااااااااااااااااااااادة = 2، ولا أوافاااااااااااااااااااااااااااااااااااق = 3ومحاياااااااااااااااااااااااااااااااااااد = 
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( أن مسااتوى اتجاهااات معلمااي التوحااد نحااو أدوات تشااخيص الاطفااال ذوي 2-4يتضااح فااي الجاادول )
الثالثاة مان فئاات المقيااس (، وهو متوسط يقع فاي الفئاة 3.282اضطراب طيف التوحد كان بمتوسط )

(، وهي الفئة التي تشير إلى خيار محايد )بدرجة متوسطة( علاى أداة 3.40إلى    2.61الخماسي )من  
 الدراسة.

( أن أبارز اتجاهاات معلماي التوحاد نحاو أدوات تشاخيص 2-4ويتضح من النتاائج فاي الجادول )
ا حسااب 8، 7، 2الأطفااال ذوي اضااطراب طيااف التوحااد تتمثاال فااي العبااارات رقاام ) (، وتاام ترتيبهااا تنازليااً

 موافقة أفراد عينة الدراسة عليها، وتتمثل بالآتي:
أدوات تشااخيص الأطفااال ذوي اضااطراب طيااف التوحااد فعالااة." " ( وهااي:2جاااءت العبااارة رقاام ) -1

(، وهااي بدرجااة 3.46بالمرتبااة الأولااى ماان حيااث موافقااة أفااراد عينااة الدراسااة عليهااا بمتوسااط )
 كبيرة.

"مدة تطبيق أدوات تشخيص الأطفاال ذوي اضاطراب طياف التوحاد  ( وهي:7جاءت العبارة رقم ) -2
(، وهاي 3.38طويلة." بالمرتبة الثانياة مان حياث موافقاة أفاراد عيناة الدراساة عليهاا بمتوساط )

 بدرجة متوسطة.
"يتم تطبيق أداوت تشاخيص الأطفاال ذوي اضاطراب طياف التوحاد  ( وهي:8جاءت العبارة رقم ) -3

فاااي بيئاااة مناسااابة." بالمرتباااة الثالثاااة مااان حياااث موافقاااة أفاااراد عيناااة الدراساااة عليهاااا بمتوساااط 
 (، وهي بدرجة متوسطة.4.31)

( أن أقاال اتجاهااات معلمااي التوحااد نحااو أدوات تشااخيص 2-4ويتضااح ماان النتااائج فااي الجاادول )
ا حسااب 6، 5، 3الاطفااال ذوي اضااطراب طيااف التوحااد تتمثاال فااي العبااارات رقاام ) (، وتاام ترتيبهااا تنازليااً

 موافقة أفراد عينة الدراسة عليها، وتتمثل بالآتي:
1- ( رقم  العبارة  وهي:5جاءت  اضطراب " (  ذوي  الأطفال  تشخيص  ادة  فقرات  جميع  تطبيق  يتم 

" بالمرتبة الأخيرة من حيث موافقة أفراد عينة الدراسة عليها بمتوسط  طيف التوحد بشكل كامل.
 ( وهي بدرجة متوسطة.3.12)

" يتم تطبيق جميع مراحل تشخيص الأطفال ذوي اضطراب طيف   ( وهي:3جاءت العبارة رقم ) -2
بمتوسط   الدراسة عليها  أفراد عينة  السابعة من حيث موافقة  بالمرتبة  التوحد بشكل صحيح." 

 ( وهي بدرجة متوسطة.3.16)
" الأدوات المستخدمة في تشخيص الأطفال ذوي اضطراب طيف  ( وهي:6جاءت العبارة رقم ) -3

بمتوسط   عليها  الدراسة  عينة  أفراد  موافقة  حيث  من  السادسة  بالمرتبة  واضحة."  التوحد 
 ( وهي بدرجة متوسطة.3.25)
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 المحور الثاني: فريق التشخيص:
للتعرف على اتجاهات معلمي التوحد نحاو فرياق تشاخيص الأطفاال ذوي اضاطراب طياف التوحاد، 

الحسااااابية، والانحرافااااات المعياريااااة، والرتااااب تاااام حساااااب التكاااارارات، والنسااااب المئويااااة، والمتوسااااطات 
 لاستجابات أفراد عينة الدراسة على عبارات محور فريق التشخيص، وجاءت النتائج كما يلي:

(: استجابات أفراد عينة الدراسة حول فريق التشخيص للأطفال ذوي اضطراب طيف 3-4جدول رقم )
 التوحد 

  

التكرا 
 المتوسط الحسابي  درجة الموافقة  ر 

الانحرا
ف  

المعيار 
 ي

الرتب
النسب ة

 ة % 

لا 
أواف
ق  
 بشدة

لا 
أواف
 ق 

محاي
 د

أواف
 ق  

أواف
ق  
 بشدة

قيمة  
المتوس 

 ط

درجة 
 الموافقة 

1 

يوجد 
تواصل  

بين 
أعضاء  
فريق  

التشخيص
. 

 29 57 62 37 16 ك

متوسط 3.23
 10 1.148 ة

 % 8.0 18.4 30.8 28.4 14.4 

2 

القائمين 
بتشخيص  

الأطفال 
ذوي 

اضطراب 
طيف  

التوحد  
ملمين  

 25 64 65 34 13 ك

متوسط 3.27
 7 1.085 ة

 % 6.5 16.9 32.3 31.8 12.4 
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التكرا 
 المتوسط الحسابي  درجة الموافقة  ر 

الانحرا
ف  

المعيار 
 ي

الرتب
النسب ة

 ة % 

لا 
أواف
ق  
 بشدة

لا 
أواف
 ق 

محاي
 د

أواف
 ق  

أواف
ق  
 بشدة

قيمة  
المتوس 

 ط

درجة 
 الموافقة 

بخصائص 
اضطراب 

طيف  
 التوحد. 

3 

القائمين 
بتشخيص  
الأطفال 

ذوي 
اضطراب 

طيف  
التوحد  
متقنين  
أدوات 

التشخيص
. 

 23 57 82 26 13 ك

متوسط 3.25
 8 1.035 ة

 % 6.5 12.9 40.8 28.4 11.4 

4 

تتوفر  
المهارات 
اللازمة  

في  
القائمين 

على  
تشخيص  

 23 60 79 26 13 ك

متوسط 3.27
 6 1.038 ة

 % 6.5 12.9 39.3 29.9 11.4 



 

475 
 

  

التكرا 
 المتوسط الحسابي  درجة الموافقة  ر 

الانحرا
ف  

المعيار 
 ي

الرتب
النسب ة

 ة % 

لا 
أواف
ق  
 بشدة

لا 
أواف
 ق 

محاي
 د

أواف
 ق  

أواف
ق  
 بشدة

قيمة  
المتوس 

 ط

درجة 
 الموافقة 

الأطفال 
ذوي 

اضطراب 
طيف  
التوحد  
لتفسير  
 النتائج.

5 

يتم الالتزام 
بأخلاقيات 
التشخيص

. 

 27 67 82 15 10 ك

 3 0.983 كبيرة 3.43
 % 5.0 7.5 40.8 33.3 13.4 

6 

يتأثر  
التشخيص 
باختلاف  

جنس 
القائمين 

بتشخيص  
الأطفال 

ذوي 
اضطراب 

طيف  
 التوحد. 

 22 72 69 30 8 ك

متوسط 3.35
 5 0.994 ة

 % 4.0 14.9 34.3 35.8 10.9 
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التكرا 
 المتوسط الحسابي  درجة الموافقة  ر 

الانحرا
ف  

المعيار 
 ي

الرتب
النسب ة

 ة % 

لا 
أواف
ق  
 بشدة

لا 
أواف
 ق 

محاي
 د

أواف
 ق  

أواف
ق  
 بشدة

قيمة  
المتوس 

 ط

درجة 
 الموافقة 

7 

يتأثر  
التشخيص 
باختلاف  
سنوات  
خبرة 

القائمين 
بتشخيص  
الأطفال 

ذوي 
اضطراب 

طيف  
 التوحد. 

 42 90 54 9 6 ك

 1 0.934 كبيرة 3.76
 % 3.0 4.5 26.9 44.8 20.9 

8 

يتأثر  
التشخيص 
باختلاف  
المؤهل  
العلمي 

للقائمين 
بتشخيص  
الأطفال 

ذوي 
اضطراب 

 39 71 70 15 6 ك

 2 0.98 كبيرة 3.61
 % 3.0 7.5 34.8 35.3 19.4 
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التكرا 
 المتوسط الحسابي  درجة الموافقة  ر 

الانحرا
ف  

المعيار 
 ي

الرتب
النسب ة

 ة % 

لا 
أواف
ق  
 بشدة

لا 
أواف
 ق 

محاي
 د

أواف
 ق  

أواف
ق  
 بشدة

قيمة  
المتوس 

 ط

درجة 
 الموافقة 

طيف  
 التوحد. 

9 

القائمين 
منتظمين  
بجلسات 
التشخيص

. 

 26 66 75 24 10 ك

متوسط 3.37
 4 1.017 ة

 % 5.0 11.9 37.3 32.8 12.9 

1
0 

لدى  
القائمين 

بتشخيص  
الأطفال 

ذوي 
اضطراب 

طيف  
التوحد  

المهارات 
الازمة  
لتطبيق  
أدوات 

التشخيص
. 

 17 62 83 30 9 ك

متوسط 3.24
 9 0.961 ة

 % 4.5 14.9 41.3 30.8 8.5 

 11 1.13متوسط 3.21 24 62 66 30 19 كتقدم 1
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التكرا 
 المتوسط الحسابي  درجة الموافقة  ر 

الانحرا
ف  

المعيار 
 ي

الرتب
النسب ة

 ة % 

لا 
أواف
ق  
 بشدة

لا 
أواف
 ق 

محاي
 د

أواف
 ق  

أواف
ق  
 بشدة

قيمة  
المتوس 

 ط

درجة 
 الموافقة 

دورات  1
تدريبية  
للقائمين 

على  
تشخيص  
الأطفال 

ذوي 
اضطراب 

طيف  
التوحد  
بشكل  
 مستمر. 

 % 9.5 14.9 32.8 30.8 11.9 

 ة

3.36 المتوسط العام 
2 

متوسط
 - 0.65 ة

، 4، وأوافاق = 5محور فريق التشخيص على النحو التاالي: )أوافاق بشادة = * ملاحظة: رُمزت فقرات 
(.1، ولا أوافاااااااااااااااااااااااااااااااااااق بشااااااااااااااااااااااااااااااااااادة = 2، ولا أوافاااااااااااااااااااااااااااااااااااق = 3ومحاياااااااااااااااااااااااااااااااااااد = 
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( أن مستوى اتجاهات معلمي التوحد نحاو فرياق تشاخيص الاطفاال ذوي اضاطراب طياف 3-4يتضح في الجدول )
إلاى  2.61الثالثة من فئات المقيااس الخماساي )مان (، وهو متوسط يقع في الفئة 3.362التوحد كان بمتوسط )

 (، وهي الفئة التي تشير إلى خيار محايد )بدرجة متوسطة( على أداة الدراسة.3.40

( أن أبرز اتجاهات معلمي التوحد نحاو فرياق تشاخيص الاطفاال ذوي 3-4ويتضح من النتائج في الجدول )
ا 8، 7، 5اضطراب طيف التوحاد تتمثال فاي العباارات رقام ) (، وقاد كانات جميعهاا بدرجاة كبيارة، وتام ترتيبهاا تنازلياً

 حسب موافقة أفراد عينة الدراسة عليها، وتتمثل بالآتي:

يتاأثر التشاخيص بااختلاف سانوات خبارة القاائمين بتشاخيص الأطفاال ذوي " ( وهاي:7جاءت العباارة رقام ) -1
 (.3.76" بالمرتبة الأولى من حيث موافقة أفراد عينة الدراسة عليها بمتوسط )اضطراب طيف التوحد..

"يتأثر التشخيص باختلاف المؤهل العلماي للقاائمين بتشاخيص الأطفاال ذوي  ( وهي:8جاءت العبارة رقم ) -2
 (.3.61اضطراب طيف التوحد." بالمرتبة الثانية من حيث موافقة أفراد عينة الدراسة عليها بمتوسط )

"يتم الالتازام بأخلاقياات التشاخيص." بالمرتباة الثالثاة مان حياث موافقاة أفاراد  ( وهي:5جاءت العبارة رقم ) -3
 (.3.43عينة الدراسة عليها بمتوسط )
( أن أقل خدمات فريق التشخيص اتجاهات معلمي التوحد نحو أدوات 3-4ويتضح من النتائج في الجدول )

ا حساب 11، 10، 1تشخيص الاطفال ذوي اضطراب طيف التوحاد تتمثال فاي العباارات رقام ) (، وتام ترتيبهاا تنازلياً
 موافقة أفراد عينة الدراسة عليها، وتتمثل بالآتي:

تقدم دورات تدريبية للقائمين على تشخيص الأطفال ذوي اضطراب طيف  "   ( وهي:11جاءت العبارة رقم ) -1
( وهي  3.21" بالمرتبة الأخيرة من حيث موافقة أفراد عينة الدراسة عليها بمتوسط )التوحد بشكل مستمر.

 بدرجة متوسطة. 
" يوجد تواصل بين أعضاء فريق التشخيص." بالمرتبة العاشرة من حيث   ( وهي:1جاءت العبارة رقم ) -2

 ( وهي بدرجة متوسطة. 3.23موافقة أفراد عينة الدراسة عليها بمتوسط )
3-  ( رقم  العبارة  وهي:10جاءت  المهارات   (  التوحد  طيف  اضطراب  ذوي  الأطفال  بتشخيص  القائمين  "لدى 

الازمة لتطبيق أدوات التشخيص." بالمرتبة التاسعة من حيث موافقة أفراد عينة الدراسة عليها بمتوسط  
 ( وهي بدرجة متوسطة.3.24)

 المحور الثالث، أولياء الأمور وأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد -
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حساااب للتعارف علااى اتجاهاات معلمااي التوحاد نحااو أولياااء الأماور وأطفااال ذوي اضاطراب طيااف التوحاد، تاام 
التكرارات، والنسب المئوية، والمتوسطات الحسابية، والانحرافات المعيارية، والرتاب لاساتجابات أفاراد عيناة الدراساة 

 ف التوحد، وجاءت النتائج كما يليعلى عبارات محور أولياء الأمور وأطفال ذوي اضطراب طي

(: استجابات أفراد عينة الدراسة حول اتجاهات معلمي التوحد نحو أولياء الأمور وأطفال ذوي 4-4جدول رقم )
 اضطراب طيف التوحد 

  

 المتوسط الحسابي  درجة الموافقة  التكرار
الانحراف  
النسبة   الرتبة  المعياري 

 % 

لا 
أوافق  
 بشدة

لا 
أوافق   أوافق   محايد أوافق 

 بشدة
قيمة  

 المتوسط 
درجة 
 الموافقة 

1 

أولياء أمور الأطفال  
ذوي اضطراب طيف  
التوحد متعاونون مع  

القائمين بعملية  
 التشخيص.

 36 61 83 13 8 ك

 5 0.99 كبيرة 3.52
 % 4.0 6.5 41.3 30.3 17.9 

2 

أولياء أمور الأطفال  
ذوي اضطراب طيف  

التوحد على علم  
 بعملية التشخيص. 

 21 67 72 35 6 ك

 8 0.977 متوسطة  3.31
 % 3.0 17.4 35.8 33.3 10.4 

3 

اولياء أمور الأطفال  
ذوي اضطراب طيف  

التوحد على علم  
بإجراءات عملية  

 التشخيص.

 33 62 64 32 10 ك

 7 1.089 متوسطة  3.38
 % 5.0 15.9 31.8 30.8 16.4 

يتم توعية الأسرة  4
بأهمية البرنامج  

 39 59 76 18 9 ك
 6 1.045 كبيرة 3.5

 % 4.5 9.0 37.8 29.4 19.4 
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 المتوسط الحسابي  درجة الموافقة  التكرار
الانحراف  
النسبة   الرتبة  المعياري 

 % 

لا 
أوافق  
 بشدة

لا 
أوافق   أوافق   محايد أوافق 

 بشدة
قيمة  

 المتوسط 
درجة 
 الموافقة 

العلاجي المُقدم 
 للطفل.

5 

اختلاف اعراض 
اضطراب طيف 
التوحد من طفل 
لأخر تؤثر على  
 عملية التشخيص. 

 49 84 54 13 1 ك

 2 0.89 كبيرة 3.83
 % 0.5 6.5 26.9 41.8 24.4 

6 

تشابه اعراض 
اضطراب طيف 

التوحد مع الاعاقات 
الأخرى تؤثر على  
 عملية التشخيص. 

 42 79 64 10 6 ك

 3 0.954 كبيرة 3.7
 % 3.0 5.0 31.8 39.3 20.9 

7 

تعدد الاعاقات في  
الطفل ذوي اضطراب 
طيف التوحد تؤثر  

على عملية 
 التشخيص.

 51 82 57 8 3 ك

 1 0.901 كبيرة 3.85
 % 1.5 4.0 28.4 40.8 25.4 

8 

تتم عملية تشخيص  
الأطفال ذوي 

اضطراب طيف 
التوحد في سن 

 مبكر. 

 38 72 69 18 4 ك

 4 0.959 كبيرة 3.61
 % 2.0 9.0 34.3 35.8 18.9 
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 المتوسط الحسابي  درجة الموافقة  التكرار
الانحراف  
النسبة   الرتبة  المعياري 

 % 

لا 
أوافق  
 بشدة

لا 
أوافق   أوافق   محايد أوافق 

 بشدة
قيمة  

 المتوسط 
درجة 
 الموافقة 

9 

الطفل ذوي اضطراب 
طيف التوحد يكمل  

جميع مراحل  
 التشخيص.

 21 60 84 23 13 ك

 9 1.012 متوسطة  3.26
 % 6.5 11.4 41.8 29.9 10.4 

 - 0.591 كبيرة 3.551 المتوسط العام 
أولياء الأمور وأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد على النحو التالي: )أوافق بشادة * ملاحظة: رُمزت فقرات محور 

 (.1، ولا أوافق بشدة = 2، ولا أوافق = 3، ومحايد = 4، وأوافق = 5= 
( أن مساتوى اتجاهاات معلماي التوحاد نحاو أوليااء الأماور وأطفاال ذوي اضاطراب طياف 4-4يتضح فاي الجادول )

إلاى  3.41(، وهو متوسط يقع في الفئة الرابعة من فئات المقيااس الخماساي )مان 3.551التوحد كان بمتوسط )
 (، وهي الفئة التي تشير إلى خيار أوافق )بدرجة كبيرة( على أداة الدراسة.4.20

( أن أبارز اتجاهاات معلماي التوحاد نحاو أوليااء الأماور وأطفاال ذوي 4-4ويتضح من النتائج في الجادول )
ا 7، 6، 5اضطراب طيف التوحاد تتمثال فاي العباارات رقام ) (، وقاد كانات جميعهاا بدرجاة كبيارة، وتام ترتيبهاا تنازلياً

 حسب موافقة أفراد عينة الدراسة عليها، وتتمثل بالآتي:

تعادد الاعاقاات فاي الطفال ذوي اضاطراب طياف التوحاد تاؤثر علاى عملياة  " ( وهاي:7جاءت العباارة رقام ) -1
 (.3.85" بالمرتبة الأولى من حيث موافقة أفراد عينة الدراسة عليها بمتوسط )التشخيص.

" اختلاف اعاراض اضاطراب طياف التوحاد مان طفال لأخار تاؤثر علاى عملياة  ( وهي:5جاءت العبارة رقم ) -2
 (.3.83التشخيص." بالمرتبة الثانية من حيث موافقة أفراد عينة الدراسة عليها بمتوسط )

"تشابه اعراض اضطراب طيف التوحد مع الاعاقات الأخرى تؤثر على عملية  ( وهي:6جاءت العبارة رقم ) -3
 (.3.70التشخيص." بالمرتبة الثالثة من حيث موافقة أفراد عينة الدراسة عليها بمتوسط )
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( أن أقال اتجاهاات معلماي التوحاد نحاو أوليااء الأماور وأطفااال ذوي 4-4ويتضاح مان النتاائج فاي الجادول )
ا حساب موافقاة أفاراد عيناة الدراساة 9،  3،  2اضطراب طيف التوحد تتمثل في العبارات رقام ) (، وتام ترتيبهاا تنازلياً

 عليها، وتتمثل بالآتي:

" بالمرتبة  الطفل ذوي اضطراب طيف التوحد يكمل جميع مراحل التشخيص." ( وهي:9جاءت العبارة رقم ) -1
 ( وهي بدرجة متوسطة. 3.26الأخيرة من حيث موافقة أفراد عينة الدراسة عليها بمتوسط )

2- ( رقم  العبارة  وهي:2جاءت  بعملية  (  علم  على  التوحد  طيف  اضطراب  ذوي  الأطفال  أمور  "أولياء 
الدراسة عليها بمتوسط ) أفراد عينة  الثامنة من حيث موافقة  بالمرتبة  ( وهي بدرجة  3.31التشخيص." 

 متوسطة. 
" اولياء أمور الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد على علم بإجراءات عملية  ( وهي:3جاءت العبارة رقم ) -3

( وهي بدرجة  4.21التشخيص." بالمرتبة السابعة من حيث موافقة أفراد عينة الدراسة عليها بمتوسط )
 متوسطة. 

 النتائج الخاصة بالسؤال الثاني: 

فروق ذات دلالة إحصائية في اتجاهات معلمي التوحد نحو عملية تشخيص الاطفاال ذوي اضاطراب هل توجد   -
 طيف التوحد تعزى لمتغير النوع )ذكر/ أنثى(؟

 وللإجابة عن السؤال تم صياغة الفرض الصفري الآتي: 

( في اتجاهات معلماي التوحاد نحاو عملياة (a≤0.5عند مستوى الدلالة  " لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية -
 ". تشخيص الاطفال ذوي اضطراب طيف التوحد تعزى لمتغير النوع )ذكر / أنثى(

"  Independent Sample T-testوللتحقاق مان صاحة هاذه الفرضاية اساتخدم الباحثاان اختباار "ت": 
 لتوضيح دلالة الفروق بين استجابات أفراد عينة الدراسة وجاءت النتائج كما يوضحها الجدول الآتي:

" للفروق بين استجابات أفراد عينة   Independent Sample T-test(: نتائج اختبار " ت: 5-4جدول رقم )
 الدراسة طبقًا لاختلاف متغير النوع.

الانحراف   المتوسط  العدد  النوع المحور
 التعليق الدلالة قيمة ت  المعياري 
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الانحراف   المتوسط  العدد  النوع المحور
 التعليق الدلالة قيمة ت  المعياري 

 أدوات التشخيص
 723236. 3.31556 143 ذكر

 إحصائيًا دالة  0.293 1.055
 641638. 3.20043 58 أنثى

 
 فريق التشخيص 

 68930. 3.3751 143 ذكر
 دالة إحصائيًا  0.651 0.452

 54833. 3.3292 58 أنثى

الأولياء الأمور وأطفال ذوي 
 اضطراب طيف التوحد

 61237. 3.5711 143 ذكر
 دالة إحصائيًا  0.442 0.771

 53964. 3.5000 58 أنثى
لاتجاهات معلمي  الدرجة الكلية 

التوحد نحو عملية تشخيص 
الاطفال ذوي اضطراب طيف 

 التوحد 

 60073. 3.4211 143 ذكر

 دالة إحصائيًا  0.339 0.959
 44365. 3.3473 58 أنثى

 ( ما يلي:5-4يتضح من خلال النتائج الموضحة في الجدول رقم )

 :لاتجاهات معلمي التوحد نحو عملية تشخيص الاطفال ذوي اضطراب طيف التوحدأولًا: بالنسبة للدرجة الكلية 

( للدرجة الكلية في اتجاهات معلمي التوحد نحو عملية تشخيص الاطفال ذوي Sigتوصل الباحثان إلى أن قيمة )
(ذ 0.05( وهي أكبر من مستوى دلالة )0.339اضطراب طيف التوحد، وفقًا لمتغير النوع )ذكور و ناث( تساوي )

( في اتجاهات معلمي التوحد نحو  0.05مما يدلل على عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى )
 عملية تشخيص الاطفال ذوي اضطراب طيف التوحد، وفقًا لمتغير النوع )ذكر / أنثى(. 

 ثانياً: بالنسبة للمجالات الفرعية:

( لكل مجال ييما يتعلق با: )أدوات التشخيص، فريق التشخيص، أولياء الأمور  Sigتوصل الباحثان إلى أن قيمة )
(ذ مما يدلل على عدم وجود فروق ذات 0.05وأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد( هي أكبر من مستوى دلالة )

دلالة إحصائية بين استجابات العينة ييما يتعلق باااا: )أدوات التشخيص، فريق التشخيص، أولياء الأمور وأطفال 
 ذوي اضطراب طيف التوحد( تعزى لمتغير النوع. 
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 مناقشة النتائا 

 مناقشة نتائج السؤال الأول:

ينص السؤال الأول فاي الدراساة الحالياة علاى " ماا اتجاهاات معلماي التوحاد نحاو عملياة تشاخيص الاطفاال 
مسااتوى اتجاهااات معلمااي التوحااد نحااو عمليااة ذوي اضااطراب طيااف التوحااد؟" وأشااارت نتااائج هااذا السااؤال إلااى أن 

ا للمعياار الاذي اعتمدتاه الدراساة  تشخيص الاطفال ذوي اضطراب طياف التوحاد كانات بدرجاة متوساطة، وذلاك وفقاً
حسب مقياس ليكرت الخماسيذ مماا يادل علاى وجاود صاعبات فاي عملياة تشاخيص الأطفاال ذوي اضاطراب طياف 
التوحااد، وذلااك لاخااتلاف الاعااراض ماان طفاال لأخاار ماان ذوي اضااطراب طيااف التوحااد، كمااا يوجااد تشااابه فااي بعااض 

( التي هدفت الى التعارف علاى معوقاات 2021الاعراض مع اعاقات اخره، وتتفق هذه النتيجة مع دراسة البقمي )
 تشخيص الطلاب ذوي اضطراب طيف التوحد من وجهة معلميهم والاخصائيين النفسيين.

( أن محور )أولياء الأمور وأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد( جااء فاي المرتباة 1-4ويتضح من الجدول )
( التااي تهاادف الااى تقياايم خباارات أولياااء الأمااور نحااو 2018الأولااى بدرجااة كبياارة والتااي تتفااق مااع دراسااة حماادان )

( التااي ركاازت علااى تقياايم 2020عمليااة تشااخيص اضااطراب طيااف التوحااد، كمااا تتفااق أيضااا مااع دراسااة عويضااة )
 خبرات أولياء أمور الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد في التشخيص والعلاج والتعليم.

وفي المرتباة الثانياة جااء محاور )فرياق التشاخيص( وهاو بدرجاة متوساطة، وتتفاق هاذه النتيجاة ماع نتاائج 
(، ويعزو الباحثان ذلك الى أهمية دور الفريق في عملية التشخيص ولكل عضو دور مهم، 2021دراسة البقمي )

 لذلك لابد من وجود من فريق كامل وان يكون هناك تواصل بين أعضاء فريق عملية التشخيص. 

وفي المرتبة الأخيرة جاء محاور )أداوت التشاخيص( وهاي بدرجاة متوساطة، وتتفاق هاذه النتيجاة ماع نتاائج 
(، والتي هدفت الى التعرف على واقع تقييم وتشخيص أطفال التوحد فاي الاوطن العرباي مان 2018دراسة الغرير )

وجهااة نظاار الخبااراء والاختصاصااين، ويعاازو الباحثااان ذلااك الااى وجااود شااح فااي الأدوات والاختبااارات المقننااة، وكمااا 
 تستخدم بعض الأدوات والاختبارات بشكل خاطئ. 

 وييما يتعلق بمناقشة نتائج كل محور من محاور الدراسة الحالية، فهي مرتبة تنازلياً كما هو موضح أدناه.

 محور أولياء الأمور وأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد: -1
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جاء المحور الخاص بأولياء الأمور وأطفال ذوي اضطراب طيف التوحاد فاي المرتباة الأولاى وبدرجاة موافقاة 
 كبيرة، وهذا المحور يركز بشكل أساسي على أولياء الأمور والأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد.

( أن أفااراد عينااة الدراسااة موافقااون بدرجااة كبياارة علااى معظاام العبااارات 4-4ويتضااح ماان نتااائج الجاادول )
تعادد الاعاقاات فاي الطفال ذوي اضاطراب طياف التوحاد المتعلقة بهذا المحور، ففي المرتبة الأولى جاءت العبارة "  

(. ويعاازو 2021" وهااي بدرجااة كبياارة، حيااث تتفااق هااذه النتيجااة مااع دراسااة البقمااي )تااؤثر علااى عمليااة التشااخيص
الباحثان ذلك الى صعوبة ملاحظة اعراض اضطراب طيف التوحد بسبب وجود إعاقة او اكثر في الطفل مما تاودي 
الى تشخيص خاطئ في بعض الاحيان، تليها عبارة "اختلاف اعراض اضطراب طيف التوحاد مان طفال لأخار تاؤثر 
على عملية التشخيص" وهي بدرجة كبيرة جدًا، ويعزو الباحثان ذلك الى تفاوت الاعاراض مان طفال الاى طفال اخار 

الطفاال ذوي اضااطراب طيااف التوحااد يكماال جميااع مراحاال ممااا تااؤثر فااي عمليااة التشااخيص، وأخياارًا جاااءت العبااارة " 
"، وهي بدرجة متوسطة، ويعزو الباحثان ذلك إلى ان بعض أطفال ذوي اضطراب طياف التوحاد لا يتاأقلم التشخيص

مع البيئة التي يتم تطبيق عملية التشخيص فيهاا فالا يكمال ماا تبقاى مان مراحال، وتتفاق هاذه النتيجاة ماع دراساة 
 (.2021البقمي )

 فريق التشخيص: -2

جااء المحااور الخاااص بفريااق التشاخيص فااي المرتبااة الثانيااة وبدرجااة موافقاة متوسااطة، وهااذا المحااور يركااز 
 بشكل أساسي على الفريق القائم بعملية التشخيص.

( أن أفااراد عينااة الدراساة موافقااون بدرجااة متوساطة علااى معظاام العبااارات 3-4ويتضاح ماان نتااائج الجادول )
يتااأثر التشااخيص باااختلاف ساانوات خباارة القااائمين المتعلقااة بهااذا المحااور، ففااي المرتبااة الأولااى جاااءت العبااارة " 

" وهاي بدرجاة كبيارة ، حياث تتفاق هاذه النتيجاة ماع دراساة البقماي   بتشخيص الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحاد
(، تليهااا عبااارة " يتااأثر التشااخيص باااختلاف المؤهاال العلمااي للقااائمين بتشااخيص الأطفااال ذوي اضااطراب 2021)

(، ويعازو الباحثاان ذلاك الاى 2021طيف التوحد" وهي بدرجة كبيرة، حيث تتفق هاذه النتيجاة ماع دراساة البقماي )
( ان 2021كلما زادت سنوات الخبرة زادت إمكانية التعامل مع الأدوات والاختبارات التشخيصية، كما ذكار البقماي )

الحاصلين على مؤهلات البكالوريوس اكثر ادراك للمعوقات التي يواجهونها اثناء عملية التشخيص مان الحاصالين 
تقاادم دورات تدريبياة للقااائمين علاى الاادرجات العلياا حيااث انهام يكتساابون خبارات اكاديميااة. وأخيارًا جاااءت العباارة " 

"، وهي بدرجة متوسطة، ويعزو الباحثان ذلك إلاى على تشخيص الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد بشكل مستمر
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ان إقامة الدورات التدريبية للقائمين على عملية التشخيص يزيد من خبراتهم وامكانياتهم نحاو عملياة التشاخيص. 
 (.2021وتتفق هذه النتيجة مع دراسة البقمي )

 أدوات التشخيص: -3

جاء المحاور الخااص باأدوات التشاخيص فاي المرتباة الثالثاة وبدرجاة موافقاة متوساطة، وهاذا المحاور يركاز 
 بشكل أساسي على أدوات عملية التشخيص.

( أن أفراد عينة الدراسة موافقون بدرجة متوسطة علاى معظام عباارات مان 2-4ويتضح من نتائج الجدول )
أدوات تشاخيص الأطفاال ذوي اضاطراب طياف العبارات المتعلقة بهذا المحور، ففي المرتبة الأولى جاءت العباارة " 

(. تليهاا عباارة " مادة تطبياق 2018" وهي بدرجة كبيرة، حيث تتفق هاذه النتيجاة ماع دراساة الغريار )التوحد فعالة
أدوات تشخيص الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحاد طويلاة " وهاي بدرجاة متوساطة، ويعازو الباحثاان ذلاك الاى ان 
بعض استجابات الأطفال للأدوات تكون متأخرة مما تجعل تطبيق الأدوات يأخذ وقتًا أطاول. وأخيارًا جااءت العباارة " 

"، وهاي بدرجاة متوساطة،  يتم تطبيق جميع فقرات ادة تشاخيص الأطفاال ذوي اضاطراب طياف التوحاد بشاكل كامال
ويعزو الباحثان ذلك إلى ان بعض الأطفال لا يكملون عملية التشخيص وقد يكون ذلك بسبب البيئة التي يتم فيهاا 
تطبيق الأداة لذلك لابد من تهيئة البيئة لكي تناسب الطفال والأداة المساتخدمة. وكماا يارى الباحثاان أن السابب قاد 
يعود إلى طريقة تطبيق الأداة مما يجعل الطفل يشاعر بالملال أو الانزعااج لاذا لاباد مان تطبياق الأداة بشاكل مثاالي 

 وكذلك تهيئة الطفل للأداة والبيئة.

 مناقشة نتائج السؤال الثاني:

هال توجاد فاروق ذات دلالاة إحصاائية فاي اتجاهاات معلماي التوحاد ينص السؤال الثاني في الدراسة الحالية علاى "
" وأشاارت نتاائج هاذا نحو عملية تشخيص الاطفاال ذوي اضاطراب طياف التوحاد تعازى لمتغيار الناوع )ذكار/ أنثاى(؟

( في اتجاهات معلمي التوحاد نحاو عملياة 0.05السؤال إلى أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى )
(، ويرى الباحثان السابب قاد يعاود الاى أنثىتشخيص الاطفال ذوي اضطراب طيف التوحد تعزى لمتغير النوع )ذكر/ 

تكافئ المهارات لدى النوعين عند القيام بعملية تشخيص الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد. وتتفق هذه النتيجة 
 (.2017مع دراسة خضر )
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 توصيات الدراسة  

 وفقًا للنتائج التي تم التوصل إليها، يوصي الباحث بالآتي:

 التوصيات التطبيقية: -

 إقامة دورات تدريبية مكثفة للقائمين بعملية تشخيص الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد. -1

 عملية التشخيص في وقت مبكر من عمر الطفل.إقامة لقاءات توعية بمدى أهمية  -2

 إقامة ورش عمل حول أهمية عملية تشخيص الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد. -3

 تطوير أدوات واختبارات عملية تشخيص الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد. -4

 توفير بيئات مناسبة لعملية تشخيص الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد. -5

 التوصيات البحثية: -

إجااراء دراسااات مسااتقبلية حااول ماادى تطااور عمليااة تشااخيص الأطفااال ذوي اضااطراب طيااف التوحااد فااي  -1
 المملكة العربية السعودية.

إجااراء دراسااات مسااتقبلية حااول واقااع عمليااة تشااخيص الأطفااال ذوي اضااطراب طيااف التوحااد فااي المملكااة  -2
 العربية السعودية.

 إجراء دراسة مستقبلية مماثلة للدراسة الحالية في المملكة العربية السعودية. -3

 المراجع

 اولا المراجع العربية: 

 .فاااااااي وزارة التعلااااااايم(. دليااااااال المعلااااااام الشاااااااامل لبااااااارامج اضاااااااطراب طياااااااف التوحاااااااد. 2021_____)
https://docdro.id/lk5rQuE  

مااادى انطبااااق محكاااات تشاااخيص اضاااطراب طياااف التوحاااد فاااي الااادليل التشخيصاااي (. 2016البدراناااه، محماااد. )
علاى الطلباة الملتحقاين بمراكاز التوحاد فاي  (DSM V)والاحصائي للاضطرابات العقلية. الطبعاة الخامساة 

 ]رسالة دكتوراه ، الجامعة الأردنية[. قاعدة معلومات دار المنظومة.الأردن 

https://docdro.id/lk5rQuE
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معوقاااات تشاااخيص الطااالاب ذوي اضاااطراب طياااف التوحاااد مااان وجهاااة معلمااايهم (. 2021البقماااي، عبدالإلاااه. )
 ]رسالة ماجستير غير منشورة[، جامعة جدة. والاخصائيين النفسيين في محافظة جدة
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